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ตัวกําหนดในทฤษฎีทางมานุษยวิทยา 

หากจะกลาววาวิชามานุษยวิทยามีจุดกําเนิดสวนหนึ่งมาจาก “ความอยากรูอยากเห็น” ที่มีตอวัฒน
ธรรมของคนอื่นก็คงจะไมผิดนัก ความอยากรูอยากเห็นของนักมานุษยวิทยาจะไดรับการแปลสภาพอยูในรูปของ
การเขียนบันทึกเชิงพรรณนาอยางละเอียดถี่ถวนเทาที่นักมานุษยวิทยาแตละคนจะสามารถกระทําได เหมือนเปน
การบอกเลาเรื่องราวที่ตนไดประสบพบเห็นใหผูอานไดรูจักวัฒนธรรมอื่นที่ไมใชวัฒนธรรมของตนเอง ในแงนี้นัก
มานุษยวิทยาจึงมีบทบาทคลายกับผูแปลความหมายทางวัฒนธรรมแบบตรงไปตรงมา2 คือเห็นอยางไรก็บันทึก
ลงไปอยางนั้น แตนอกจากจะบอกเลาเรื่องราวทางวัฒนธรรมอยางตรงไปตรงมาแลว นักมานุษยวิทยาก็ยังสนใจ
การเปรียบเทียบขามวัฒนธรรมดวย การเปรียบเทียบขามวัฒนธรรมทําใหมองเห็นความเหมือนและความตาง
ระหวางวัฒนธรรม  ในตอนแรกนักมานุษยวิทยาอาจสนใจวาอะไรที่ทําใหคนแตละวัฒธรรมมีความเหมือนหรือ
ตางกัน ตอมาจึงเกิดคําถามที่ไปไกลกวานั้นวาอะไรคือสาเหตุแหงพฤติกรรมของมนุษย จึงกอใหเกิดแนวคิดเรื่อง
ตัวกําหนด (determinator) ซึ่งสนใจวาอะไรคือส่ิงที่กําหนดพฤติกรรมของคน   

  ในบทที่ 2 ของวิทยานิพนธ ผูเขียนพยายามแสดงใหเห็นวาทฤษฎีทางมานุษยวิทยามีตัวกําหนดการ
กระทําอยูหลายอยาง พวก Structural-functionalism มองวาตัวกําหนดอยูที่สังคม สวน Structuralism มองวา
อยูที่ตรรกะแบบทวิภาค (binary logic) ซึ่งซอนอยูในความคิดของคน ขณะที่ Marxist มองวาอยูที่เศรษฐกิจ การ
เมือง กฎหมาย อุดมการ สวน Ethnomethodology มองวาอยูที่สามัญสํานึกของกลุม ตัวกําหนดการกระทํา
เหลานั้นอาจใชอธิบายไดดีในแตละยุคสมัย แมในปจจุบันก็ยังใชไดดีอยู แตในความเห็นของ Pirre Bourdieu 
มองวาทฤษฎีเหลานี้มีความเหมือนกันอยูอยางหนึ่ง ซึ่งกอใหเกิดขอบกพรองในการนําไปใชแกปญหาทางวัฒน
ธรรม ความเหมือนนั้นอยูตรงที่ทฤษฎีเหลานั้นทําใหคนถูกกําหนดจากตัวกําหนดอะไรบางอยางโดยสิ้นเชิง คนจึง
ไมสามารถกระทําการใด ๆ ไดดวยตนเองอยางเปนอิสระ สามสํานักทฤษฎีแรกมองวาคนถูกกําหนดจากสิ่งที่
เรียกวา “โครงสราง” สวน Ethnomethodology ซึ่งไมสนใจวาโครงสรางมีการกําหนดคนอยางไร และพยายามทํา
ใหคนมีบทบาทเปนผูกระทําโดยอิสระ แตในที่สุดแลว “สามัญสํานึกของกลุม” ก็เปนตัวกําหนดการกระทําของคน
อยูดี นอกจากนี้ Ethnomethodology ก็ไมสนใจดวยวาสามัญสํานึกนั้นมาจากไหน ทฤษฎีทางมานุษยวิทยาทั้ง
หมดดังกลาวจึงมองคนในฐานะผูถูกกระทํา (passive) โดยไมมีโอกาสไดแสดงบทบาทเปนผูกระทํา (active) 
บางเลย 

                                                 
1 งานเขียนเล็ก ๆ ชิ้นนี้ดัดแปลงขึ้นจากบทที่ 2 และ 3 ในวิทยานิพนธเรื่อง “แนวความคิดฮาบิทัส ของ ปแอร บูรดิ
เยอ กับทฤษฎีทางมานุษยวิทยา” ของผูเขียน เพื่อใชรวมเสวนาในวันศุกรที่ 18 สิงหาคม 2549 ณ สํานักวิจัย
สังคมและสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข จังหวัดนนทบุรี 
2 คําวา “ตรงไปตรงมา” ในที่นี้ผูเขียนตั้งใจใชเพื่อขยายความการเขียนงานทางชาติพันธุวรรณาในยุคกอนแนวคิด
หลังสมัยใหม ซึ่งในเวลานั้นยังมิไดสนใจเรื่องอคติของผูประพันธ  
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ในวิทยานิพนธผูเขียนไมไดศึกษาทฤษฎีหลังสมัยใหมนิยมซึ่งกําลังมีความสําคัญตอการศึกษาใน
มานุษยวิทยารวมสมัย เพราะเกินศักยภาพของผูเขียนในเวลานั้นหากตองศึกษาทฤษฎีหลังสมัยใหมนิยมพรอม ๆ 
กับการอานงานของ Bourdieu แตในความเขาใจของผูเขียนเวลานี้ตอทฤษฎีหลังสมัยใหมนิยมเมื่อมองจาก
ประเด็นเรื่องตัวกําหนด ผูเขียนเขาใจวาในดานหนึ่งดูเหมือนวาทฤษฎีหลังสมัยใหมนิยมก็ทําใหคนตองตกอยูใน
ตัวกําหนดอยางใดอยางหนึ่ง โดยเฉพาะสัญญะหรือวาทกรรม แตในอีกดานหนึ่งก็เหมือนกําลังบอกวาอํานาจ
สามารถเปลี่ยนมือได คนจึงสามารถเปนผูกําหนดการกระทําของตนเองได ทั้งสองดานนี้กอใหเกิดภาวะสุดขั้วขึ้น
มา 2 ประการ ประการแรกเกิดความคิดวาคนถูกกําหนดจากอํานาจบางอยางโดยสิ้นเชิง ไมมีทางหนีไดพน 
ประการที่สองเชื่อวาคนสามารถกําหนดทุกอยางไดหากอํานาจที่ครอบงําพวกเขาอยูถูกเปดโปงออกมา แลวคนก็
จะไมถูกกําหนดโดยอํานาจใด ๆ อีกตอไป  

สวนแนวคิดของ Bourdieu เสนอวาคนมีทั้งสวนที่เปนอิสระและสวนที่ถูกจํากัด บางครั้งคนก็เปนผูถูก
กําหนดจากโครงสราง แตในบางครั้งคนก็สามารถกําหนดโครงสรางไดบาง ซึ่งการพูดแบบนี้อาจถูกมองวาเปน
การพูดอยางกลาง ๆ ซึ่งไมวาอยางไรก็ไมผิด แต Bourdieu ก็พยายามพิสูจนใหเห็นวามีบางสิ่งบางอยางที่ทําให
เปนอยางนี้ แมบางส่ิงบางอยางนั้นจะเปนส่ิงที่มองไมเห็น จับตองไมได แตหากพิจารณาดูแลวก็นาจะรูสึกถึงการ
มีอยูของมันไดบาง บางสิ่งบางอยางนั้นก็คือส่ิงที่ Bourdieu เรียกวา habitus 

 
Habitus คืออะไร 

Habitus ก็คือตัวกําหนดอยางหนึ่ง มีลักษณะเปนโครงสราง แตขณะที่ ในทฤษฎีทางมานุษยวิทยาดัง
กลาวขางตนตัวกําหนดเชิงโครงสรางมีบทบาทเปนผูกําหนดการกระทําของมนุษยเพียงฝายเดียว habitus กลับ
เปนโครงสรางที่ทั้งปนตัวกําหนดและถูกกําหนดในขณะเดียวกัน จึงอาจกลาวไดวา habitus เปนโครงสรางที่ยืด
หยุนมากกวาโครงสรางอยางอื่น นอกจากนี้ habitus ก็เปนส่ิงที่เกิดขึ้นในตัวคน ในขณะที่โครงสรางอยางอื่นเกิด
อยูภายนอกตัวคน หรือแมโครงสรางทวิภาคของนักโครงสรางนิยมจะอยูในตัวคน แตนักโครงสรางนิยมก็ไมได
อธิบายวาโครงสรางนั้นมาจากไหน ในบทที่ 3 ของวิทยานิพนธเรื่องบานของชาวคาบิล แสดงใหเห็นวา habitus 
เกิดมาพรอมกับคนต้ังแตในวัยเด็ก เมื่อเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับคนอื่นในบานและขาวของที่แวดลอมตัวเขาอยู ใน
เวลานั้น habitus ก็คอย ๆ เริ่มกอกําเนิดขึ้นมา เนื่องจากส่ิงที่อยูรอบตัวเด็กมีคุณสมบัติเปนคูตรงขาม ความเปน
คูตรงขามจึงกลายเปนกฎเกณฑที่แทรกซึมเขาไปอยูในตัวเด็ก ทําใหเด็กมีแนวโนมที่จะมองสิ่งตาง ๆ แลวจัด
จําแนกออกเปนคูตรงขาม ตรงนี้มิไดกําลังจะบอกวาตรรกะทุกอยางในโลกเปนตรรกะแบบคูตรงขาม  หากแตเปน
ตรรกะแรก ๆ ที่เด็กไดเรียนรู ถึงแมวา Bourdieu จะศึกษาแตสังคมชาวคาบิล แตนักมานุษยวิทยาคงตระหนักดี
วาในสังคมอื่นก็มีส่ิงที่เปนคูตรงขามกันอยู 

ตรรกะแบบทวิภาคจึงไมใชส่ิงที่เกิดขึ้นเองโดยไมมีที่มาที่ไป สําหรับ Bourdieu ตรรกะนี้เกิดจากสิ่งที่อยู
รอบตัวคน แลวซึมซับเขาไปอยูในตัวคน ดังนั้นถาจะคนหากฎเกณฑเชิงโครงสรางก็จะตองไปดูในชีวิตประจําวัน
ในสังคมซึ่งมีความเปนพลวัตร ไมใชไปคนหาที่นิทานปรัมปราหรือกฎเกณฑทางเครือญาติซึ่งหยุดนิ่ง ไมเคลื่อน
ไหว กฎเกณฑจะซึมซับเขาไปอยูในตัวคนไดดวยการขัดเกลาทางสังคมซึ่งเปนส่ิงที่ Durkheim เคยพูดเอาไวแลว 
แต Bourdieu ก็มองตอไปวาแมคนจะไดรับการขัดเกลาจากสังคม แตคนก็ไมไดถูกกําหนดจากสังคมเพียงฝาย
เดียว ส่ิงที่ซึมซับเขาไปในตัวคนไมไดเปนฝายกําหนดคนเพียงฝายเดียว แตจะกลายไปเปนทุนใหคนนําไปใชใน
การดํารงชีวิตทางสังคม เชน การละเลนตาง ๆ ก็คือทุนที่เด็กจะใชตอสูเพื่อการดํารงอยูในสังคมเมื่อยามที่เด็กคน
นั้นเติบโตขึ้นเปนผูใหญ เปนการฝกฝนการตอสูภายใตกติกาบางอยาง แมกระทั่งการรูจักโกงอยางถูกกติกาก็อาจ
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เปนส่ิงที่ไดรับการบมเพาะมาตั้งแตในวัยเยาว การที่ habitus เปนทั้งโครงสรางที่กําหนดคนจากภายใน และเปน
ทุนจากภายในใหคนหยิบไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวันจึงเรียกไดวาเปนความยืดหยุนของโครงสรางชนิดนี้ 

ทุนที่เกิดจาก habitus เปนทุนที่มีลักษณะใกลเคียงกับธรรมชาติ เรียกวาเปนธรรมชาติระดับที่สอง เหตุ
ที่ทุนนั้นมีลักษณะใกลเคียงกับธรรมชาติก็เพราะเปนทุนที่ตองใชเวลาสั่งสมยาวนาน ยิ่งใชเวลานานมาเทาใดก็ยิ่ง
ดูเปนธรรมชาติมากเทานั้น ดังนั้น ชาวเขาที่ไดเรียนรูวัฒนธรรมของคนเมืองหรือวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุอื่น 
ๆ ตั้งแตในวัยเด็ก ชาวเขาคนนั้นก็จะสามารถทําตัวกลมกลืนไปกับคนเหลานั้นไดโดยงาย โดยที่คนอื่นอาจดูไม
ออกไดงาย ๆ ในครั้งแรก ผูเขียนยังใมพบวา Bourdieu อธิบายสิ่งที่เปนธรรมชาติลวน ๆ หรือธรรมชาติระดับที่
หนึ่งอยางไร  เชน พฤติกรรมที่มาจากพันธุกรรมหรือจากบรรพบุรุษ ลักษณะเฉพาะทางกายภาพของแตละคน 
ฯลฯ แต Bourdieu จะเนนใหแยกแยะวาอะไรที่ไมใชธรรมชาติ แตเปนเพียงวัฒนธรรมที่ถูกทําใหเปนธรรมชาติ
เทานั้น ซึ่งเปนประเด็นที่สําคัญโดยเฉพาะกับการศึกษาเรื่องการตอสูทางสังคม ตัวอยางเชน เด็กจากชนชั้นกลาง
อาจเลนดนตรีสากลไดคลองแคลวจนราวกับเปนธรรมชาติหรือเปนพรสวรรค ทั้งที่ในความเปนจริงเด็กคนนั้นอาจ
มีโอกาสไดฝกฝนมานานกวาและมากกวาเด็กคนอื่นเพราะครอบครัวมีฐานะดีกวา แตคนในสังคมจะชื่นชมแต
เพียงผลสําเร็จที่เห็นในขั้นสุดทายเทานั้น ไมสนใจแยกแยะระหวางสิ่งที่เปนธรรมชาติกับส่ิงที่ถูกทําใหกลายเปน
ธรรมชาติ แตในขณะเดียวกันความสามารถในการเปลี่ยนวัฒนธรรมใหกลายเปนธรรมชาติระดับที่สอง ก็อาจ
ชวยใหผูที่เสียเปรียบไดมีโอกาสสั่งสมทุนที่เหมือนเปนธรรมชาติเพื่อนําไปใชในการตอสูไดบางเชนกัน หากมีโครง
สรางที่เอื้ออํานวยโอกาสมากพอ 

การสรางหรือส่ังสม habitus จึงสัมพันธกับการเรียนรู การฝกฝน หรือการฝกหัดที่ตองใชเวลายาวนาน 
Bourdieu บอกวาการสั่งสม habitus มีระบบการทํางานเปนแบบ dialectic (วิภาษวิธี) แต Bourdieu ก็ไมได
อธิบายวา habitus ทํางานแบบเปน dialectic อยางไร คําวา dialectic มาจากปรัชญา Hegel ซึ่ง Richard 
Bernstein (Bernstein: 1971, 19-21) บอกวาถาอธิบาย dialectic ดวยคําวา thesis, antithesis และ synthesis 
นั้น จะเปนการใหคําอธิบายที่หละหลวมเกินไปและทําให dialectic ของ Hegel กลายเปนกระบวนการคงที่ ทั้งที่
จริงแลว dialectic เปนกระบวนการที่มีพลวัตร Hegel อธิบายกระบวนการทํางานแบบ dialectic ของ Geist หรือ 
Spirit ดวยการอุปมากับนกฟนิกซ (Phoenix) ในตํานาน ซึ่งจะจุดไฟเผาตนเองจนกลายเปนเถาถาน จากนั้นก็ถือ
กําเนิดขึ้นมาใหมจากกองเถาถานนั้น การเกิดใหมครั้งนี้จะทําใหนกฟนิกซแข็งแกรงกวาเดิม คําอธิบายก็คือ 
Geist มีการพัฒนาตัวดวยกระบวนการทํางานแบบ dialectic จากการตอสูและกาวขามส่ิงที่เปนขอจํากัดหรือ
อุปสรรค เมื่อเอาชนะอุปสรรคไดแลว Geist ก็จะกลับคืนสูตัวมันเอง แลวจะเกิดกระบวนการ dialectic ขึ้นมาอีก 
เปนเชนนี้ไปจนกวาจะเอาชนะอุปสรรคไดทุกอยาง Geist จึงจะบรรลุจุดสมบูรณ 

จากกระบวนการทํางานแบบ dialectic ขางตน ผูเขียนจึงทดลองนํามาอธิบายกระบวนการสั่งสม 
habitus วาเวลาที่คนมีปฏิสัมพันธกับโลกภายนอกนั้น คนไมไดเปนเหมือนภาชนะบางอยางที่สามารถเปดออก
แลวเทสิ่งที่มาจากภายนอกลงไปไดทันที  แตจะตองมีการปรับตัวกอน ซึ่งเปนภาวะที่ยุงยาก จนกระทั่งคุนเคย
หรือปรับตัวเขากับภาวะจากภายนอกแลว ก็เหมือนเปนการกาวขามอุปสรรคได จึงเปนการพัฒนาตนเองไปอีก
ขั้นหนึ่ง การสั่งสม habitus อาจเขาใจไดงายขึ้นเมื่อดูจากเรื่องของการเรียนรูหรือการฝกฝน ระหวางฝกฝนผูเรียน
จะตองประสบกับความยากลําบาก แตเมื่อฝกฝนสําเร็จแลวก็เทากับเปนการพัฒนาตนเองไปอีกขั้นหนึ่ง แลว
กระบวนการก็อาจเริ่มตนขึ้นใหม เมื่อตองฝกฝนส่ิงใหม   
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Bourdieu พยายามแสดงใหเห็นวา habitus เปนผลมาจากการทํางานของรางกาย ทําใหคนสามารถ
แสดงการกระทําออกมาไดอยางเปนอัตโนมัติจากความเคยชิน แตก็ไมไดหมายความวาคนจะทําอะไรโดยไมมี
สติ เพราะคนยังมีความคิด Bourdieu ไมไดปฏิเสธสวนที่เปนความคิด แตความคิดกับรางกายมีความสัมพันธกัน 
ไมเฉพาะความคิดเทานั้นที่เปนตัวควบคุมการกระทํา แตบางครั้งรางกายก็มีอิทธิพลเหนือความคิดไดเชนกัน ดัง
ที่เราจะพบอยูเสมอวาบางครั้งเราคิดวาจะทําอยางหนึ่ง แตในทางปฏิบัติเรากลับทําออกมาอีกอยางหนึ่ง เปนการ
ทําไปตามความเคยชิน เราอาจตองใชความตั้งใจอยูหลายครั้งกวาจะทําไดตรงตามที่เราคิดหรืออาจทําไมสําเร็จ
ตามที่คิดเอาไวเลย ซึ่งไมไดหมายความวารางกายเปนตัวถวงความคิด แต Bourdieu ตองการใหมองวารางกาย
ก็เปนพื้นที่บรรจุความรู เปนพื้นที่สําหรับการฝกฝนทักษะความชํานาญ ซึ่งคนในสังคมสมัยใหมมักมองขามไป 
ตัวอยางเชน คนที่ทํางานในรานยาสมุนไพร การจดจําชื่อยาจํานวนมากมายและสามารถหยิบยาไดอยางถูกตอง 
ก็ตองอาศัยทักษะความชํานาญจากการปฏิบัติ ลําพังเพียงการอานและจดจําตัวอักษรจากตําราคงไมสามารถ
ชวยใหสามารถจัดยาสมุนไพรไดอยางคลองแคลววองไว แมแตการหอยา คนที่ฝกมานานก็จะหอไดอยางรวดเร็ว
และสวยงาม สวนคนที่เพิ่งทําเปนครั้งแรกก็ยอมตองเสียเวลาอยูนาน 

 
จากตัวกําหนดสูความรูแบบประเพณี 

ดังกลาวแลววาโครงสราง habitus ตางจากโครงสรางชนิดอื่นในทฤษฎีทางมานุษยวิทยาตรงที่เปนโครง
สรางที่เปนทั้งผูกําหนดและผูถูกกําหนด ดังนั้น คนอาจไดรับการปลดปลอยใหเปนอิสระจากอํานาจภายนอกได 
แตคนจะหนีไมพน habitus ของตนเอง เพราะสิ่งที่เปนนิสัยความเคยชินเปนส่ิงที่หลีกเลี่ยงไดยาก แตคนก็อาจ
อาศัยความเคยชินของตนมาเปนยุทธวิธีในการดํารงชีวิตได ในแงนี้ความเคยชินก็อาจกลายเปนเรื่องของความรู
ทางการปฏิบัติได นอกจากนี้ คนอาจเปลี่ยนแปลงนิสัยความเคยชินของตนไดดวยการซึมซับ habitus แบบอื่น
เขามาอยูในตัว การมี habitus แบบอื่นเพิ่มเขามา ก็คือการขยายอาณาบริเวณความเปนอิสระของตนเองออกไป 
แตถึงอยางไร ก็ยังมีขอจํากัดบางอยางอยูดี แตขอจํากัดนั้นก็อาจเปนขอดีคือเปนสไตลเฉพาะตัวของแตละคน ใน
กรณีของการเลือกก็เชนเดียวกัน คนสามารถเลือกไดทามกลางตัวเลือกอันจํากัด แตหากมีตัวเลือกมากขึ้น คนก็
จะสามารถเลือกไดมากขึ้น อาจกลาวโดยสรุปไดวา habitus เปนตัวกําหนดที่ยอมใหคนมีอิสระภายใตขีดจํากัด
บางอยาง 

หากนักมานุษยวิทยามองวาชาวบานไมไดเปนเพียงผูถูกกําหนดจากโครงสราง แตเปนผูสามารถ
กําหนดการกระทําและโครงสรางได นักมานุษยวิทยาอาจใหชาวบานกาวเขามามีบทบาทในการแกไขปญหาทาง
สังคมดวยตนเองบาง ในขณะที่นักมานุษยวิทยาเปนผูใหคําแนะนําหรือเปนแรงกระตุนโดยออม แนวคิดนี้คลาย
กับการใหชาวบานเขามามีสวนรวม แตการมีสวนรวมนั้นตองใหชาวบานเปนผูนําในการแกปญหาในสังคมของ
ตนเอง ไมใชนักมานุษยวิทยาเปนผูนํา (ผูเขียนคิดวาแนวคิดนี้อาจไดรับการนําไปปฏิบัติบางแลวในปจจุบัน) แต
กอนที่จะใหชาวบานเขามามีบทบาทในการแกปญหา เราอาจตองคนหาวาชาวบานมีทุนทางความรูอะไรอยูบาง 
ซึ่งชาวบานในแตละพื้นที่ก็มีทุนไมเหมือนกัน วิธีแกปญหาและผลลัพธที่ไดจึงไมจําเปนตองเหมือนกัน  

เมื่อลองมองยอนกลับไปดูในประวัติศาสตรทางความรูของชาวบานในสังคมไทยสมัยประเพณี จะพบ
วามีความรูที่อาศัยการปฏิบัติทางรางกายอยูมากมาย เชน ประเพณี พิธีกรรม การเลนเพลงหรือดนตรีพื้นบาน 
ความรูในการทํามาหากิน เชน การปลูกขาว การทําสวน การจักสาน การทอผา แมกระทั่งความรูในการใชยา
สมุนไพรรักษาโรค ฯลฯ อันที่จริงส่ิงตาง ๆ ดังกลาวก็คือส่ิงที่นักมานุษยวิทยาศึกษากันมานานแลว ความรูเหลานี้
ในสมัยกอนไมไดถายทอดผานการอานจากตํารา (หรือถึงแมจะตองมีการอานตํารา แตก็จะเนนที่การปฏิบัติจริง
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เปนสําคัญ) แตถายทอดจากการชวยงานพอแม การเปนเด็กฝกงาน หรือการปฏิบัติเปนประจําทุกป ดังไดกลาว
แลววาสังคมสมัยใหมมองขามความรูเหลานี้ไป แมแตตัวชาวบานเองก็มองวาส่ิงที่พวกเขามีอยูไมใช “ความรู” 
เพราะไมไดเรียนจากในโรงเรียน ดังนั้น เราจะทําอยางไรใหชาวบานรูสึกภาคภูมิใจวาส่ิงที่พวกเขามีอยูนั้นเปน
ความรูที่ไมดอยไปกวาความรูที่ไดจากในโรงเรียน เพราะนี่คือทุนทางความรูของสังคมไทยที่สืบทอดมาแตบรรพ
บุรุษ แตในขณะเดียวกันก็ไมควรทําใหชาวบานมองวาความรูของตนเหนือกวาดีกวาความรูชนิดอื่น ๆ เพราะจะ
ทําใหพวกเขามีโลกทัศนแคบ แลวในที่สุดความรูนั้นก็จะตายไปพรอมกับพวกเขา 

 ดังนั้น ชาวบานที่จะมีความสามารถในการแกปญหาในสังคมของตนเอง นอกจากจะตองเปนผูมีความ
รูเกี่ยวกับสังคมตนเองเปนอยางดีแลว ก็ยังตองเปนผูมียุทธวิธีในการปรับตัวเขากับสังคมสมัยใหมไดดีดวย ซึ่ง
เทากับเปนการรักษา habitus เดิมเอาไว พรอมกับขยายอาณาบริเวณ habitus ออกไปดวยวิธีที่ขัดแยงหรือ
ทําลาย habitus เดิมนอยที่สุด ดังนั้น แนวคิดเรื่องการผสมผสานระหวางของดั้งเดิมกับของใหมจึงยังไมเพียงพอ 
แตตองเปนการผสมผสานที่สามารถรักษาสไตลหรือนิสัยความเคยชินดั้งเดิมของทองถิ่นตนเองไวไดดวย เพราะ
การรักษาความเคยชินดั้งเดิมเอาไวจะทําใหชาวบานทุกคนสามารถเขามามีสวนรวมได ไมเพียงเฉพาะผูที่เปน
แกนนําเทานั้น 

นอกจากนี้นักมานุษยวิทยายังอาจเปนผูสรางโครงสรางโดยทางออมขึ้นมาใหม เพื่อเปนทางเลือกเพิ่ม
ใหแกชาวบาน ใหพวกเขาหลอมรวมเอาโครงสรางนั้นเขาไปเปนนิสัยความเคยชินแบบใหมสําหรับใชในภายหนา 
หรืออยางนอยก็ใหชาวบานไดเปรียบเทียบวามีตัวเลือกอีกอยางหนึ่งนอกจากตัวเลือกที่มีอยูเดิม การเพิ่มตัวเลือก
ใหแกชาวบานก็คือหนทางหนึ่งในการชวยขยายขีดจํากัดของโครงสรางออกไป ใหพวกเขารูสึกมีอิสระในการตัด
สินใจเพิ่มขึ้นแมเพียงเศษเสี้ยวเดียว เพราะการเปลี่ยนแปลงใด ๆ ก็ตามที่เกิดขึ้นแมเพียงนอยนิดในวันนี้ ก็อาจ
กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงไดมากในวันหนา การเปลี่ยนแปลงที่มาจากรากฐานภายในวัฒนธรรมของตนเองจะ
ยั่งยืนและเขมแข็งกวาหรือไม  เปนเรื่องที่ตองรอคอยการพิสูจนตอไป แตหากนักมานุษยวิทยาจะทดลองพิสูจน
แลว อุปสรรคที่ตองเผชิญอยางไมอาจเลี่ยงไดก็คือนิสัยความเคยชินของนักมานุษยวิทยาเอง  

 
บทสรุป 

Bourdieu เองมองวาทฤษฎีของเขายังไมสมบูรณ ทฤษฎีจะสมบูรณไดก็ตอเมื่อไดรับการนําไปใช แม
เมื่อใชแลวพบขอบกพรองของทฤษฎี ก็กลับยิ่งทําใหทฤษฎีของเขาสมบูรณยิ่งขึ้น ทัศนะเชนนี้อยูบนพื้นฐานที่วา 
Bourdieu ไมตองการใหทฤษฎีของเขาเปนกฎเกณฑบางอยางที่กําหนดผูใชทฤษฎีอยูเพียงฝายเดียว เพราะเขา
ตระหนักวาผูใชก็มีความสามารถในการประยุกตหรือตัดสินใจเลือกเมื่อตองเผชิญกับสถานการณจริง เขาจึงยอม
ใหมีการเปลี่ยนมือ “ผูสราง” จากเดิมที่ Bourdieu เปนผูสรางทฤษฎีขึ้นมา เปล่ียนใหผูใชทฤษฎีของเขาเปนผู
สรางและสานทฤษฎีตอไป ผลงานจากการสานนั้นจะงดงามมีคุณคาเพียงใด ผูสานทุกคนยอมตองยกใหคนอื่น
ในสังคมเปนผูตัดสิน แลวคนอื่นเหลานั้นก็อาจตองเปนผูสานตอไป เมื่อใดที่ผลจากการสานสรางคุณูปการใหกับ
สังคมใหอยางยั่งยืน เมื่อนั้นทฤษฎีของเขาจึงจะสมบูรณ ทัศนะเรื่องความยังไมสมบูรณของทฤษฎีไมเพียงใชได
กับทฤษฎีของ Bourdieu คนเดียวเทานั้น แมแตทฤษฎีที่เราเคยศึกษาผานกันมาหรือทฤษฎีที่กําลังจะศึกษาตอไป
ก็สามารถใชทัศนะเชนนี้ได เราจึงไมจําเปนตองคอยคัดทฤษฎีใด ๆ ทิ้งไป เพื่อแสวงหาทฤษฎีที่สมบูรณแบบอัน
ใหม เพราะความสมบูรณแบบของทฤษฎีอาจขึ้นอยูกับผูที่นําไปใช ทฤษฎีที่มีอยูจะเปนทุนใหนักมานุษยวิทยา
กลายเปนผูสรางสรรคไดดวยตนเอง คงไมมีผลงานช้ินใดเปนนวัตกรรมใหมโดยปราศจากการอาศัยทุนดั้งเดิม
โดยสิ้นเชิง แมกระทั่งความบกพรองจากของเดิมจนอยากจะปฏิเสธทิ้งไป นั่นก็คือทุนอันยิ่งใหญที่ก็ใหเกิดการ
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สรางผลงานชิ้นใหมที่เหมาะสมกับสถานการณจริงมากกวา หากผูใดปรารถนาจะเปนผูสรางนวัตกรรมโดยไรซึ่ง
ทุนเดิม ประหนึ่งเปนพระเจาผูสรางโลก ผูนั้นอาจตองจินตนาการหรืออธิษฐานใหตนเองถือกําเนิดขึ้นทามกลาง
สุญญากาศ อยูทามกลางความโดดเดี่ยวปราศจากผูคนหรือส่ิงของแวดลอมใด ๆ  

 
 
 
 

 
 
  
 


