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บทที่  2 
ทบทวนวรรณกรรมและแนวคิดท่ีเก่ียวของ 

 
การทบทวนวรรณกรรมและแนวคิดที่เกี่ยวของ เพื่อเปนแนวทางกําหนดกรอบแนวคิดใน

การศึกษา    ผูศึกษาไดกําหนดขอบเขตการศึกษาองคความรูไว  2  หัวขอหลัก   คือ  
 
1. แนวคิด  “ทุนทางสังคม”  ในตางประเทศ 
2. แนวคิด “ทุนทางสังคม”   ในประเทศไทย 

  
สําหรับเหตุผลที่จําเปนตองแยกการนําเสนอทั้งแนวคิด “ทุนทางสังคม” ของตางประเทศ และใน

ประเทศ   ประการแรก  ตองการนําเสนอใหเห็นภาพและเขาใจที่มาของแนวคิดทุนทางสังคมซึ่งเปน
แนวคิดที่รับมาจากตางประเทศ เพราะกอนหนานี้ในแวดวงวิชาการไทยไมมีการใชคํานี้ในการอธิบาย
ปจจัยเอื้อทางสังคมและวัฒนธรรมดานตางๆ ที่มีอยูในชุมชนอันสงผลตอการพัฒนาชุมชน   ประการที่
สอง  ตองการใหเห็นภาพและเขาใจทุนทางสังคม  ตามความหมายของ นักคิด  นักพัฒนา  นักวชิาการไทย       
ที่พยายามอธิบายและประยุกตแนวคิดใหสอดคลองกับบริบทสังคมและวัฒนธรรมไทย  แมบาง
องคประกอบของทุนทางสังคมจะแตกตางจากแนวคิดตางประเทศพอสมควร   หากแตเปนเรื่องของฐาน
คิด  และมุมมองของแตละสังคม   
 
2.1 แนวคิดทุนทางสังคมในตางประเทศ 
 
 แนวคิดวาดวยทุน  
 

คําวา “ทุน” (Capital) โดยทั่วไปจะเกี่ยวของกับ ทรัพยากร (Resources) สินทรัพย (Assetss)  
พันธบัตร (Stocks) หรือส่ิงที่มีคุณลักษณะจับตองไมได เชน อํานาจ หรือ ศักยภาพ และคําวา “ทุน”       
โดยปกติทั่วไปมักจะอางถึงเฉพาะคุณคาในทางเศรษฐศาสตร (Economic value) ของทรัพยากรตางๆที่
บุคคลหรือองคกรเปนเจาของ อยางไรก็ตามบางครั้ง “ทุน” ใชประโยชนในการบรรยายคุณลักษณะ
ทางดานอื่นดวย  โดยอาจเกี่ยวของกับคุณลักษณะทางดานตอไปนี้ 

- เศรษฐศาสตร 
- การศึกษา ไดแก ทุนทางสติปญญา (Intellectual  capital)  
- สังคม 



                                                                                            
  

- ส่ิงแวดลอม 
- ความสงางาม (Aesthetic) หรือวัฒนธรรม 
 
Hubley (อางใน Harding O. and White L. 2000) ไดอธิบายถึง “ทุน” ในมุมมองทาง

เศรษฐศาสตรที่กวางขวางออกไป โดยแบงทุนออกเปน 6 ประเภทดวยกัน คือ 
 1.  ทุนทางสังคม (Social capital) เปนความไววางใจ (Trust) ที่หาไดจากสมาชิกทั้งหมดของ
ชุมชน เชน ครอบครัว หรือกลุมลูกคา 

2.  ทุนทางการเงิน (Financial capital) เปนทุนในรูปของตัวเงิน เชน เงินสําหรับการคาขาย     
และการเปนเจาของสิ่งที่มีอยูโดยถูกกฎหมาย 
 3.  ทุนทางธรรมชาติ (Natural capital) เปนสิ่งที่มีอยูในนิเวศนวิทยาอยูแลวและถูกปกปองโดย 
ชุมชนเพื่อใชในการสนับสนุนค้ําจุนการดํารงชีวิต 
 4.  ทุนบุคคล (Individual capital) เปนสิ่งที่มีอยูในตัวบุคคลอยูแลว ถูกปกปองคุมครองโดยสังคม 
และเปนแรงงานในภาคธุรกิจ การคาขาย 
 5.  ทุนจากการสั่งสอน การใหความรู (Instructional capital) เปนความรูของบุคคลและชุมชน 
รวมทั้งโปรแกรม (Software) ตาง ๆ  เพื่อประโยชนในการบริหารจัดการ การคาดคะเน สรางขึ้น หรือเพื่อ
หลีกเลี่ยงอนาคต  
 6.  ทุนโครงสรางพื้นฐาน (Infrastructural capital) เปนระบบชวยเหลือ สนับสนุนที่ไมไดมาจาก
ธรรมชาติ เชน เสื้อผา ที่พักพิง ถนน และไมใชการสั่งสอนแนะนํา ตลอดจนทรัพยากรธรรมชาติ 

เนื่องจากแนวคิด “ทุนทางสังคม” ถูกพัฒนา ประยุกต โดยนักเศรษฐศาสตร นักรัฐศาสตร รวมทั้ง
นักสังคมศาสตร หากพิเคราะหดูจะคลายกับเปนสิ่งที่ เปนนามธรรมจับตองไมไดเหมือนทุนทาง
เศรษฐศาสตรที่เปนตัวเงิน หรือสินทรัพย เชน บาน  รถยนต  ที่ดิน    ดังนั้นหากจะเริ่มอธิบายใหเห็นภาพ
ชัดเจน  จําเปนตองเปรียบเทียบลักษณะของ “ทุน” กับแนวคิดดานเศรษฐศาสตรที่มีความหมายใกลเคียง
กันและเปนที่คุนเคย คือ “ทุนมนุษย” (Human capital) และ  “ทุนทางกายภาพ”  (Physical capital) จึงจะ
ชวยใหเขาใจคําวา “ทุนทางสังคม” (Social capital)  ไดชัดเจนขึ้นเนื่องจากลักษณะของทุนทั้งสอง แสดง
ใหเห็นความแตกตางและความคลายคลึง (Michael B. Spring 2002;  Hawe and Shiell 2000) 
 

“ทุนทางกายภาพ” (Physical capital) เปนสิ่งที่มีอยูในองคกรและเปนเจาของโดยบริษัทนั้นๆ เชน 
เครื่องพิมพดีด  คอมพิวเตอร  ส่ิงกอสราง โรงงาน ฯลฯ  “ทุนทางกายภาพ” จะมีคามากหรือนอยบางครั้ง
ขึ้นอยูกับการใหคํานิยามและคําจํากัดความของการวัด  
 



                                                                                            
  

“ทุนมนุษย” (Human capital) มีอยูในองคกรเชนเดียวกัน ประกอบดวยคนงานที่ทํางานในองคกร  
“ทุนมนุษย” จะมีคามากหรือนอยบางครั้งขึ้นอยูกับการใหคํานิยามและคําจํากัดความของการวัด 
นอกจากนั้น “ทุนมนุษย” ไมสามารถวัดดวยตัวของมันเองไดจําเปนตองนําไปวัดควบคูกับทุนชนิดอ่ืน 
ยกตัวอยางเชน พนักงานขายสินคา (Salesman) ที่เราสมมุติวามีทุนมนุษยในระดับที่สูงเนื่องจากขายสินคา
ไดตามเปาหมายของบริษัท จากนั้นพนักงานขายสินคาคนนี้ไดยายไปทํางานที่บริษัทแหงใหม โดยที่
บริษัทแหงใหมพนักงานคนนี้อาจประสบความลมเหลวของยอดขายสินคาแตกตางอยางสิ้นเชิงกับตอนที่
ทํางานอยูที่บริษัทเกา  สําหรับเหตุผล เนื่องจากพนักงานขายสินคาคนอื่นๆของเมืองนี้ไดขยายฐานลูกคา
หรือความสัมพันธกับลูกคาของพวกเขาอยางตอเนื่องมากอนแลว โดยความสัมพันธที่เกิดจากความ
ไววางใจกันเปนตัวแทนของ “ทุนทางสังคม”  สงผลใหลูกคายอมจายเงินซื้อสินคาอยางไมลังเลใจ  

 
จากตัวอยางขางตนคงพอจะชวยใหเราพอมองเห็นภาพความแตกตางระหวางทุนมนุษยกับทุน

ทางสังคม  และเขาใจความหมายของคําวา  “ทุนทางสังคม” ไดชัดเจนขึ้น โดยการใชแนวคิด “ทุนทาง
สังคม” มาอธิบายการที่พนักงานขายสินคาประสบความสําเร็จดานการขายสินคา อาจจะเรียกส่ิงนี้วาเปน
มิตรภาพ การตอบแทนซึ่งกันและกัน ไมตรีจิต หรือ ทุนทางสังคม อยางไรก็ตามสิ่งเหลานี้คือ การลงทุน
ในความเกี่ยวดองสัมพันธกัน (Investment in a relationship)  

 
 อาจกลาวไดวา ทุนทางเศรษฐศาสตร (economic  capital) มีทุนทางกายภาพ เชน เครื่องพิมพดีด  
คอมพิวเตอร  ส่ิงกอสราง โรงงาน และทุนมนุษย คือขีดความสามารถของบุคคล เปนตัวแทนคุณคาของ
ทุน คุณคาของสิ่งเหลานี้ไมสามารถจะใชไดทันทีทันใด จําเปนตองมีการเปดชองทางเพื่อใหเกิดการผลิต
อันจะนํามาซึ่งผลิตผลตามมา และสินทรัพยเหลานี้มีวันหมดอายุ กรรมสิทธิ์ของทุนจะเกิดขึ้นจากการที่
บุคคลหนึ่งบุคคลใดซื้อสินทรัพยเหลานี้ โดยคาดหวังวาในอนาคตราคาสินทรัพยจะเพิ่มสูงขึ้นมากกวา
ปจจุบัน การชวยเหลือเพื่อกอใหเกิดผลผลิตจากสินทรัพยตามธรรมดาทั่วไปจําเปนตองใชเงิน  สินทรัพย
หรือทุนเหลานี้โดยธรรมดาจะกอใหเกิดกําไรแกผูที่เปนเจาของ  คุณคาของสินทรัพยจะกําหนดโดยปจจัย
เดียว คือ คุณคาจากรายไดที่สินทรัพยกอใหเกิด 
 

สินทรัพย (assetss)  ในความหมายทางเศรษฐศาสตรนี้สามารถใชจนหมดเกลี้ยงและเปน
สินทรัพยที่มีการเสื่อมราคาตามระยะเวลา นอกจากนั้นในอนาคตจําเปนตองสิ้นเปลืองคาใชจายเพื่อ
บํารุงรักษาสินทรัพยดวย สุดทายเปนการงายที่จะระบุวาใครเปนเจาของของสิ่งเหลานี้ และงายในการระบุ
วาสินทรัพยที่วามีกําลังการผลิตหรือปริมาตรเทาใด สุดทายสามารถถายโอนกรรมสิทธิ์จากบุคคลหนึ่ง
ไปสูอีกบุคคลหนึ่งได  ซ่ึงเปนลักษณะที่มองเห็นไดชัดเจน 



                                                                                            
  

สําหรับทุนทางสังคม (social  capital) เปนสิ่งที่คงทนยืนยาวคลายทุนทางดานเศรษฐศาสตร จะมี
ราคาเมื่อมีการเขาไปครอบครองถือกรรมสิทธ์ิในตัวของทุนทางสังคม การลงทุนในทุนทางสังคม
จําเปนตองใชเวลา (Times) และพลานุภาพ (energy) ในการที่จะสรางทุนทางสังคมขึ้นมาและรักษาใหคง
อยูตอไป  โดยบทบาทสวนนี้เปนหนาที่ของเครือขาย  ทุนทางสังคมมีประโยชนในฐานะเครื่องมือหรือ
สะพานเชื่อมกอใหเกิดความสัมพันธระหวางสมาชิกของกลุม ผลประโยชนหรือกําไรของทุนทางสังคม
ไมสามารถแสดงดวยการเพิ่มขึ้น หรือลดลงไดอยางชัดเจนเหมือนทุนดานเศรษฐศาสตร  ดังนั้นจึงทําให
ยากลําบากตอการกําหนดคาของทุนทางสังคม  ความยากลําบากยิ่งเพิ่มมากขึ้นเมื่อ ทุน (stock) ของทุน
ทางสังคมจะมีอยูในความสัมพันธของเครือขายมากกวาในตัวของแตละบุคคลเหมือนกับทุนมนุษย ทําให
เปนการยากที่จะนิยามคุณสมบัติที่ถูกตองหรือการเปนเจาของกรรมสิทธ์ิในทุนของทุนทางสังคมและ
ความเปนเจาของการถือครองกรรมสิทธิ์ในทุนทางสังคมไมสามารถถายโอนกรรมสิทธ์ิระหวางแตละ
บุคคลและไมสามารถหยิบยืมกันไดในแตละบุคคล  ความนาสนใจเปนอยางมากของทุนทางสังคม คือ 
การที่มันไมสามารถจะลดมูลคาลงโดยวิธีของการใชเหมือนกับสินทรัพยกายภาพ (physical assets) 
ในทางกลับกันยิ่งกลับจะทวีคูณทุนของทุนทางสังคมใหมากขึ้นเมื่อใชประโยชนจากทุนชนิดนี้มากยิ่งขึ้น  
 
 เพื่อใหเห็นภาพชัดเจน  ผูศึกษาไดแสดงการเปรียบเทียบ แนวคิด  “ทุนทางสังคม”  กับแนวคิด  
“ทุนทางดานเศรษฐศาสตร”   ดังตารางขางลาง 
 
ตารางที่ 1: เปรียบเทียบความคลายคลึงและความแตกตางระหวางแนวคิด ทุนทางดานเศรษฐศาสตร และ
ทุนทางสังคม 
 
ประเด็นเปรียบเทียบ ทุนทางดานเศรษฐศาสตร ทุนทางสังคม 

1. คุณคาของทุนไมสามารถจะ
ใชไดทันทีทันใด 

- ทุนทางกายภาพบางอยาง
จําเปนตองมีการเปดชองทาง
เพื่อกอใหเกิดการผลิตอันจะ
นํามาซึ่งผลิตผลตามมา 

- ทุนทางสังคมจําเปนตองมี
การเปดชองทางเพื่อใหเกิด
การไหล (flow) เชนเดียวกัน 
ชองทางดั งกล าวคือ  การ
ไหลเวียนของขอมูลขาวสาร 
ภายในชุมชน กลุม ชมรม 

2. ประเภทของสินคา - เปนสินคาสวนบุคคล - เปนสินคาสาธารณะ 

3. การชวยเหลือเพื่อกอใหเกิดการ
ผลิต 

- ธรรมดาทั่วไปจําเปนตอง
ใชเงิน 

- เกิดจากความสัมพันธ
ระหวางสมาชิกภายในชุมชน 



                                                                                            
  

ประเด็นเปรียบเทียบ ทุนทางดานเศรษฐศาสตร ทุนทางสังคม 

4. กําไร  มูลคา - จะกอใหเกิดผลกําไรแกผู
เปนเจาของและมูลคาของ
สินทรัพย ถูกกํ าหนดโดย
ป จจั ย เ ดี ย ว  คื อ  ร ายได ที่
สินทรัพยกอใหเกิด 

- ไมสามารถแสดงการ
เพิ่มขึ้น ลดลง ไดอยางชัดเจน
ทําใหลําบากตอการกําหนด
มูลคา  
 
 
 

5. การถือครองกรรมสิทธ์ิ - สามารถแสดงการถือครอง
กรรมสิทธิ์ไดชัดเจน จากการ
ที่บุคคลหนึ่ ง  บุคคลใดซื้อ
สินทรัพยเหลานั้น 
- สามารถถายโอนกรรมสิทธิ์ 
หยิบยืมระหวางบุคคล บริษัท 
ได ตามกฎหมาย 

-ไมสามารถระบุไดชัดเจน 
แตทุนทางสังคมจะมีราคา
เมื่ อมีการครอบครอง  ถือ
กรรมสิทธ์ิในตัวของทุนทาง
สังคม 
- ไมสามารถถายโอน 
กรรมสิทธ์ิ หยิบยืมระหวาง
บุคคล ชุมชน ได 

6. การสรางและรักษาทุน - จําเปนตองใชเวลา และพลา
นุภาพ (energy) 
- การสรางและรักษาใหคงอยู
เ ป น บ ทบ า ทหน า ที่ ข อ ง
เจาของกรรมสิทธิ์  

- จําเปนตองใชเวลา และพลา
นุภาพ (energy) 
- การสรางและรักษาใหคงอยู
ต อ ไป  เ ป นบทบ าทขอ ง
เครือขายในชุมชน  

7. การเสื่อมราคา - สามารถใชจนหมดเกลี้ยง มี
การเสื่อมราคาตามระยะเวลา 
- จําเปนตองสิ้นเปลือง
ค า ใช จ า ย เพื่ อบํ า รุ ง รักษา
สินทรัพย 

- ไมมีการเสื่อมราคา หรือลด
มูลคาลงโดยวิธีของการใช 
ในทางกลับกันยิ่ งกลับจะ
ทวีคูณทุนของทุนทางสังคม
ใหมากขึ้นเมื่อใชประโยชน
จากทุนชนิดนี้มากยิ่งขึ้น 
- ไมจําเปนตองส้ินเปลือง
คาใชจายเพื่อบํารุงรักษาทุน 

8. การหมดอายุ - มีวันหมดอายุ -ไมมีวันหมดอายุ  



                                                                                            
  

ความหมายของทุนทางสังคม 
 

ปแอร บูดิเยอร (Pierre  Bourdieu,1930-2002) (Pierre  Bourdieu 1985. Cited in Portes A 1998: 
1-24; Martti Siisilinen 2002) เปนบุคคลแรกที่วิเคราะหทุนทางสังคมอยางเปนระบบ Bourdieu ไดพัฒนา
แนวคิดทุนทางสังคมตั้งแตทศวรรษ 1970 และ 1980 โดยเชื่อมโยงกับแนวคิดเรื่องชนชั้น โดยแบงทุน
ออกเปน 3 ประเภท คือ ทุนเศรษฐกิจ ไดแก เงิน ทรัพยสิน (Marx  หมายถึง ทุนที่สรางผลผลิต) ทุน
วัฒนธรรม เชน สินคาทางวัฒนธรรม รวมถึงความรูทางศิลปะ และประกาศนียบัตรการศึกษา และทุนทาง
สังคม  

 
นิยามทุนทางสังคมในทัศนะของ Bourdieu มีสาระสําคัญคือ 
 
1. ทุนทางสังคมเปนแหลงรวมความสัมพันธของสมาชิกกลุมและเครือขายทางสังคม  
 
สมาคมอาสาสมัครตางๆ  ความเปนสมาชิกกลุม  การมีสวนรวมในการพัฒนาเครือขายทางสังคม  

และความสัมพันธทางสังคมที่เกิดจากสมาชิกของกลุมเปนทุนทางสังคม เพราะเปนแหลงรวมของการคบ
คาสมาคมของสมาชิก ดังนั้น ทุนทางสังคมในทัศนะของ Bourdieu จึงเปน Collective  Phenomenon  
ความเปนสมาชิกกลุมสามารถสรางทุนทางสังคมที่สงผลตอทุนประเภทอื่นๆ หลายดาน และการ
จัดรูปแบบองคกรระบบราชการเปนเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพในการเปลี่ยนทุนทางสังคมเชิงปริมาณ 
(จํานวนสมาชิกในองคกร) ใหเปนเชิงคุณภาพ (ประสิทธิภาพขององคกร) การสรางองคกรลักษณะนี้
กอใหเกิดสมานฉันท (Solidarity) ขึ้นระหวางบุคคลในองคกร ซ่ึงกอใหเกิดความเปนสถาบัน 
(Institutionalize)  การสรางสมาคมอาสาสมัครตางๆ จึงเปนทั้งกลยุทธระดับปจเจก และสวนรวมในการ
ลงทุนเพื่อใหเกิดเครือขายความสัมพันธที่ยั่งยืน ซ่ึงก็คือการสะสมทุนทางสังคมนั่นเอง  ทั้งนี้ทุนทางสังคม
สามารถสงตอไปยังบุคคลอื่น โดยเฉพาะผูนําในสมาคมนั้นๆ  และการพัฒนาเครือขายทางสังคมขึ้นอยูกับ
ความรูสึกทางอัตวิสัยของปจเจกบุคคล ซ่ึงประกอบดวย 1) การยอมรับ (recognitio ) 2) ความนับถือ 
(respect)  และ3) ความเปนชุมชน(communality) และสวนที่เปนวัตถุวิสัย (Objectivism) คือการไดรับกา
รันตีจากองคกร  

 
 
 
 



                                                                                            
  

2. ทุนทางสังคมมีคุณลักษณะที่เปนทุนทางสัญลักษณ (Symbolic  capital)  
 
ทุนทางสังคมอยูบนพื้นฐานของการรับรูและการตระหนัก (Cognition and Recognition) จึงมี  

คุณลักษณะทางสัญลักษณ (Symbolic   characteristic)  Bourdieu ไดนําแนวคิดทุนทางสัญลักษณ        
และทุนที่ถูกตองทางกฎหมาย (Legitimate  capital) มาศึกษาคูกัน  และเสนอแนวคิดวาทุนทางสัญลักษณ
เปนตัวกําหนดรูปแบบและการใชทุนประเภทตางๆ ใหไดรับการยอมรับและถูกตามกฎหมาย โดยทุนทาง
สังคมจะแปรตามสถานภาพทางสังคม (social position) interest Habitus1 ของบุคคลนั้น  ทุนทาง
สัญลักษณจะกลายเปนอํานาจที่ไดรับการสถาปนา และถูกตองตามกฎหมาย อยูบนเงื่อนไขสองประการ  

 
1) วาทกรรมการแสดงออก (Performative  discourse) กลาวคือ อํานาจเชิงสัญลักษณ (symbolic  

power) เกิดจากการเปนเจาของทุนทางสัญลักษณซ่ึงทําใหไดรับการยอมรับตามมา จนกลายเปนอํานาจที่
ไดรับการสถาปนาขึ้นจากกลุม (power  of  constitution) และมีอํานาจในการเปนตัวแทน  สวนระยะยาว 
จะไดรับการยอมรับในลักษณะของสถาบัน  

2) ประสิทธิภาพเชิงสัญลักษณ กลาวคือ ทุนทางสัญลักษณจะมีพลังเพียงพอจะอธิบายความเปน
จริงที่ดํารงอยูไดมากนอยเพียงไรนั้นขึ้นอยูกับ “การมองจากบุคคลอื่น” (eyes of the other) โดย Bourdieu 
เรียกวา ประสิทธิภาพของทุนทางสัญลักษณ   แตกตางจากทุนทางเศรษฐกิจและทุนทางวัฒนธรรมซึ่ง      
มีพื้นที่ดํารงใหเห็นอยูจริง เชน เงิน หุน การสอบประกาศนียบัตร   

 
3. ทุนทางสังคมจะแปรเปลี่ยนเปนทุนเศรษฐกิจในที่สุด 
 
เมื่อเปรียบเทียบกับแนวคิดของ Marx เร่ืองทุน Marx ใหความหมายของทุนทางวัฒนธรรม      

ทุนทางสังคม และทุนทางสัญลักษณ วาเปนทุนทางจินตนาการ (fictive   capital) มิใชทุนที่เกิดจาก
ผลผลิตทางเศรษฐกิจโดยตรง แต Bourdieu เห็นวาทุนทางวัฒนธรรม ทุนทางสังคม และทุนทาง
สัญลักษณในที่สุดจะถูกแปรเปลี่ยนเปนทุนทางเศรษฐกิจหมด ตัวอยางเชน คาใชจายในการเลาเรียน (ทุน

                                     
1  Bourdieu ใหความหมายของ Habitus วา เปนระบบของแผนการสรางการปฏิบัติการและระบบของการรับรู และความซาบซึ้งในการ

ปฏิบัติ (System of schemes of production of practices and a system of perception appreciation of practices) โดยปฏิบัติการผานสถานภาพ
ทางสังคม (social  position) และตอมา Habitus  ก็จะสราง ปฏิบัติการ (practice)  และ ภาพตัวแทน (representation) ซึ่งใชในการจําแนก
แยกแยะ (classification)  ตอไป 
 



                                                                                            
  

ทางเศรษฐกิจ) จะนําไปสูการไดรับการยอมรับทางวิชาชีพ (เปนทุนทางวัฒนธรรมและทุนทางสัญลักษณ) 
และจะถูกแปรเปลี่ยนเปนทุนทางเศรษฐกิจโดยการมีงานทําตามความตองการของตลาดในที่สุด 

 

เจมส  เอส  โคลแมน (James S. Coleman) นักสังคมวิทยาแหงมหาวิทยาลัยชิคาโก เปน
นักวิชาการที่ไดรับการยอมรับวามีผลอยางมากทําใหแนวคิด ทุนทางสังคม   แพรขยายเกิดการถกเถียงใน
แวดวง 
วิชาการสมัยใหม  งานบุกเบิกทางความคิดเกี่ยวกับ ทุนทางสังคม คืองาน Achievement  and Growth in 
Public and Catholic Schools (1985) Coleman อธิบายวา คานิยมคุณธรรม หรือคุณธรรมวัฒนะ (civic  
virtue) หรือ ในความหมายทุนทางสังคม เปนผลจากความเชื่อ ความผูกพันรวมกันในกลุม กลุม
วัฒนธรรมตางๆ  ในงานชิ้นบุกเบิก Coleman เนนไปที่ความเปนคาทอลิกของกลุมวาสงผลใหเกิดทุนทาง
สังคม ซ่ึงเปนปจจัยสําคัญในความสําเร็จของบุคคลในการดําเนินชีวิตในสังคม  

 
งานชิ้นตอมา คือ Social capital in the creation of Human capital (1988) Coleman ไดวิเคราะห

ทุนทางสังคมอยางละเอียดทั้งในระดับแนวคิด และนําไปสูการอธิบายอยางเปนรูปธรรม ไดขอสรุปวา 
อิทธิพลของทุนทางสังคมภายในครอบครัว ซ่ึงหมายถึงความสัมพันธระหวางพอแม และลูก รวมทั้งทุน
ทางสังคมภายนอกครอบครัว ซ่ึงหมายถึงความสัมพันธระหวางผูปกครองนักเรียนดวยกันเอง จากการที่
พอแมเขารวมกิจกรรมกับสถาบันตางๆ ของสังคม ทุนทางสังคมเหลานี้มีอิทธิพลตอการสรางทุนมนุษย 
(Human  capital)  ของบุตร ซ่ึงวัดจากผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา 

Coleman  ใหความหมายทุนทางสังคมวา ตามหนาที่แลว ทุนทางสังคมประกอบดวยส่ิงตางๆ ที่มี
แงมุมเชิงโครงสรางที่สามารถชวยมนุษยใหกระทํากิจกรรมบางอยางได โดยทุนทางสังคมก็เหมือนกับทุน
อ่ืนๆ ที่กอใหเกิดการผลิตได และทุนทางสังคมตางจากทุนอ่ืนๆ ตรงที่ฝงตัวอยูในความสัมพันธระหวาง 
คนกับงาน องคกรกับองคกร (เชน การแลกเปลี่ยนขอมูลในวงการธุรกิจ)  โดยทุนทางสังคมจะดํารงอยู
ภายใต  1) ความสัมพันธท่ีแนนแฟน กลาวคือ มีพันธะผูกพัน ความคาดหวัง  ไวเนื้อเชื่อใจกัน มีชองทาง

การเผยแพรขอมูลขาวสาร บรรทัดฐานของสังคม และการลงโทษที่ไดผล  2) โครงสรางทางสังคม ที่มี
ความใกลชิดของเครือขาย และมีองคกรภายใตโครงสรางสังคมที่เหมาะสม  

 
งานของ Coleman ไดรับการนับถือวาชวยแผวทางใหเกิดความสนใจวา คนที่ดอยฐานะ ดอย

อภิสิทธิ์ในสังคมสามารถใชความสัมพันธทางสังคมเปนทุนทางสังคมเพื่อใชชดเชยทุนเศรษฐกิจ และทุน
วัฒนธรรมที่ตางของตนได (Coleman 1988: 103-104) 

 



                                                                                            
  

โรเบิรต  ดี   พัทนัม  (Robert  D. Putnam)  เปนผูนําคนสําคัญอีกคนของแนวคิดทุนทางสังคม
ปจจุบัน  งานที่สําคัญของเขาคือ Making Democracy: Civic Traditions in Modern Italy (1993) Bowling 
Alone: The Collapse and Revival of America Community (2000) The Distribution of  Social Capital in 
America (1998)  ฯลฯ  Putnam มองวา  ทุนทางสังคมก็คือลักษณะสําคัญ 3 ดานของชีวิตทางสังคม คือ 
เครือขาย บรรทัดฐานทางสังคม และความไววางใจซึ่งกันและกัน จึงทําใหสมาชิกของกลุมสามารถปฏิบัติ
รวมกันเพื่อบรรลุวัตถุประสงคบางอยางได (Putnam 1993)  

ในงานศึกษาการทํางานของรัฐบาลภูมิภาค (regional  government) ประเทศอิตาลี Putnam 
อธิบายวา แนวคิดเรื่องทุนทางสังคม อาจถือเปนวาทกรรมยอยอันใหมในชุด วาทกรรม “ประชาสังคม” 
(civic society) Putnam สรุปผลการศึกษาที่สําคัญวา แมรัฐบาลภูมิภาคเหลานี้มีรูปแบบองคกรแบบ
เดียวกัน แตความเขมแข็งและการพัฒนาตางกันมาก บางแหงประสบความสําเร็จ ในขณะที่บางแหงมีการ
ฉอราษฎรบังหลวง เฉื่อยชา  และไมมีประสิทธิภาพ  นโยบายและโครงการของรัฐจะประสบความสําเร็จ

ในพื้นที่ที่มีทุนทางสังคมมากกวา ส่ิงที่ Putnam เรียกวาทุนทางสังคม ก็คือ คานิยมความไววางใจและการ

เก้ือกูลกัน (Norm of trust and reciprocity) และเครือขายชุมชน (Civic engagement)  ของแตละชุมชน 
ซ่ึงมีผลใหเกิดส่ิงที่เรียกวา ความเปนประชาสังคม (civic  matter) ที่สมาชิกมีการติดตอส่ือสารกันใน
แนวราบ  ขณะเดียวกันขนบการเมือง วัฒนธรรมของชุมชนก็มีความสัมพันธอยางยิ่ง โดยเฉพาะคานิยมที่
เสริมความเขมแข็งของประชาสังคม  ดังนั้น ส่ิงสําคัญที่ทําใหการดําเนินงานของรัฐบาลถูมิภาคแตกตาง
กันไมใชความมั่งคั่งทางการเงินของรัฐบาล หรือการเติบโตทางเศรษฐกิจของแตละภูมิภาค แตเปนเพราะ
การมีสวนรวมของพลเมือง หรือมีประชาสังคมที่เขมแข็ง หรือการที่แตละชุมชนมีทุนทางสังคมนั่นเอง 
ซ่ึงปรากฏในรูปแบบของการไปเลือกตั้ง การอานหนังสือพิมพ การเปนสมาชิกของโบสถ และชมรม
ตางๆ เปนตน  

 
Putnam มองวา  เศรษฐกิจแบบทุนนิยมและเทคโนโลยีแบบใหม  โดยเฉพาะการสื่อสาร

โทรคมนาคม และระบบตลาดมีสวนสําคัญที่ทําใหคานิยม หรือคุณธรรมวัฒนะของคนอเมริกันเสื่อมถอย
ลง และเปนตัวการสําคัญที่ทําใหการวางใจกันในสังคมลดต่ําลง  การอาสาสมัครทํางานใหสวนรวมลด
ต่ําลง ซ่ึงก็คือทําใหทุนทางสังคมลดต่ําลง และประชาสังคมออนแอลงดวย  ผานปรากฏการณทางสังคม
เล็กๆ คือ ธุรกิจโยนโบวล่ิง ที่คนมาเลนเปนกลุมนอยลง ซ่ึงแสดงวาความสัมพันธระหวางกลุมบุคคลลด
นอยลงในสังคมอเมริกัน  การลดลงของทุนทางสังคมยังสงผลกระทบใหบุคคลไมมีโอกาส หรือไมมี
เครือขายที่สามารถเขาถึงแหลงขอมูลได  ดังตัวอยางของคนดําที่อาศัยอยูในยายเสื่อมโทรมที่มีทุนทาง
สังคมต่ํา เด็กผูหญิงมักจะตั้งทองตั้งแตอายุยังนอย สวนเด็กผูชายมักจะกออาชญากรรมเปนประจํา 
(Putnam 2000 1998)  



                                                                                            
  

งานศึกษาของ Putnam ถูกวิพากษวิจารณทั้งแนวคิดและวิธีวิทยาที่ใชศึกษาวามีทัศนะที่คับแคบ
และลดสวน โดยเลือกเพียงบางประเด็นของความสัมพันธทางสังคมมาศึกษา เชน เลือกเฉพาะตัวแปรเรื่อง
คานิยมในเรื่องความไววางใจและการเกื้อกูลกัน แลวทําใหมีลักษณะทั่วไปเพื่อใหสามารถวัดออกมาได  
ซ่ึงทําใหถูกวิพากษวิจารณวาเปนการลดสวนแนวคิดทุนทางสังคมลงเหลือเพียงตัวช้ีวัดไมกี่ตัว  กระทั่ง
การศึกษาทุนทางสังคมในเรื่องประชาธิปไตย เร่ืองจิตสํานึกทางการเมือง และการมีสวนรวมทางการเมือง
ของพลเมือง ก็ลดทอนลงเหลือแคจํานวนของผูที่อานหนังสือพิมพ จํานวนของสมาชิกในสมาคมตางๆ 
และการมีสวนรวมในการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง   แม Putnam จะไดขยายตัวช้ีวัดในเรื่องปฏิสัมพันธทาง
สังคมเพิ่มเติมมากขึ้นในงานศึกษาเรื่อง Bowling Alone: American’ s Declining  Social  Capital เชน การ
เขียนการดเชิญ  การเชิญเพื่อนมารับประทานอาหารและสังสรรคที่บานก็ตาม  นอกจากนั้นการที่   
Putnam  เลือกสมาคมอาสาสมัครตางๆ เพื่อเปนตัวแทนการศึกษา ก็ถูกวิพากษวาละเลยสมาคม องคกร
อาสาสมัครรวมสมัย โดยเฉพาะกลุมที่เคล่ือนไหวทางสังคมรูปแบบใหม  (new social movement)   

 
ขณะที่นิยามทุนทางสังคมของ Coleman  กินความหมายกวางกวา เพราะไดรวมเอาปฏิสัมพันธ

ทางสังคมที่หลากหลายเขาไปดวย  อีกทั้งคํานึงถึงบริบทที่จําเพาะของแตละสังคม ขณะเดียวกัน Bourdieu  
ก็เห็นเชนเดียวกันวา  แมผลลัพธของทุนทางสังคมจะมีความชัดเจนในระดับปจเจก แตไมสามารถลดสวน
การวัดเปนชุดคุณลักษณะของปจเจกได  เพราะทุนทางสังคมเกิดขึ้นในบริบทเฉพาะ ดังนั้น จึงไมสามารถ 
วัดทุนทางสังคมโดยวิธีการสํารวจแบบระยะยาว (Longitudinal  Survey)  เหมือนกับการสํารวจสังคม
ทั่วไป  แตควรศึกษาทุนทางสังคมในเชิงคุณภาพจะมีความเหมาะสมกวา  

 
แตทัศนะของนักวิจัยเชิงปริมาณกลับมองวา แมแนวคิดทุนทางสังคมของ Putnam จะแคบแตก็ทํา

ใหสามารถใชในการวัดได ทดสอบได และใชในการปฏิบัติงานวิจัยได โดยทุนทางสังคมเปนตัวแปร
อิสระ ในขณะที่แนวคิดของ Coleman จะตองเขาใจบริบทและมีลักษณะจําเพาะ ทําใหนําไปใชในลกัษณะ
การศึกษาทั่วไปไดยากโดยเฉพาะการศึกษาเชิงประจักษ แนวคิดทุนทางสังคมของ Coleman ไมไดอธิบาย
วาปจจัยใดเปนเหตุ ปจจัยใดเปนผล แตกลาวโดยรวมวาทุนทางสังคมประกอบดวยกลไกที่ไมเปนทางการ
ที่หนุนเสริมใหเกิดปฏิสัมพันธทางสังคมเทานั้น  

 
นักเศรษฐศาสตรสํานักธนาคารโลก (World  Bank2; Krishna and Shrader 1999; Carroll 2001)  

ไดใหคํานิยาม ทุนทางสังคม คือ การที่บุคคลสามารถไดประโยชนจากการเปนสมาชิกของสังคม หรือ

                                     
2 ขอมูลอางอิงจาก Web-Site ของ ธนาคารโลก www.worldbank.org/poverty/scapital/scapital/whatsc.htm

http://www.worldbank.org/poverty/scapital/scapital/whatsc.htm


                                                                                            
  

เครือขายสังคม ผานความสัมพันธทางสังคมหรือโครงสรางทางสังคม ทุนทางสังคมอาจแบงคราวๆ ใน
ลักษณะเชิงโครงสรางไดเปน 2 ประเภท  

 
1) ทุนทางสังคมประเภทการรับรู (Cognitive social capital) มีลักษณะคอนขางเปนนามธรรม 

มองเห็นและประเมินไดยาก เพราะอยูภายในจิตใจของเรา ทุนทางสังคมประเภทนี้เกี่ยวพันกับเรื่องของ
ความรูสึกนึกคิด จิตใจ คานิยม ความเชื่อ ทัศนคติ เชน ความเชื่อถือไววางใจกัน คุณคารวมกัน  (Share 
values) ความเกื้อกูลกัน (Reciprocity)   ทุนทางสังคมประเภทการรับรูจะเปลี่ยนแปลงอยางจงใจ หรือตาม
เจตนาไดยาก  เนื่องจากเปนสิ่งที่สะสมมานานจากบรรทัดฐานทางวัฒนธรรม (cultural  norm) (Putnam 
เรียกวา civic tradition) 

2) ทุนทางสังคมประเภทโครงสรางลักษณะ (Structural social capital) มีลักษณะที่มองเห็นและ
ประเมินไดงายกวา เขาใจไดงายกวาประเภทแรก เนื่องจากเกี่ยวพันกับบทบาทพฤติกรรม การกระทําหรือ
ความสัมพันธที่เราสรางขึ้น ไมวาจะเปนในรูปแบบของเครือญาติ สายสัมพันธอุปถัมภ หรือจะเปน
เครือขาย องคกร ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการ รวมทั้งสถาบันในรูปของกฎของการเลนเกม (Rule 
of the game) เชน กฎ  ระเบียบ ขอบังคับ กฎหมาย  รัฐธรรมนูญ  ทุนทางสังคมโครงสรางลักษณะอาจ
เปลี่ยนแปลงไปตามนโยบายที่กําหนดขึ้น 

 
อยางไรก็ตาม ทุนทางสังคมทั้งสองประเภทตางมีปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกันอยางแยกไมออก     

อีกทั้งในหลายๆครั้งยังสงเสริมสนับสนุนซึ่งกันและกันดวย ตัวอยางเชน ความไวเนื้อใจระหวางคนใน
ชุมชน (ทุนทางสังคมการรับรู) เอื้อใหเกิดการรวมกลุม องคกร หรือชมรม (ทุนทางสังคมโครงสราง
ลักษณะ) นอกจากนี้ถากลุม องคกร หรือชมรมสามารถเคลื่อนงานพัฒนาชุมชนอยางตอเนื่องจนสราง
ความเขมแข็งขึ้นมาเรื่อยๆ  และชาวบานเห็นคุณคาจากการรวมกลุมทํากิจกรรมพัฒนารวมกันวาสามารถ
ชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตได ชาวบานก็มีแนวโนมที่จะเชื่อถือไววางใจกันมากขึ้น กระทั่งเกิดเปนแบบ
แผนการเชื่อถือไววางใจกัน (Norm of trust) หรือบรรทัดฐานทางวัฒนธรรม (cultural  norm)  

 
ทุนทางสังคม ยังสามารถแยกพิจารณาไดเปน 2 ระดับ คือ ระดับมหภาค และระดับจุลภาค  

ระดับมหภาคเกี่ยวของกับโครงสรางอยางเปนทางการ  เชน ตัวบทกฎหมาย  ระบอบการปกครอง  ระดับ
ของการกระจายอํานาจ  และการมีสวนรวมทางการเมือง  สวนระดับจุลภาคเปนลักษณะเชิงโครงสรางที่
ประกอบดวยการรับรู และโครงสรางลักษณะตามที่นําเสนอผานมา (Krishna and Shrader 1999) การแบง
ระดับและประเภททุนทางสังคมแสดงตามแผนภาพขางลาง 
 



                                                                                            
  

แผนภาพที่ 1: กรอบแนวความคิด  ระดับและประเภทของทุนทางสังคมของ Krishna  and  Shrader         
ป ค.ศ.  1999   ซ่ึงประยุกตจากกรอบแนวคิดของ Bain and  Hicks   
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โครงราง
กฎหมาย 

ระบบการ
ปกครอง 

บทบาทของ
กฎหมาย ระดับการกระจาย

อํานาจ จลภาค การรับรู(Cognitive) 

• คานิยม 
- ความไววางใจ 
- ความเปนปกแผน 
- ความชวยเหลือเกือ้กูล 

• บรรทัดฐานทาง
สังคม 

• พฤติกรรม 

• ทัศนคติ 

โครงสรางลักษณะ

(Structural) 

• โครงสรางองคกรตาม
แนวราบ 

• การรวมกันตัดสินใจ
ดวยกระบวนการที่
โปรงใส 

• การมีผูนําที่มีเหตุมีผล 

• การปฏิบัติ/การรูสึก
รับผิดชอบตอกลุม 

จุลภาค 

ระดับการมีสวน
รวมใน
กระบวนการ

มหภาค 

 
ทุนทางสังคมตามแนวคิดสํานักธนาคารโลก ระดับลางสุด คือ การเปนสมาชิกครอบครัว เครือ

ญาติ หรือกลุมสังคม  ในระดับกลาง คือ ความสัมพันธของบุคคลกับชุมชน   และระดับบน คือ สถาบัน 
หรือนโยบายของรัฐ หรือประชาสังคมที่เชื่อมโยงสมาชิกไวดวยกัน  ความสัมพันธที่ใกลชิดและเชื่อมโยง
สมาชิกครอบครัว  เพื่อน หรือกลุมบาน คือ ความสัมพันธที่เรียกวา bonding  สวนความสัมพันธที่หลวม
กวานี้ที่เชื่อมโยงสมาชิกกลุมประชาสังคม หรือเพื่อนรวมงานไวดวยกัน เรียกวา bridging ทั้ง 2 แบบเปน
ความสัมพันธแนวราบระหวางคนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจสังคม และมีอํานาจทางการเมืองระดับเดียวกัน  



                                                                                            
  

สวนความสัมพันธแนวตั้งระหวางผูที่มีฐานะทางเศรษฐกิจสังคมการเมืองดอยกับผูที่ สูงกวาคือ 
ความสัมพันธที่เรียกวา Linking   

 
เราอาจสรุปแนวคิดทุนทางสังคมของนักเศรษฐศาสตรสํานักธนาคารโลก ไดวา ทุนทางสังคม คือ 

ความสัมพันธทางสังคมในแนวราบและแนวตั้ง ระหวางบุคคล สถาบัน หรือองคกร ทั้งในรูปปจเจก    
กลุม และรูปเครือขาย ทั้งนี้รวมทั้งคานิยม บรรทัดฐานที่สังคมยึดถือ ซ่ึงมีผลตอวิถีชีวิตและวิถีการผลิตใน
ระดับครอบครัว ชุมชน และประชาสังคม  

 
มีผูวิจารณวา นิยามนี้เปนนิยามของนักเศรษฐศาสตรที่คนพบวา ตําราเศรษฐศาสตรในอดีต

บกพรองในมุมมองทางดานสังคม ทั้งๆที่ปจจัยทางสังคมมีความสําคัญในกระบวนการการผลิต และควร
ที่จะไดรับการพิจารณาใหมีอยูในสูตรสมการและแบบจําลองทางเศรษฐศาสตรดวย นักเศรษฐศาสตรจึง
กําหนดศัพททุนทางสังคมเพื่อใหเหมารวมปจจัยทางสังคมทั้งหมดภายใตคําศัพทนี้  หรืออีกนัยหนึ่งนํา
วิชาสังคมวิทยาทั้งวิชามาไวภายใตศัพทคํานี้ ทั้งมองในลักษณะวา สังคม วัฒนธรรม  และมนุษย คือ ทุนที่
จะนําไปสูผลผลิตรูปแบบใด รูปแบบหนึ่ง  (อมรา  พงศาพิญ 2546: 5-6) 

 
นอกจากนี้ยังมีนักคิด  นักวิชาการตางประเทศ  อธิบายความหมายทุนทางสังคมไวอยาง

หลากหลาย โดย Alejandro  Portes (1998) ไดอธิบายไวในวารสารสังคมศาสตรของอเมริกาวาขึ้นอยูกับ
มุมมองของนักสังคมศาสตรแตละทานที่นําแนวคิดนี้ไปใช  โดยมีการนําไปใชในแงมุมใหญ 2 ประการ  
ดังนี้  

 
1. การใหความหมายในแงกลุมพลังทางการเมือง การใหคํานิยามนี้จะมุงไปที่ความสัมพันธเชิง

สมาชิกของเครือขายทางสังคม  หรือโครงสรางทางสังคม  เปนการรวมกันของแตละปจเจกชนเพื่อ
กอใหเกิดพลัง  อันนําไปสูการแกไขปญหาของกลุมสมาชิก   

 
2.  การใหความหมายในแงเชิงวัฒนธรรม  หรือ เชิงจิตวิญญาณ  โดยนักคิดกลุมนี้จะเนน

ความหมาย “ทุนทางสังคม”  ในแงที่สังคมยังมีส่ิงที่เปนเงื่อนไขบางอยางที่สรางความเขมแข็งหรือฟนฟู
ตัวเองได  เชน  จิตใจโอบออมอารี  ความมีน้ําใจ  การชวยเหลือเกื้อกูลกันของคนในชุมชนและสังคม  มี
จิตสํานึกสาธารณะ  มีกลุมกิจกรรมสาธารณะหรืออ่ืนๆ  ดังนั้นการใหความหมาย “ทุนทางสังคม”  จึงมัก
มีความหมายในเงื่อนไขการเสริมสรางความเขมแข็งและการพัฒนาที่ยั่งยืนของชุมชน 

 



                                                                                            
  

ปฏิบัติการของทุนทางสังคม 

 
หากมองในแงผลประโยชนทางเศรษฐกิจ ทุนทางสังคมโดยตัวของมันเอง มิไดเปนปจจัยการ

ผลิตโดยตรง  หากแตเปนตัวกลางในการเขาถึงปจจัยการผลิต หรือทุนอ่ืน เชน ขาวสารขอมูล ทุนมนุษย 
ทุนกายกาพ และทรัพยากรธรรมชาติ เปนตน ในราคาที่ถูกลง โดยผานความสัมพันธทางสังคมหรือ
โครงสรางทางสังคมนั่นเอง  กลาวโดยกวางๆ แลว ทุนทางสังคมใหผลประโยชนทางเศรษฐกิจไดโดย
ผานสองชองทาง คือ ลดตนทุนทางธุรกรรม (Transaction cost)  และลดตนทุนการตรวจสอบ 
(Monitoring cost)  ถาเราอาศัยคํานิยามหลักทุนทางสังคมตามที่ไดนําเสนอผานมา วาหมายถึง ความไว
เนื้อเชื่อใจกัน เราก็พอจะเขาใจไดวา เมื่อคนเรามาทําสัญญา ทํากิจกรรมรวมกัน หรือทําธุรกรรมรวมกัน 
มันจะเสียตนทุนตรงสวนนี้นอยลง ยกตัวอยางเชน พอคาเพชรสองคนที่มีความเชื่อถือไววางใจกัน
สามารถทําการแลกเปลี่ยนเพชรเพื่อตรวจสอบกอนซื้อขายจริง โดยไมตองมีการทําประกันภัยหรือทํา
สัญญาอยางเปนทางการ ซ่ึงทําใหไมจําเปนตองเสียตนทุนของธุรกรรมในเรื่องดังกลาว  ยิ่งไปกวานั้น เมื่อ
มีการตกลงสัญญา หรือทํากิจกรรมรวมมือกันแลว ตนทุนในการกํากับดูแลใหผูที่เกี่ยวของยึดถือและ
ปฏิบัติตามขอตกลงที่ใหไวแกกัน ก็จะเสียตนทุนดังกลาวนอยลง โดยเฉพาะการจัดหาคนกลางใหเขามา
ควบคุมดูแล (Coleman 1988) 

 
ปฏิบัติการของทุนทางสังคมที่เกิดจากปฏิสัมพันธทางสังคมระหวางเครือขาย โดยอาศัยบรรทัด

ฐานความไววางใจ  ความชวยเหลือเกื้อกูลกันเปนสําคัญ ยังชวยลดปญหาความขัดแยง และใชสันติวิธีมาก
ขึ้น  แหลงของทุนทางสังคมดังกลาวสะสมอยูภายใต ความเปนเพื่อนบาน การเปนอาสาสมัคร รวมทั้งการ
มีสวนรวมของทุกฝาย การที่จะสรางใหเกิดบรรทัดฐานที่ประกอบขึ้นเปนทุนทางสังคมเพื่อใหแสดง
ปฏิบัติการตอไปไดนั้น จําเปนตองชักนําใหเกิดความรวมมือภายในกลุม (เพื่อที่จะสรางบรรทัดฐานการ
ชวยเหลือ ไววางใจกัน)  ดังนั้น จึงเกี่ยวของกับ จารีตปฏิบัติ คุณความดี เชน ความซื่อสัตยสุจริต เพราะสิ่ง
เหลานี้ธํารงไวซ่ึงพันธะสัญญาและขอผูกมัดภายในกลุม  (Francis  Fukuyama 1999) นอกจากนั้นการ
เปลี่ยนแปลงภายในระบบสังคม เชน โครงสรางทางกายภาพ (Physical  Structure) และโครงสรางทาง
สังคม (Social  Structure) จะสงผลกระทบตอทุนทางสังคมของทองถ่ิน และปฏิบัติการของทุนทางสังคม
ดวย (Jonathan Lomas  1998)   

 
การสรุปถึงปฏิบัติการทุนทางสังคมของ Putnam (1994) ที่วาจําเปนตองอาศัยบรรทัดฐานความ

ชวยเหลือเกื้อกูลกัน  ความไววางใจภายในกลุม หรือระหวางเครือขายเปนสําคัญ และทุนทางสังคมจะ
แสดงปฏิบัติการเฉพาะในกลุม หมูบาน ประเทศ หรือภูมิภาคที่บุคคลนั้นๆ สังกัดอยูเทานั้น  ผานการที่เขา



                                                                                            
  

เขารวมกิจกรรมแลวเกิดความคาดหวังวาจะเกิดความคุมคาในการทําเชนนั้น  กอใหเกิดคําถามตามมา
เชนกัน กลาวคือ การประสานความรวมมือ ความไววางใจและการแลกเปลี่ยนที่เทาเทียมกันนี้ สามารถ
เกิดขึ้นในลักษณะทั่วไป และเปนไปอยางกวางขวางจนกลายเปนบรรทัดฐานที่ถือปฏิบัติในชีวิตประจาํวนั
ไดจริงหรือไม  

อยางไรก็ตาม  การที่มีทุนทางสังคมมิใชวาจะสงผลดีเทานั้น หากแตยังสามารถใหผลในทางลบ
แกผูถือครอง หรือสังคมโดยรวมที่เกี่ยวของกับมันดวย ซ่ึง Portes (1998) ไดแบงผลดานลบของทุนทาง
สังคมออกได 3 รูปแบบดวยกัน คือ 

 
ประการที่หนึ่ง  กอใหเกิดปญหาการกีดกันคนนอก (Exclusion problem) กลาวคือ ความสัมพันธ

ที่แนนแฟนของคนกลุมหนึ่งอาจกอใหเกิดการกีดกันผูอ่ืนในการเขามาจัดสรรทรัพยากรได สงผลใหเกิด
ปญหาการผูกขาดการจัดสรรทรัพยากรบางอยางที่เฉพาะเจาะจงใหแกคนที่อยูในกลุมความสัมพันธ
เทานั้น เชน คนจีนที่อยูในเอเชียตะวันออกเฉียงใต และคนละตินอเมริกา ทุนทางสังคมจะเข็มแข็งในหมู
เครือญาติ แตมีเพื่อนฝูงที่คอนขางแคบทําใหไมไววางใจบุคคลภายนอกกลุม และเมื่อเกิดกรณีการทุจริต
คอรรัปชั่นก็จะใชธรรมเนียมการปฏิบัติของกลุมลงโทษซึ่งแตกตางกันไปในแตละตระกูล เมื่อเขาสูยุคทุน
นิยมเสรีที่มีการแขงขันกันสูง ธุรกิจที่บริหารงานแบบเครือญาติมักไปไมรอดเมื่อเทียบกับธุรกิจที่บริหาร
โดยมืออาชีพที่มีความสามารถซึ่งไมไดจํากัดเฉพาะกลุมเครือญาติเทานั้น  

 
ประการที่สอง  กอใหเกิดปญหาการจํากัดเสรีภาพ หรือจายราคาของการมีพันธะกับทุนทางสังคม

นั้นมากเกินไป (Heavy  obligation) กลาวคือ เครือขายหรือความสัมพันธที่ใกลชิดและแข็งแรงเกินไป 
อาจยอมรับเฉพาะแตคนที่เชื่อฟงกฎเกณฑที่เขมงวดและไมยืดหยุนเทานั้น การพยายามทําใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงในกฎเกณฑที่บางครั้งเปนผลดีตอสังคมโดยรวม จะถูกพิพากษาขับออกจากชุมชน
ความสัมพันธทันที เชน ชุมชนชาวจีนในซานฟรานซิสโก แมจะชวยเหลือสมาชิกของชุมชนใหกอตั้ง
ธุรกิจไดงาย แตอีกดานหนึ่งก็จะถูกควบคุมอยางใกลชิดจากกลุมครอบครัวและบริษัทที่มีอยู ผูที่ตองการ
ใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใดๆ จะถูกขับออกจากชุมชนทันที  

 
ประการที่สาม กอใหเกิดปญหาการเขาสูวังวนของความเลวราย (Downward-leveling pressure) 

การเขาไปอยูในกลุมความสัมพันธบางรูปแบบ เชน แกงวัยรุน แกงมาเฟย แมจะใหผลประโยชนหลาย
อยางกับคนในแกง แตการอยูในกลุมดังกลาว มีทั้งแรงกดดันและวัฒนธรรมหลายๆ อยางที่ฉุดดึงใหลงสู
หวงแหงความเลวราย เชน วัฒนธรรมการใชความรุนแรง การเขาไปยุงเกี่ยวกับยาเสพติด การเรียกคา
คุมครอง ซ่ึงไมเปนผลดีแตประการใดตอสังคมโดยรวม  



                                                                                            
  

นอกจากนั้น ทุนทางสังคมของคนกลุมหนึ่งไมจําเปนตองเหมือนกับของคนอีกกลุมหนึ่ง และทุน
ทางสังคมของคนบางกลุมกลับเปนผลเสียตอคนอีกหลายๆ กลุมหรือสังคมโดยรวมก็ได (Coleman 1988) 
 

ความเปนสินคาสาธารณะของทุนทางสังคม 
 
เมื่อเปรียบเทียบธรรมชาติของทุนทางสังคมกับทุนทางเศรษฐศาสตร Putnam (1994) และ 

Coleman (1988)  เห็นวาทุนทางสังคมเปนสินคาสาธารณะ (Public  goods) เปนผลพลอยไดที่เกิดจาก
กิจกรรมทางสังคมตางๆ และมีที่มาที่หลากหลาย ลักษณะของสินคาสาธารณะคือ เปนสินคาที่ไมตอง
แกงแยงชวงชิง เปนสินคาเพื่อสวนรวมไมเฉพาะคนใดคนหนึ่ง เปนสินคาที่เขาถึงไดงาย ราคาไมแพง 
บางครั้งเปนสินคาที่บุคคลสามารถใชประโยชนหรือใชบริการโดยไมตองเสียคาใชจายแตอยางใด  ขณะที่
ทุนทางกายภาพและทุนมนุษยเปนสินคาสวนบุคคล (Private  goods) ทุนทางสังคมตรงกับหลักการที่         
อัลเบริ์ต  โอ  เฮริชแมน  (Albert  O.  Hirschman)  เรียกวา “ทรัพยากรทางธรรม”  (Moral  resource)  ที่มี
ลักษณะพิเศษ  คือ  ยิ่งใชจะยิ่งเพิ่มขึ้น  ไมลดลงอยางทรัพยากรอื่นๆ 

 
สําหรับความเปนสินคาสาธารณะของทุนทางสังคมมีขอโตแยงหลายประเด็นจากนักวิชาการ

ตางประเทศดวยกันเอง เร่ิมตั้งแต ทุนทางสังคมเปนสินคาสาธารณะจริงหรือ ถาเปนจริงแลวคนทุกคน
สามารถเขาถึงสมบัติสาธารณะไดหรือไม หรือเฉพาะกลุมที่ไดเปรียบในสังคมเทานั้นที่เขาถึง คําวา
สาธารณะครอบคลุมหรือกีดกันใครหรือไม  และถูกกําหนดขึ้นโดยใคร หรือแทจริงแลวทุนทางสังคมคือ
พื้นที่ของการตอสูทางสังคม และมีปจจัยใดที่จะทําใหสามารถเขาถึงสมบัติสาธารณะดังกลาวได  

 
ฟรานซิส ฟูกูยามา  (Francis  Fukuyama 1999) มีความคิดเห็นตอนิยามทุนทางสังคมของ 

Coleman ที่อธิบายวาเปนสินคาสาธารณะ และมักจะถูกละเลยในภาคธุรกิจวาไมนาจะถูกตองนัก  เพราะ
การประสานความรวมมือ (ลักษณะของทุนทางสังคม) เปนเครื่องมือที่จําเปนสําหรับกลุมธุรกิจในการ
บรรลุเปาหมายของตน  อีกทั้งไมมีเหตุผลที่ภาคธุรกิจจะทําใหทุนทางสังคมของตนเปนสมบัติสาธารณะ 
เพราะจะทําใหคูแขงทางธุรกิจไดใชประโยชนจากทุนทางสังคมนี้เชนเดียวกัน ดังที่ Partha  Dasgupta 
(อางใน Fukuyama 1999) เสนอวา การที่ทุนทางสังคมเปนสมบัติสาธารณะนั้นเปนเรื่องที่เผยแพรมาจาก
ภายนอก  มากกวาจะเปนสิ่งที่เกิดขึ้นจริงในกลุม หรือสังคมนั้นๆ  

 
ตอประเด็นความเปนสมบัติสาธารณะจะมีคุณลักษณะที่เปนประโยชนและเขาถึงไดงายของมวล

สมาชิก  เนื่องจากถูกผนวกอยูกับโครงสรางทางสังคมก็ถูกวิพากษเชนเดียวกัน  เพราะแทจริงแลว สมาชิก



                                                                                            
  

ทุกคนไมสามารถเขาถึงทุนทางสังคมไดอยางเทาเทียมกัน ทั้งนี้ขึ้นอยูกับบริบททางสังคม และการเมือง
ของแตละพื้นที่ เชน ความแตกตางในเรื่องรายได  เพศ  เชื้อชาติ  ความยากจน ผูหญิง และคนผิวดํา 
เนื่องจากเกิดการแบงแยกเพื่อกีดกันบุคคลเหลานี้ในรูปแบบตางๆ ทําใหไมสามารถเขาถึงทุนทางสังคมได 
(Woolcock 1998) ดังนั้น ชุมชนที่มีลักษณะโครงสรางสังคมภายในชุมชนคลายคลึงกันในเรื่อง ศาสนา  
เชื้อชาติ  สถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม หรือมีพันธะผูกพันกันเชิงแนวราบ  นาจะเปนพื้นฐานโอกาส
การเขาถึงทุนทางสังคมของคนในชุมชน (World  Bank  2002)  

 
การที่บุคคลคนใด คนหนึ่ง จะเขาถึงทุนทางสังคมไดนั้น Nan  Lin (2001)  อธิบายวาขึ้นอยูกับ

ปจจัยอยางนอย 3 ประการ คือ 1) ตําแหนงแหงท่ีของปจเจกในโครงสรางที่มีชวงชั้นทางสังคม            
(The position of ego in hierachial structures)  กลาวคือ คนจะปฏิสัมพันธกับบุคคลที่มีลักษณะคลายกับ
ตนเอง นั่นคือ ถาคนที่อยูในตําแหนงทางสังคมที่สูง (อาจไดมาแตกําเนิดจากพอแม หรือไดมาภายหลัง
จากการศึกษาหรือหนาที่การงาน) ก็จะไดรับประโยชนจากทุนทางสังคมมากกวาคนอื่น  โดยมีขอเสนอ
เชิงทฤษฎีการเพิ่มความเขมแข็งของตําแหนงทางสังคม (Strength of position proposition) มาชวยอธิบาย 
กลาวคือ ยิ่งมีตําแหนงทางสังคมสูงเทาใด ก็จะเขาถึงทุนทางสังคมไดสูงเทานั้น การเกิดตําแหนงทาง
สังคมเกิดได 2 รูปแบบ คือ ตําแหนงทางสังคมที่ไดมาแตกําเนิด (Ascribed position) จากพอแม            
และตําแหนงทางสังคมที่ไดมาภายหลัง (Attained  position)  เปนตําแหนงที่ไดมาจากสังคม เชน 
การศึกษา อาชีพ เปนตน ตําแหนงทางสังคมที่สูงและเขมแข็ง จะทําใหมีโอกาสเขาถึงและใชประโยชน
ทุนทางสังคมไดมากกวา 2) ธรรมชาติของการผูกมัดระหวางปจเจกกับบุคคลอ่ืน (The nature of the ties 
between ego and the other actors) หรือประโยชนของการมีเครือขายก็มีสวนชวยใหบุคคลที่ไมมีตําแหนง
ทางสังคมที่สูง สามารถเขาถึงทุนทางสังคมไดโดยผานเครือขายทางสังคม (Social networking) ยิ่งมีความ
ผูกผัน (ties)  ที่เขมแข็งมากเทาใด ยิ่งมีโอกาสเขาถึงทุนทางสังคมไดมากเทานั้น ซ่ึงจะสงผลตอ
ความสําเร็จในการปฏิบัติการตาง ๆ โดยอาศัยความไววางใจ การเกื้อกูลกันและความผูกพันกัน 
(Obligation) ที่เขมแข็ง  3) ตําแหนงแหงท่ีของการผูกมัดในเครือขาย (The location of the ties in the 
networks) กลาวคือ ปจเจกที่ใกลชิดกับเครือขายจะเขาถึงทุนทางสังคมไดมากกวา เนื่องจากตําแหนงแหง
ที่ของเครือขายจะกําหนดการไหลเวียนของขอมูลขาวสาร โดยผูที่ใกลชิดกับแหลงขอมูลจะไดรับ
ประโยชนจากทุนทางสังคมมากกวา  

 
 
 
 



                                                                                            
  

สรุปแนวคิดทุนทางสังคมตางประเทศ 

 
จากการทบทวนแนวคิดทุนทางสังคมจากนักวิชาการตางประเทศ สามารถสรุปประเด็นสําคัญได

ดังนี้ 
 
1. นิยามทุนทางสังคม แมจะกินความหมายกวางมาก  และหลากหลายมิติ รวมทั้งความแตกตาง

ในระดับการวัดและหนวยในการวิเคราะหก็ตาม แตพอสรุปไดวา ทุนทางสังคม หมายถึง รูปแบบของ
บรรทัดฐานที่เปนทางการและไมเปนทางการที่สงเสริมใหเกิดความรวมมือระหวางบุคคลตั้งแต 2 คนขึ้น
ไป บรรทัดฐานดังกลาวดํารงอยูภายใตความเกื้อกูลกัน และความไววางใจ   โดยนัยแหงคํานิยามนี้ ทุน
ทางสังคม จึงประกอบดวย  ความไววางใจซึ่งกันและกัน  เครือขายความสัมพันธทางสังคม   สัญญา
ประชาสังคม    และการคบหาสมาคม  ส่ิงเหลานี้เอ้ืออํานวยตอการกระทํากิจกรรมของคนในสังคม เปน
เครื่องหลอเล้ียงสังคม ลดการกระทบกระทั่งของบุคคลและกลุม  ประเด็นสําคัญ ทุนทางสังคมไมไดอยู
ภายในตัวบุคคลเฉกเชนทุนมนุษย (Human Capital) หากทุนทางสังคมอยูภายในความสัมพันธระหวาง
บุคคลซึ่งความสัมพันธดังกลาวจะดํารงคงอยูดวยพันธะผูกพันที่มีตอกันรวมทั้งความคาดหวังจากกันและ
กันระหวางบุคคลภายในสังคม 

 
2.  จากนิยามทุนทางสังคมในขอ 1 สามารถจําแนกทุนทางสังคมในลักษณะเชิงโครงสรางออกได

เปน 2  รูปแบบ คือ  
1) ทุนทางสังคมประเภทการรับรู (Cognitive social capital) ซ่ึงมีลักษณะคอนขางเปนนามธรรม 

มองเห็นและประเมินไดยาก เพราะอยูภายในจิตใจของเรา ทุนทางสังคมประเภทนี้เกี่ยวพันกับเรื่องของ
ความรูสึก นึกคิด จิตใจ คานิยม ความเชื่อ ทัศนคติ เชน ความเชื่อถือไววางใจกัน คุณคารวมกัน (Share 
values) ความเกื้อกูลกัน (Reciprocity)    ทุนทางสังคมประเภทการรับรู จะเปลี่ยนแปลงอยางจงใจ หรือ
ตามเจตนาไดยาก  เนื่องจากเปนสิ่งที่สะสมมานานจากบรรทัดฐานทางวัฒนธรรม (cultural  norm) 
(Putnam เรียกวา civic tradition) 

2) ทุนทางสังคมประเภทโครงสรางลักษณะ (Structural social capital) มีลักษณะที่มองเห็นและ
ประเมินไดงายกวา เขาใจไดงายกวาประเภทแรก เนื่องจากเกี่ยวพันกับบทบาทพฤติกรรม การกระทําหรือ
ความสัมพันธที่เราสรางขึ้น ไมวาจะเปนในรูปแบบของเครือญาติ สายสัมพันธอุปถัมภ หรือจะเปน
เครือขาย องคกร ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการ รวมทั้งสถาบันในรูปของกฎของการเลนเกม (Rule 
of the game) เชน กฎ  ระเบียบ ขอบังคับ กฎหมาย  รัฐธรรมนูญ  ทุนทางสังคมโครงสรางลักษณะอาจ
เปลี่ยนแปลงไปตามนโยบายที่กําหนดขึ้น 



                                                                                            
  

3. ปฏิบัติการทุนทางสังคมที่แสดงออกในรูปแบบตาง ๆ อาศัยพื้นฐานจากความไววางใจ ความ
ชวยเหลือเกื้อกูลกันเปนสําคัญ ดังนั้น จึงเกี่ยวของกับจารีตปฏิบัติ คุณความดี เชน ความซื่อสัตยสุจริต 
เพราะสิ่งเหลานี้ธํารงไวซ่ึงพันธะสัญญาและขอผูกมัดภายในกลุม    

 
4. เกี่ยวกับความเปนสินคาสาธารณะของทุนทางสังคม ที่บุคคลสามารถเขาถึงใชประโยชนและ

หาไดงายอยางเทาเทียมนั้น ยังมีขอถกเถียงในหมูนักวิชาการ เนื่องจากบางแนวคิดเห็นวา ชุมชนไมไดเปน
เนื้อเดียวกัน มีความแตกตางกันตามบริบททางการเมือง สังคม วัฒนธรรม จึงเกิดการแบงแยก กีดกัน 
บุคคลบางประเภทไมใหสามารถเขาถึงทุนทางสังคม การเขาถึงใชประโยชนจากทุนทางสังคมจึงขึ้นอยู
กับสถานภาพทางสังคม และความใกลชิดมีพันธะผูกพันอยางแนนแฟนกับเครือขาย 

 
 
อยางไรก็ตาม แมแนวคิด “ทุนทางสังคม” จะถูกบัญญัติขึ้นมาโดยนักวิชาการตางประเทศ แตจาก

การทบทวนวรรณกรรมพบวา นักคิด นักวิชาการไทย สวนใหญตางเห็นตรงกันวา “ทุนทางสังคม” เปน
ส่ิงที่มีอยูแลวในสังคมไทยและมีอยูอยางหลากหลายดวย ทั้งนี้ขึ้นอยูกับการใหคําจํากัดความของนักคิด 
นักวิชาการแตละทาน ซ่ึงรายละเอียดนําเสนอในหัวขอตอไป  รวมทั้งเปรียบเทียบใหเห็นความเหมือน
และความแตกตางแนวคิดทุนทางสังคมจากนักวิชาการตางประเทศและนักวิชาการไทย  

 
2.2 แนวคิดทุนทางสังคมในประเทศไทย 
 
 สําหรับทางดานนักคิด  นักวิชาการ  ตลอดจนนักพัฒนาของประเทศไทยแมสวนใหญจะยอมรับ
วาไดรูจักแนวคิด  “ทุนทางสังคม” (Social  Capital)   จากนักวิชาการตางประเทศ   แตสวนใหญยืนยัน
ตรงกันวา  “ทุนทางสังคม” มิใชเร่ืองใหมที่เพิ่งจะเกิดขึ้นในประเทศไทย หากแตเปน “คุณคาเดิม”  ที่
สังคมไทยมีอยู  (สํานักงานกองทุนเพื่อการลงทุนทางสังคม 2542: 4; สุจินดา   สุขกําเนิด  และสมพจน  
สมบูรณ 2542: 6;  อมรา  พงศาพิศญ  และเบญจา  ยอดดําเนิน  แอตติก 2543: 1;  สถาบันชุมชนทองถ่ิน
พัฒนา 2543: 171)   สังคมไทยมีคุณคาที่เปนทุนทางสังคมของตัวเองมานานแลวและมีอยูอยาง
หลากหลายมากมาย   เพียงแตการพัฒนาประเทศที่ผานมาเรามุงพัฒนาใหทันความทันสมัยจนหลงลืม
คุณคาเดิมที่เรามีอยู  ไมไดพัฒนาจากฐานรากเดิมของชุมชน  และภูมิปญญาที่ส่ังสมถายทอดจากรุนสูรุน   
ทําใหการพัฒนาประเทศในบางพื้นที่แหวงวิ่น  ไมสมบูรณอยางแทจริงเนื่องจากขัดแยงกับวิถีวัฒนธรรม
ชาวบาน  นอกจากนั้นยังพบวามีการเรียกชื่อทุนทางสังคม   แตกตางกันไปในนักวิชาการแตละทาน  เชน  
ทุนชาวบาน   ทุนบานนอก   ทุนภายในชุมชน  ทุนทองถ่ิน   เปนตน    



                                                                                            
  

 การศึกษาทําความเขาใจเรื่องทุนทางสังคมนี้ นิธิ  เอียวศรีวงศ เสนอวา ถาจะใหไดประโยชนอยาง
แทจริง ตองเริ่มจากสมมติฐานที่วา “สังคมไทยมีทุนทางสังคมอยูมาก เพียงแตไมมีโอกาสไดพัฒนา
ปรับเปลี่ยนใหกาวหนา ตามการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น”  ดังนั้น การศึกษาเรื่องทุนทางสังคมนั้นตองเริ่ม
จากการมองหาทุนทางสังคมที่มีอยูแลว และหาทางพัฒนาใหเขมแข็งขึ้น โดยกลาวถึงทุนทางสังคมของ
สังคมไทยที่มีความสําคัญมากและไมควรมองขาม คือ ความสัมพันธในครอบครัวและเครือญาติ ซ่ึงมี
บทบาทอยางชัดเจนในชวงวิกฤตเศรษฐกิจที่ผานมาก (มติชน 31 ก.ค. 2541: 6)  การกลาววา 
ความสัมพันธในครอบครัวเปนทุนทางสังคมที่สําคัญของสังคมไทย สอดคลองกับสมมติฐานของ อมรา 
พงศาพิศญ และเบญจา  ยอดดําเนิน แอตติก (2543: 2) ที่ศึกษาทุนทางสังคมในประเทศไทยหลังวิกฤต
เศรษฐกิจ เมื่อป 2540 ที่วา ครอบครัวเปนหัวใจของทุนทางสังคมในประเทศไทย และไดรับอิทธิพลจาก
การศึกษา ศาสนา และจากการแบงปนขอมูลและทรัพยากรกับชุมชนและเพื่อน  
 
 ดังนั้น ในการทบทวนแนวคิดทุนทางสังคมไทย ผูศึกษาไดเร่ิมตนดวยการมองหาทุนทางสังคมที่
มีอยูแลวในสังคมไทย  ทั้งที่นักวิชาการไทยอธิบายออกมาอยางชัดเจน หรือแฝงฝงอยูในแนวคิดอื่นที่
เกี่ยวของใกลเคียงกัน โดยเนนหนักศึกษาผานความสัมพันธหลักในสังคมไทยรูปแบบตางๆ  เชน 
ความสัมพันธระหวางปจเจกบุคคล  ความสัมพันธในครอบครัว ความเปนชุมชนหมูบาน และเครือขาย
ความสัมพันธทางสังคม  เปนตน โดยทั้งนี้นักวิชาการไทยสวนใหญไมไดแยกวิเคราะหทุนทางสังคม ทุน
วัฒนธรรม และทุนมนุษย ออกจากกันอยางชัดเจนเฉกเชนนักวิชาการตางประเทศ  
 
 แนวคิดระบบอุปถัมภ  
 
 นิธิ  เอียวศรีวงศ (2540: ฌ) อธิบายวา ความสัมพันธเชิงอุปถัมภเปนเครื่องมืออธิบาย
ความสัมพันธในสังคมไทยไดสืบมาจนถึงปจจุบัน อาจไดมากหรือนอยในแตละยุคสมัย แตก็อธิบายได 
ในแงนี้อาจกลาวไดวาความสัมพันธเชิงอุปถัมภเปนวัฒนธรรมไทย ไมใชสวนหนึ่งของระบอบอํานาจ
ของเจา  ในทางตรงขาม ระบอบเจานําเอาวัฒนธรรมอยางนี้ไปพัฒนาเปนเครื่องมือในการปกครอง
ตางหาก    เพราะฉะนั้น แมไมมีระบอบอํานาจของเจาแลว ความสัมพันธเชิงอุปถัมภก็ยังมีอยูในสังคมสืบ
มา  
 
 นอกจากนี้ นิธิ  เอียวศรีวงศ  เห็นวา ความสัมพันธเชิงอุมปถัมภเกิดขึ้นจากการที่สมาชิกในสังคม
เขาถึงทรัพยากร เกียรติยศ อํานาจ โภคทรัพย และโอกาสดีๆ เปนตน ไมเทาเทียมกัน คนที่เขาถึงไดยาก
กวาหรือนอยกวา จึงสรางความสัมพันธเชิงอุปถัมภขึ้นกับคนที่เขาถึงไดงายกวาหรือมากกวาเพื่อมีโอกาส



                                                                                            
  

เขาถึงส่ิงตางๆไดเพิ่มขึ้น ขณะที่ผูซ่ึงเขาถึงไดมากกวาก็ตองการบางอยางจากผูที่เขาถึงไดนอยกวา      
ความสัมพันธนี้จึงเปนการแลกเปลี่ยนกัน โดยที่ฝายอุปถัมภยอมไดเปรียบผูอยูใตอุปถัมภ (นิธิ  เอียวศรี
วงศ 2540: ช) 
  
 ความสัมพันธของระบบอุปถัมภ คือ ความสัมพันธแนวตั้ง ซ่ึงอาจเปนความสัมพันธภายในชุมชน
หรือระหวางสมาชิกในชุมชนกับชุมชนใกลเคียง หรือองคกรระดับสูงกวาชุมชน ในขณะเดียวกันก็เปน
ความสัมพันธแนวราบของสมาชิกในครอบครัวและเครือญาติ ตลอดจนกลุมเพื่อนหรือกลุมอื่นๆไดดวย 
(อมรา  พงศาพิศญ 2546: 6)  
 

อมรา พงศาพิศญ ตั้งขอสังเกตเพิ่มเติมวา แนวคิดเรื่องระบบอุปถัมภไมสามารถใหคําอธิบายเรื่อง
ทุนทางสังคมไดทั้งหมด เนื่องจากคําอธิบายแนวคิดระบบอุปถัมภมีปญหาดังที่ไดมีผูวิจารณไวแลววาเปน
การใหภาพของความสัมพันธเชิงบวกมากกวาภาพของความสัมพันธเชิงขัดแยง  ผูที่เชื่อในพลังการ
อธิบายของระบบอุปถัมภมีความโนมเอียงที่จะมองขามความขัดแยง กรณีที่กลุมอุปถัมภหลายกลุมชวงชิง
อํานาจกัน เชน กลุมเจาพอก็อาจถือเปนตัวอยางของทุนทางสังคมที่แขงขันกัน และมีโอกาสขาดทุนได
ดวยเชนเดียวกัน  (อมรา พงศาพิศญ 2546: 7) อัมมาร  สยามวาลา ก็เชนเดียวกัน แมจะยอมรับวา 
สังคมไทย มีกลไกอีกประเภทหนึ่งที่มีองคประกอบที่กลาวไดวาเปนทุนทางสังคมชนิดหนึ่งเหมือนกัน 
ในการชวยลดผลกระทบจากปญหาความแตกตางกันในฐานะความเปนอยู หรือชนชั้นภายในชุมชน นั่น
คือ ความสัมพันธเชิงอุปถัมภ  ทุนทางสังคม ประเภทนี้เกิดจากความไววางใจที่มีระหวางผูอุปถัมภ (ลูกพี่) 
กับผูที่ไดรับการอุปถัมภ (ลูกนอง) เพียงแตขอแตกตางระหวางทุนทางสังคมที่แฝงฝงอยูในชุมชนที่
เขมแข็ง กับทุนทางสังคมที่แฝงอยูในระบบอุปถัมภนั้น สืบเนื่องมาจากความไมสมดุลกันในความ
ไววางใจ และสืบเนื่องจากความเหลื่อมลํ้าในอํานาจอีกดวย ในชุมชนที่เขมแข็งเปนความไววางใจที่
ทัดเทียมกัน  สวนระบบอุปถัมภลูกพี่ตองเปนผูใหความไววางใจแกลูกนอง แตขอท่ีแตกตางที่สําคัญที่สุด  
ก็คือ  ระบบอุปถัมภนั้นตั้งอยูบนความเหลื่อมลํ้าของทั้งสองฝาย  ขณะที่ชุมชนที่เขมแข็งนั้นตั้งอยูบน
ความสมดุลระหวางทุกฝาย  และจะยั่งยืนอยูได  ตราบใดที่สังคมนั้นมีความเสมอภาคพอสมควร (อัมมาร 
สยามวาลา 2544: 5) 

 
อยางไรก็ตาม  ระบบอุปถัมภในสังคมไทยสามารถใหคําอธิบายเรื่องทุนทางสังคม  ผาน

ความสัมพันธในระดับตางๆ ไดดังนี้ 
 
 



                                                                                            
  

1) ความสัมพันธระดับครอบครัว หรือความสัมพันธระหวางเครือญาติ  
ความสัมพันธระหวางเครือญาติตั้งอยูบนแนวคิดเรื่องกตัญูกตเวทีหรือบุญคุณ การใหกําเนิดลูก

ทําใหพอแมเปนผูมีบุญคุณตอลูกอยางลนเหลือ ผูเปนลูกจะตองตอบแทนหนี้บุญคุณ ขณะที่พี่นองอ่ืนๆ 
จะมีบุญคุณไดก็ดวยการกระทํา นอกจากนี้ บุญคุณเปนปจจัยหลักที่กําหนดสิทธิและพันธกรณีในระหวาง
ญาติ คนๆหนึ่งจึงสามารถกําหนดเองวาขอบเขตของญาติที่จะสัมพันธกันใกลชิดนั้นจะครอบคลุมใครบาง 
และความสัมพันธกับญาติจะมีระดับและลักษณอยางไร การตอกย้ําในเรื่องของบุญคุณเชนนี้ยังทําให
ความสัมพันธทางเครือญาติมีความคลายคลึงกับความสัมพันธระหวางเพื่อน และความสัมพันธแบบ
อุปถัมภ ซ่ึงเปนสถาบันที่ปรากฏอยางแพรหลายในสังคมไทย (อคิน  รพีพัฒน 2540: 77)  

จะเห็นไดวา การมองเรื่องความสัมพันธในครอบครัวมีคานิยม บรรทัดฐาน เร่ืองความกตัญแูละ
การตอบแทนบุญคุณเปนคําอธิบาย เปนการตอบแทนในรูปของการแลกเปลี่ยน ซ่ึงไมอาจตีคาเปนเงินตรา 
เพราะบุญคุณเปนสิ่งที่ตอบแทนกันไมหมด  

 

2) ความสัมพันธระดับชุมชนและสังคม  
ระบบอุปถัมภ ในระดับชุมชนและสังคมในสมัยตนรัตนโกสินทรกับสมัยปจจุบันนั้นมีความ

แตกตางกัน ในสมัยตนรัตนโกสินทรนั้นระบบอุปถัมภกับโครงสรางชนชั้นเปนสิ่งเดียวกัน หรือคนละสิ่ง
ที่สอดคลองกัน หรือมีความขัดแยงกัน ทั้งนี้เพราะภาพของชนชั้นกับภาพของระบบอุปถัมภซอนกันอยู
จนดูเปนสิ่งเดียวกัน (อคิน รพีพัฒน 2540) ความสัมพันธเชิงอุปถัมภของเจานายและบาวไพรจึงเปน
ความสัมพันธของการพึ่งพาอาศัยกันแมจะไดเปรียบเสียเปรียบกันอยูบาง เมื่อเปรียบเทียบกับสภาพ
ปจจุบันแลว สังคมสมัยตนรัตนโกสินทรเปนสังคมที่ปราศจากความโหดราย ไมมีกลุมคนที่กระทําความ
รุนแรงตออีกกลุมหนึ่ง ผิดกับสภาพของสังคมปจจุบันที่เปลี่ยนไปสูสังคมอุตสาหกรรม ความสัมพันธเชิง
อุปถัมภไดเปล่ียนรูปแบบไป มีการปฏิบัติอยางไมเปนธรรม วัฒนธรรมชนบทถูกทําลาย สังคมรัฐชาติ 
ระบบราชการ และกระบวนการพัฒนาไดพาสังคมไทยไปสูสภาพที่เกือบลมสลาย (ปริตตา เฉลิมเผา 
กออนันตกูล 2540: 19) 

 
แนวคิดเครือขาย  การตอบแทนและใชประโยชนรวมกัน  
 
ทํานองเดียวกัน อานันท กาญจนพันธ ช้ีใหเห็นวา ทุนทางสังคมนี้มีความจําเปนและมีบทบาท

สําคัญตอการพัฒนาสังคมในหลาย ๆ ดาน รวมถึงการใหความชวยเหลือสงเคราะหผูดอยโอกาสทั้งหลาย  
การชวยเสริมสรางทางเลือกอันหลากหลายใหแกสังคม โดยการสนับสนุนใหกลุมชนตาง ๆ สามารถ



                                                                                            
  

ปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลงไดดีขึ้น อีกทั้งยังจะนําไปสูการชวยพิทักษสิทธิ  และการนําเสนอทิศทางใหม 
ๆ ในการพัฒนาสังคมในอนาคต (อานันท  กาญจนพันธ 2544: 129)  

อานันท กาญจนพันธ ไดกลาวถึงทุนทางสังคมไทยวาอยูภายใตหลักการสําคัญ 2 ประการ คือ 
หลักการตอบแทนกัน (reciprocity)  และหลักการใชประโยชนรวมกัน (communality)  

1. หลักการตอบแทนกัน ถือวาเปนหลักการสรางพันธะทางสังคมในการตอบแทนกัน เปนกลไก
การสรางความรวมมือเพื่อทํากิจกรรมตาง ๆ ยกตัวอยางเชน การแลกเปลี่ยนแรงงานแบบลงแขก การผลัด
ชวงกันสรางบานใหสมาชิกในชุมชน  รวมถึงการระดมแรงงานเพื่อกิจกรรมสวนรวมของชุมชน เปน
หลักการที่เนนความเทาเทียม เปนบรรทัดฐานที่ถูกผลิตซํ้าเรื่อยมาจนกลายเปนสถาบันสําคัญในชุมชน ถือ
เปนการสรางหลักประกันความมั่นคงอีกทางหนึ่งของชีวิต 

 
2.หลักการใชประโยชนรวมกัน ถือเปนทุนทางสังคมอีกรูปแบบหนึ่ง ซ่ึงหมายถึงการใชพื้นที่

สวนรวมของชุมชนในดานตาง ๆ กลาวคือ นอกจากจะเปดโอกาสใหคนในชุมชนมาใชประโยชนรวมกัน
ไดแลว ยังแฝงนัยของการจัดการรวมกันของชุมชนโดยกําหนดกฎเกณฑขึ้นมาเพื่อควบคุมการใชพื้นที่อัน
ถือเปนของสมาชิกในชุมชน เชน ปาสาธารณะของชุมชน หรือการจัดการเหมืองฝาย  (อานันท  กาญจน
พันธ  2544: 132-134) 

 
การเลือกตั้งและระบบหัวคะแนน คือ ตัวอยางของการใชประโยชนจากทุนทางสังคมใน

สังคมไทย การที่ผูมีอิทธิพลในบางพื้นที่สามารถใชทุนทางสังคมที่ตุนไวจากการใหความชวยเหลือผู
ยากไร หรือผูดอยโอกาสอยางตอเนื่อง ทําใหผูมีอิทธิพลสามารถดึงทุนทางสังคมนั้นมาใชเมื่อมีการ
เลือกตั้ง ทุนที่ตุนไวปรากฏเปนรูปธรรมที่ชัดเจนและสามารถเรียกคะแนนเสียงไดดีกวาคําสัญญาวาจะให 
“ทุน” ในอนาคต กรณีนี้เปนการใชหลักเกณฑตางตอบแทนกันที่ชัดเจนตามที่อานันท กาญจนพันธ 
อธิบายไว  นอกจากนี้กรณีของการลงทุนทางสังคมในการสรางสาธารณสถาน ก็จะเปนการลงทุนเพื่อให
เกิดการใชประโยชนรวมกัน และเปนการสรางเครือขายในชุมชน ผูที่สรางทุนทางสังคมไวในอดีต
สามารถชักทุนคืนไดเมื่อมีโอกาส  สมาชิกของเครือขายจะรวมกันตอบแทนบุญคุณดวยความเต็มใจ 
(อมรา  พงศาพิชญ 2546: 8)  

 
ดานงานพัฒนา เอนก  นาคะบุตร ไดใหความหมายทุนทางสังคมวา หมายถึง ความเข็มแข็งของ

ชุมชนอันประกอบดวยกลไกทางสังคม ในรูปของการรวมกลุมเปนองคกร หรือการจัดตั้งเปนเครือขาย
ตาง ๆ เชน กลุมออมทรัพย กลุมเกษตรผสมผสาน เครือขายโรงสีชุมชน เปนตน ซ่ึงส่ิงเหลานี้เปนพลังที่
จะขับเคลื่อนใหชุมชนตาง ๆ มีความสามารถในการเพิ่มทุนทางสังคมใหกับชุมชนตนเองมากขึ้น มีความ



                                                                                            
  

เทาทันตอปญหา และมีความสามารถในการจัดการกับปญหาไดมากขึ้น และทายที่สุดสามารถพึ่งพา
ตนเองไดจริงในระยะยาว (เอนก  นาคะบุตร 2545: 3) อยางไรก็ตาม โครงขายสังคมไมจําเปนจะตองอยู
ในรูปของเครือขายทางสังคมเสมอไปก็ได  (กาญจนา  แกวเทพ 2538: 67, 155) 

 
เราจะเห็นไดวา แนวคิดเรื่องเครือขายนี้เปนแนวคิดที่ขยายตอจากแนวคิดระบบอุปถัมภ และ

พอจะมีพลังอธิบายกลไกความสัมพันธทางสังคมและวัฒนธรรมได อยางไรก็ดี นักวิชาการที่สนใจ
แนวคิด ทุนทางสังคม ตั้งขอสังเกตวา  การวิเคราะหเรื่องความสัมพันธทางสังคมดวยแนวคิดระบบ
อุปถัมภหรือดวยแนวคิดเครือขายชุมชนก็ดี ในระยะกอนวิกฤติเศรษฐกิจถือเปนงานที่มีพลังการอธิบาย
เชิงวิชาการไดบาง  แตการนําไปใชเชิงนโยบายมีอยูนอย  นอกจากนักพัฒนา  หรือนักวิชาการที่ทํางาน
รวมกับนักพัฒนาและผลักดันโครงการยอย ๆ ของตัวไป  แตเมื่อเกิดวิกฤตเศรษฐกิจ เมื่อ ป 2541 ซ่ึงเปน
การแสดงใหเห็นวาคําอธิบายทางเศรษฐศาสตรพลาดเปา นักเศรษฐศาสตรจึงขยายขอบขายของ
เนื้อหาวิชามาผนวกเนื้อหาซ่ึงเดิมอยูนอกสาขาเศรษฐศาสตร  ไดแกแนวความคิดทางสังคมวิทยาและ
มานุษยวิทยามาใชเชิงนโยบาย  จนผลักดันใหเกิดกองทุนเพื่อการลงทุนทางสังคม ดวยเงินกูจาก
ธนาคารโลก วัตถุประสงคหลักของกองทุนคือ การเพิ่มทุนทางสังคมโดยการสงเสริมใหเกิดชุมชนที่เข็ม
แข็ง ที่สามารถพึ่งตนเองได มีกระบวนการเรียนรูเพื่อการพึ่งตนเอง ผูที่มีสิทธิขอรับความชวยเหลือจาก
กองทุน คือองคกรชุมชนที่สามารถแสดงใหเห็นศักยภาพวาจะดําเนินโครงการเพื่อสรางทุนทางสังคมให
เกิดการพัฒนากลุมได (กองทุนเพื่อการลงทุนทางสังคม 2543: 4-7) การเกิดขึ้นของกองทุนเพื่อการลงทุน
ทางสังคมมีสวนชวยขยายงานดานการสรางเครือขายองคกรสังคมไปไดทั่วประเทศ     

 
อมรา  พงศาพิชญ นักวิชาการที่สนใจแนวคิดทุนทางสังคมไทย ไดตั้งคําถามที่นาสนใจวา 

แนวคิดเรื่องทุนทางสังคมทางดานเศรษฐศาสตรเปนเรื่องเดียวกับเรื่องความสัมพันธทางสังคมซึ่งดูไดจาก
แนวคิดเรื่องระบบอุปถัมภและเครือขายองคกรชุมชนไดจริงหรือไม  พลังการอธิบายมีเทาเทียมกันหรือ
ใกลเคียงกัน หรือมีขอจํากัดในการอธิบายตางกันอยางไร ส่ิงที่เห็นไดชัดคือท้ังแนวคิดเรื่องระบบอุปถัมภ
และทุนทางสังคมถูกวิจารณโดยนักคิดแนวมารกซิสตทั้งคู มารกซิสตวิจารณวาการวิเคราะหสังคมไทย
ดวยระบบอุปถัมภไมไดมองความสัมพันธเชิงชนชั้นที่มีการเอาเปรียบกัน แตกลับมองความสัมพันธดวย
ความสัมพันธของการพึ่งพาเหมือนกับวาไมมีการเอาเปรียบ เมื่อมองขามความขัดแยงที่เกิดขึ้นใน
กระบวนการการผลิตที่ไมเทาเทียมกัน การวิเคราะหสภาพสังคมไทยจึงไมสมบูรณ  

 
ทํานองเดียวกัน มารกซิสตวิจารณแนวคิดทุนทางสังคมวาเปนแนวคิดเศรษฐศาสตรกระแสหลัก

สํานักนีโอคลาสสิค มองความสัมพันธทางสังคมเปนทุนที่จะนําไปสูกระบวนการผลิต จริยธรรม 



                                                                                            
  

ศีลธรรม หรือคานิยมเรื่องบุญคุณ และความกตัญูถูกตีคาเปนทุนที่จะผานกระบวนการการผลิตเพื่อให
เกิดกําไร (อมรา  พงศาพิชญ  2546: 9)  
 

แนวคิดทุนวัฒนธรรม  
 
อมรา พงศาพิชญ เสนอแนะวา หากจะวิเคราะหแนวคิดทุนทางสังคมใหเขาใจลึกซึ้ง  จําเปนตอง

วิเคราะหทุนวัฒนธรรมดวย  ทั้งนี้เพราะวัฒนธรรมก็ถือเปนสวนหนึ่งของทุนทางสังคม  (อมรา   พงศา
พิชญ  เอกสารอัดสําเนาไมไดตีพิมพ) สังคมไทยเปนสังคมที่เปดกวาง ยอมรับวัฒนธรรมและสิ่งใหม ๆ 
จากภายนอก และสามารถนําทั้งสิ่งใหมมาผสมผสานกับสิ่งเกาที่มีอยูแลวปรับใหเขากับวิถีชีวิตไทยได
ตลอดเวลาทําใหมีความหลากหลายทางวัฒนธรรม  (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติ 2547: 11)  

 
สอดคลองกับคําอธิบายของ  ชัยอนันต    สมุทวณิช  ที่ไดเสนอแนวคิดวา  “วัฒนธรรม คือ ทุน”   

(Culture  as  Capital)  ซ่ึงมีนัยสําคัญวา  เมื่อถือวาวัฒนธรรมเปนทุนชนิดหนึ่งแลว ก็มี cultural  stock ได  
และการเปลี่ยนแปลงใน cultural  stock นาจะถือไดวาเกิดการลงทุนหรือทําใหทุนเดิม (มรดกทาง
วัฒนธรรม) รักษาคุณคาไว ความมั่งคั่งและความมั่นคงทางจิตวิญญาณเนนความมั่งคั่งทางวัฒนธรรม ซ่ึงก็
คือจุดหมายของความเปนมนุษย นอกจากนี้ ชัยอนันต  สมุทวณิช  ยังมองวาวัฒนธรรมเปนทุนทางสังคม 
ซ่ึงมีมานานกอนการปฏิวัติอุตสาหกรรม และไมสูญสลายหายไป  ไมสามารถทําลายได แมจะตกอยู
ภายใตการครอบงําของอํานาจอื่น ๆ  การที่วัฒนธรรมเดิมเสื่อม  แสดงใหเห็นวา  วัฒนธรรมถูกกระทํา  
และหากไมมีการสานตอ  หรือขาดการเอาใจใสสนับสนุน  ทุนทางสังคมนี้จะลดลงและหมดไปได  
ดังนั้นจึงจําเปนตองปรับบทบาทใหวัฒนธรรมเปนฝายกระทํา  ตื่นตัวและมีบทบาทนําในสังคม  และเมื่อ
วัฒนธรรมกลับมาเปนทุนทางสังคมใหม  ยอมสงผลใหเกิดการผลิตได โดยเฉพาะผลผลิตดานการพัฒนา
คน          (ชัยอนันต    สมุทวณิช  2541: 3)   

 
การมองวัฒนธรรมเปนทุน หรือเปนทุนทางสังคมของไทย ถูกตั้งขอสังเกตโดย บัณฑร  ออนดํา 

(อางใน พรระวี  สีเหลืองสวัสดิ์ 2545: 91) วาหากวัฒนธรรมเปนทุนเราไมสามารถระบุไดวาองคประกอบ
ใดเปนทุนทางสังคม และวัฒนธรรมใดไมใชทุนทางสังคม  เนื่องจากหากทุนทางสังคม  คือ  วัฒนธรรมที่
เปนทุน เราไมสามารถวัดปริมาณทุนทางสังคมเพราะวัฒนธรรมคือ วิถีชีวิต จึงตองมีการศึกษาอยาง
ครอบคลุมทั้งบริบททางสังคมและเงื่อนไขวิถีชีวิตนั้นๆ  

 



                                                                                            
  

  แนวคิดวัฒนธรรมชุมชน 
   

ถือเปนอีกแนวคิดหนึ่งที่นักวิชาการไทยนํามาใชวิเคราะหเรื่องทุนทางสังคมและทุนวัฒนธรรม  
ผูที่ไดรับการยกยองวามีผลงานการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรมชุมชนของไทยอยางตอเนื่องและเปน
ระบบมากที่สุดทานหนึ่งในปจจุบัน คือ ฉัตรทิพย  นาถสุภา  ซ่ึงใหความสําคัญกับชุมชน หมูบาน วาเปน
องคกรที่มีพลัง (ฉัตรทิพย  นาถสุภา  2537, 2540) หมูบานไทยยังมีพลังยึดเหนี่ยวกันไว แมจะถูกแรง
กระแทกจากสังคมภายนอก ทั้งนี้เปนผลมาจาก  1) ระบบเศรษฐกิจแบบยังชีพ ซ่ึงจําเปนตองอาศัยความ
รวมมือ รวมใจ ระหวางสมาชิกในชุมชน ทําใหเกิดระบบความสัมพันธแบบเครือญาติพึ่งพากันขึ้น         
2) ความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ และ3) “ลักษณะพิเศษ” ของรัฐศักดินาไทย ที่ไมสนใจเขา
ไปจัดการกับกระบวนการผลิตในระดับหมูบาน สนใจเพียงใหหมูบานสงสวยใหตามที่ตองการเทานั้น ทํา
ใหระบบกรรมสิทธิ์รวมในทรัพยสิน (communal property) ดํารงอยู ระบบรวมในทรัพยสินถือเปนหัว
ใจความเปนชุมชน (ฉัตรทิพย  นาถสุภา 2529)  
 
 วัฒนธรรมชุมชนหมูบานไทยที่ขบวนการแนวคิดวัฒนธรรมชุมชนปจจุบันเห็นวาสําคัญ ไดแก 
วัฒนธรรมการพึ่งตนเอง ทั้งดานความคิด (มีภูมิปญญาของตัวเอง) เศรษฐกิจ (มีระบบเศรษฐกิจแบบยัง

ชีพ) และวัฒนธรรม (มีประเพณี พิธีกรรมตางๆ เปนของตัวเอง) วัฒนธรรมการชวยเหลือเก้ือกูลกัน การ

ใหความสําคัญกับชุมชนเหนือบุคคล และที่สําคัญที่สุด คือ ความรูสึก ความคิดท่ีตอตาน หรือปฏิเสธ

อํานาจรัฐ หรือที่ฉัตรทิพย  นาถสุภา เรียกวา “อุดมการณอนาธิปตยนิยม” (ไชยรัตน เจริญสินโอฬาร 
2543: 141-142)  
   
 วัฒนธรรมชุมชนเปนสิ่งซ่ึงผูกพันแนบแนนกับวิถีชีวิต สะทอนใหเห็นวิธีคิด การมองโลก ความ
เชื่อ และจิตสํานึก เชน ความเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์  พิธีกรรม และประเพณีตางๆ ดังนั้นวัฒนธรรมชุมชน
เปนกลไกที่สรางความสัมพันธ และคงความสัมพันธของสมาชิกชุมชนไวดวยกัน ความสัมพันธนี้ยอมถือ
ไดวาเปนทุนทางสังคมและทุนวัฒนธรรม การเอื้ออาทรดูแลซ่ึงกันและกันเปนวัฒนธรรมชุมชนที่มีมา
นานแลว และแนวคิดนี้สอดคลองกับแนวคิดของธนาคารโลก เร่ืองโครงขายสังคม (Social safety net) 
ของคนจน ซ่ึงหมายถึง กลไกทางสังคมในภาวะวิกฤตซึ่งรองรับผูที่จะตกรองไวไมใหหลุดไปจากสังคม 
เมื่อทุนทางสังคมไมมี อยางไรก็ตาม ที่จริงแลวทั้งทุนทางสังคม และโครงขายสังคมอาจเปนสิ่งเดียวกัน 
เพียงแตส่ิงนี้ถูกมองเปนทุนเมื่อสามารถเอาไปใชตอไดในภาวะปกติ แตมองเปนเครือขายรองรับ หรือ
ชอนผูที่เดือดรอนไวไมใหหลุดไปจากสังคมในชวงภาวะวิกฤต ไมวาจะเกิดจากสาเหตุใด  
 



                                                                                            
  

 ฉัตรทิพย  นาถสุภา (2540: 172-182) และ นิพจน  เทียนวิหาร (อางใน สุจินดา สุขกําเนิด และสม
พจน  กลมกลืนกัน  2542: 13) เสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาทุนทางสังคมโดยใชวัฒนธรรมชุมชนจําเปน
จะตองศึกษาเครือขายเกาในอดีตดวย เพราะเรื่องเครือขายเปนส่ิงที่มีอยูในวัฒนธรรมชุมชนของชาวบาน
อยูแลว และพลังของวัฒนธรรมชุมชนจะใชประโยชนไดตอเมื่อมีการปลุกใหสมาชิกของชุมชนมี
จิตสํานึก รับรู ในวัฒนธรรมของตนเสียกอน   
  
 ขณะเดียวกัน แนวคิดวัฒนธรรมชุมชนของ ฉัตรทิพย นาถสุภา ถูกนักวิชาการทั้งหลายวิพากษ 
วิจารณอยางหนักดวยเชนกัน แนวทางในการวิจารณนั้นมองออกมาจากหลายดาน ทั้งดานพื้นฐานทาง
ปรัชญา ทฤษฎี  วิธีคิดดานการศึกษา และดานขอคนพบเชิงประจักษ (อานันท  กาญจนพันธุ  2539: 38)  
 
 พื้นฐานทางปรัชญา ทฤษฎี และวิธีคิด: สมศักดิ์ เจียมธีรสกุล (2525: 138-139) วิจารณวา        
ฉัตรทิพย  พยายามหลีกเลี่ยงการมองประวัติศาสตรแบบเปนเสนตรง ที่สังคมมีความเคลื่อนไหวอยู
ตลอดเวลา และสามารถพัฒนาเปลี่ยนแปลงไดอยางเปนขั้นเปนตอน ซ่ึงเกิดจากพลังที่ทาทายระบบ บน
พื้นฐานของความขัดแยงอยางรุนแรงในสังคมเอง  หากหันไปสนใจความคิดมารกซิสต ในสวนที่วาดวย 
“วิถีการผลิตแบบเอเซีย” ที่เนนความคงทนของสังคมหมูบาน นอกจากนั้นมีพื้นฐานความคิดในเชิงคุณคา          
ภูมิปญญา และอุดมการณเชนเดิม มากกวาจะใหความสําคัญกับความเปนชุมชนในแงความสัมพันธเชิง
อํานาจ ศักดิ์ศรี และสิทธิ ในการจัดการสังคมและทรัพยากรธรรมชาติ (อานันท  กาญจนพันธุ  2539: 37)  

 ดานวิธีการศึกษา: การที่ ฉัตรทิพย  เนนการสัมภาษณประวัติศาสตรหมูบานจากชาวบาน ทั้งนี้
เพราะเขาใจวาประวัติศาสตรนั้น บันทึกอยูในความทรงจํารวมกันของชาวบาน ซ่ึงสามารถเอามารอย
กรองอยางตอเนื่องใหเปนประวัติศาสตรของชาวบานได นักประวัติศาสตรอยาง นิธิ เอียวศรีวงศ ไดตั้งขอ
สงสัยวา จะถือคําบอกเลาของชาวบานทั้งหมด เปนส่ิงที่เกิดขึ้นจริงในประวัติศาสตรไดจริงหรือ ในเมื่อ
บางครั้งก็เปนแคมุมมองชาวบาน บางครั้งก็เปนเพียงขอมูลดิบ บางครั้งก็อาจขัดแยงกันเอง และขัดแยงกับ
นักวิชาการดวย (นิธิ  เอียวศรีวงศ 2530: 197) และบางครั้งถึงกับมองขามระบบความสัมพันธหลายอยาง
ในหมูบานไปดวย เพราะชาวบานอาจเลือกจดจํา เฉพาะเรื่องราวบางอยางเทานั้น และเลือกที่จะไมเลา
ปญหาความขัดแยง  

 ดานขอคนพบเชิงประจักษ:  ขอคนพบของ ฉัตรทิพย เช่ือมั่นในความเขมแข็งของวัฒนธรรม
ชุมชนในระดับหมูบานวา ยังคงรักษาวัฒนธรรมที่ดีงามไวไดเปนพิเศษ โดยเฉพาะความมีน้ําใจ ความรัก
กันฉันพี่นอง แบงปนชวยเหลือ พึ่งพาอาศัยกัน ไมเอาเปรียบขมเหง ความสมถะ เรียบงาย การไมใชกําลัง 
การพึ่งตนเอง และความซื่อสัตยไมคดโกง หรือผูกติดอยูเฉพาะกับระบบคุณคา และจิตสํานึก แทนที่จะ



                                                                                            
  

เชื่อมโยงใหครอบคลุมระบบอื่นๆ ในวัฒนธรรมดวย ไมวาจะเปนระบบภูมิปญญา และระบบอุดมการณ
อํานาจ เพราะสองระบบหลังตางก็มีลักษณะเคลื่อนไหว มากกวาระบบแรกในแงที่เนนการสรางสรรค 
เรียนรู ปรับตัว และผลิตใหม สงผลใหละเลยบริบทและเงื่อนไขของการปรับตัวทางวัฒนธรรมของชุมชน
หมูบานเจาของวัฒนธรรมนั้นๆ (อานันท  กาญจนพันธุ 2538)  
 

อยางไรก็ตาม ยุกติ มุกดาวิจิตร อธิบายวา ขอวิพากษดังกลาวทั้งหมดไมไดหมายความวาภาพ
ชุมชนที่นักวิชาการแนว “วัฒนธรรมชุมชน” เสนอจะเปน “ภาพลวง” และมิใชหมายความวาเราจะตองไป
ศึกษาคนหาภาพ “ชาวบาน/ชนบท”  หรือความเปนชุมชนในหมูบานที่แทจริงยิ่งกวาที่นักวิชาการแนว 
“วัฒนธรรมชุมชน” เสนอเอาไว เพราะภาพตัวแทนใด ๆ ก็คงจะหนีไมพนการสรางภาพที่ทึกทักเอาวาเปน
ภาพความจริง  ส่ิงที่นาสนใจกวาจึงไดแกการศึกษาวา “ชาวบาน/ชนบท” ที่นักวิชาการแนว “วัฒนธรรม
ชุมชน” เสนอนั้นถูกสรางขึ้นมาไดอยางไร ภายใตเงื่อนไขทางสังคม การเมือง หรือบริบทของการชวงชิง
นิยาม (ยุกติ มุกดาวิจิตร 2538: 7) นอกจากนั้น การใหความหมายวัฒนธรรมชุมชน อาจมองในเชิงอํานาจ
ได ชุมชนอาจใชวัฒนธรรมเพื่อสรางอํานาจและพลังชุมชนเพื่อเพิ่มทุนทางสังคมได และถาพลัง
วัฒนธรรมชุมชนมีมากพอ พลังนี้จะทําหนาที่เปนโครงขายรองรับผูเดือดรอนในภาวะวิกฤตได  ดัง
ตัวอยาง การที่พนักงานโรงงานที่ถูกเลิกจางหลังวิกฤติเศรษฐกิจ ป 2540 สามารถเดินทางกลับบาน และ
พึ่งพิงกลไกสังคมในรูปของวัฒนธรรมชุมชนได ซ่ึงแสดงใหเห็นความสําคัญของทุนวัฒนธรรม แตถา
วัฒนธรรมสูญหายไป กลไกทางสังคมถูกทําลาย ทุนวัฒนธรรมก็ไมมี (อมรา  พงศาพิชญ 2546: 12)  

 
แนวคิดภูมิปญญาชาวบาน  

 
นักวิชาการไทย เชน อมรา  พงศาพิชญ  เอกวิทย  ณ  ถลาง และหนวยงานดานการกําหนด

นโยบายพัฒนาประเทศ เชน สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ อธิบายวา
ภูมิปญญาชาวบานเปนทุนทางสังคมของไทย และไมไดแยกวิเคราะหออกจากทุนวัฒนธรรม และทุน
มนุษย   

 
ภูมิปญญา หมายถึง ความรู  ความคิด ความเชื่อ ความสามารถ ความจัดเจน ที่กลุมชนไดจาก

ประสบการณที่ส่ังสมไวในการปรับตัวและดํารงชีพ ในระบบนิเวศนหรือสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอมทางสังคมและวัฒนธรรมที่ไดมีพัฒนาการสืบสานกันมา  และเกิดจากการแลกเปลี่ยน
สังสรรคทางวัฒนธรรมกับกลุมชนอื่นจากพื้นที่ส่ิงแวดลอมอื่นที่ไดมีการติดตอสัมพันธกัน แลวรับเอา
หรือปรับเปลี่ยนนํามาสรางประโยชน หรือแกปญหาไดในสิ่งแวดลอมและบริบททางสังคมวัฒนธรรม



                                                                                            
  

ของกลุมนั้น  (เอกวิทย  ณ ถลาง 2541: 9; อมรา  พงศาพิชญ 2546: 13)  อยางไรก็ตาม  ยังขาดการรวบรวม
ตอยอดและพัฒนาภูมิปญญาทองถ่ินอยางเปนระบบ  ขาดการจัดการความรูที่ชัดเจนและไมสามารถดึงอัต
ลักษณของแตละเร่ืองออกมาใหเห็นถึงความโดดเดนได เชน การนําภูมิปญญาที่อยูในตัวคน (Tacit 
Knowledge) ถายทอดออกมาเปนภูมิปญญาเปดเผย (Explicit Knowledge) หรือการพัฒนาศิลปวัฒนธรรม
ประเพณีตางๆ ของแตละภูมิภาคและกลุมชาติพันธุ (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติ 2547: 11) 

 
จะเห็นไดวา นิยามของภูมิปญญาซึ่งรวมความถึงความสามารถในการแกปญหา และปรับตัวใน

สภาวะตางๆ นั้น ครอบคลุมกรณีของการปรับตัวในชวงภาวะวิกฤตไดดวย ไมวาสาเหตุของภาวะวิกฤต
นั้นจะเปนอะไร เร่ืองนี้สอดคลองกับความหมายของโครงขายสังคมที่ชวยรองรับผูตกทุกขไดยากเมื่อเกิด
ภาวะวิกฤต ภูมิปญญาหรือโครงขายสังคมสามารถชวยแกปญหาใหแกผูที่เดือดรอนได อีกนัยหนึ่ง        
เอกวิทย ณ ถลาง มองวาภูมิปญญาเปนวัฒนธรรมที่ชวยใหเกิดการปรับตัวตามสภาวะที่แตกตางกัน      
เปนไดทั้งทุนทางสังคมและโครงขายรองรับทางสังคม เปนทุนวัฒนธรรมและทุนมนุษยไปดวยพรอมๆ 
กันไป  

 
จากที่นําเสนอแนวคิดทุนทางสังคมไทยของนักคิด นักวิชาการ ตลอดจนนักพัฒนาที่นําแนวคิด

ทุนทางสังคมไปประยุกตใช ผูศึกษาพบวามีการใหความหมายในมุมกวาง ครอบคลุม และเปนองครวม
กวาตางประเทศ โดยนักวิชาการไทยไดมองถึงความเปนไปของชีวิตที่เปนพลวัตภายใตขอจํากัดของชีวิต
สมัยใหมและมีขอแตกตางจากมุมมองตางประเทศ เพราะคนไทยมีบรรทัดฐาน จริยธรรม  คานิยม  และ
ความเชื่อในการเคารพธรรมชาติและเห็นวามนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติที่ตองมีหนาที่ดูแลรักษา
ธรรมชาติ  คนไทยมีภูมิปญญาในการเอาชีวิตรอดจากรุนสูรุน เชน แพทยแผนไทย เปนตน  ชุมชนไทยมี
โครงสรางทางสังคมที่มีความเอื้อเฟอเผ่ือแผและรูจักตอบแทนซึ่งกันและกัน ชุมชนมีสิทธิในการจัดการ
ทรัพยากร และสังคมไทยมีความหลากหลายทางวัฒนธรรมที่ชวยใหเกิดความรูที่หลากหลายในสังคม   

 
พรระวี   สีเหลืองสวัสดิ์ (2545)   ไดเปรียบเทียบการใหความหมาย “ทุนทางสังคม” ของนักคิด

ไทย และนักวิชาการตางประเทศ พบวามีการใหคํานิยามองคประกอบที่แตกตางบางแตไมมากนัก ทั้งนี้
อาจเกิดจากฐานคิด ฐานความรู และประสบการณของแตละทาน โดยนักวิชาการตางประเทศผูเปนตน
กําเนิดแนวคิดอาจใชฐานความคิดจากมุมมองสังคมเมืองที่มีความเปนปจเจกสูง จึงใหคํานิยาม “ทุนทาง
สังคม” วามีองคประกอบ คือ มีความไววางใจระหวางบุคคลในสังคม (trust) มีความเกื้อกูลชวยเหลือซ่ึง
กันและกัน  (reciprocity) บรรทัดฐานทางสังคม (social norm) เครือขายทางสังคม (social  networks) 



                                                                                            
  

ความเกาะเกี่ยวทางสังคม (social  cohesion) สัญญาประชาคม (civic  engagement) ความไววางใจใน
รัฐบาล (trust in government) สวนนักคิดไทยอาจใชฐานความคิดจากมุมมองของสังคมหมูบานชนบท 
ความเชื่อ วัฒนธรรม และศาสนา จึงใหคํานิยาม “ทุนทางสังคม” มีองคประกอบ คือ ความเปนเครือญาติ  
ภูมิปญญาทองถ่ิน  สํานึกรวมตอทองถ่ิน  เครือขายทางสังคม  ศีลธรรม  จรรยา  คานิยม  สติปญญา  ความ
มีน้ําใจตอเพื่อนมนุษย  ความชวยเหลือเกื้อกูลกันในสังคม  นอกจากนั้นยังมีการใหความหมายโดยมี
ระดับของการรวมกลุมทางสังคมจากครอบครัว ชุมชน สังคม ใหความหมายตามหนาที่และประโยชน
ของทุนทางสังคมที่ควรจะเปน เชน ในระดับปจเจกบุคคล ควรเปนพลเมืองที่ดี สนใจสวนรวม ในระดับ
ครอบครัวตองมีครอบครัวที่ดี รวมถึงหนาที่ของครอบครัวในการถายทอด คานิยม ความคิด ความ
คาดหวังของสังคมที่ถูกตองใหบุตรดวย สวนในระดับชุมชน สวนใหญจะใหความหมายในลักษณะที่เปน
การโตตอบกับกระแสโลกาภิวัฒนตามสํานักคิดเสรีนิยมประชาธิปไตย การพึ่งตนเอง การอางสิทธิ
ความชอบธรรมในการพัฒนา หรือเคลื่อนไหวทางสังคมโดยนักคิด นักวิชาการไทยมีการพยายามปรับให
เขากับบริบทไทยคอนขางมาก และออกจะเปนการมองในแงของการนําแนวคิดไปใชเพื่อการพัฒนา
มากกวาแคการตรวจวัดสภาพสังคม        

 
แมการมองแนวคิดทุนทางสังคมของนักวิชาการไทยและนักวิชาการตางประเทศจะมีความ

แตกตางกันไปบาง ตามฐานคิด ฐานความรู ตลอดจนบริบททางสังคม การเมือง และวัฒนธรรมที่
เอื้ออํานวยใหแนวคิดทุนทางสังคมเกิดขึ้น แตในงานวิจัยช้ินนี้ ผูศึกษาไดประยุกตรวมแนวคิดทุนทาง
สังคมของไทยและตางประเทศเขาดวยกัน โดยโนมเอียงมาทางฝงนักคิด นักวิชาการไทย เพื่อให
สอดคลองกับบริบททางสังคม วัฒนธรรมของพื้นที่ศึกษา แตเลือกที่จะจําแนกทุนทางสังคมออกเปนใน
ลักษณะเชิงโครงสรางตามที่นักวิชาการตางประเทศอธิบายไว  โดยมีเหตุผลเพียงเพื่อใหสะดวกตอการ
เก็บรวบรวมขอมูล วิเคราะหขอมูล และตีความหมายปรากฏการณในชุมชนไดชัดเจนยิ่งขึ้นเทานั้น ไมใช
เพื่อวัตถุประสงคลดทอนคุณคาของทุนทางสังคมลงเหลือแคลักษณะเชิงโครงสราง หรือผานการจําแนก
แยกแยะออกมาเปนกลุม เปนกอนแตอยางใด   

 
ทุนทางสังคม จึงหมายถึง ระบบคุณคาดั้งเดิมและคุณคาที่ผลิตขึ้นใหม ตลอดจนความสัมพันธ

หลากหลายระดับ เชน ความสัมพันธระหวางปจเจกบุคคล  ความสัมพันธในครอบครัว ความเปนชุมชน
หมูบาน และเครือขายความสัมพันธทางสังคม  เปนตน โดยทุนทางสังคมทั้งหมดดํารงอยูภายใตลักษณะ
เชิงโครงสราง 2 ลักษณะ คือ   

 



                                                                                            
  

1. ทุนทางสังคมลักษณะการรับรู (cognitive social capital) หรือทุนทางสังคมภายใน ไดแก 
ระบบคุณคา ความเชื่อทองถิ่น ที่วางอยูบนพื้นฐานของการเคารพนอบนอมตอธรรมชาติ หรือกําหนด
ตนเองเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ ซ่ึงมีรากฐานมาจากพุทธศาสนา และระบบความเชื่อเร่ืองผี โดยส่ิง
เหลานี้แสดงผานพิธีกรรม จารีต ประเพณีทองถ่ิน ที่ถือปฏิบัติสืบตอกันมา และภูมิปญญาทองถิ่นที่เปน
ผลจากการที่ชุมชนสรรคสราง ส่ังสม ปรับตัว เพื่อการดํารงชีพ ทั้งในพื้นที่ชุมชนและจากการได
แลกเปลี่ยนสังสรรคทางวัฒนธรรมกับกลุมชนอื่น 

2. ทุนทางสังคมลักษณะโครงสราง (structural social capital) หรือทุนทางสังคมภายนอก ซ่ึงอยู
ในรูปโครงสรางสถาบัน และระบบความสัมพันธ ไดแก กลุมองคกรภาคประชาสังคม ผูนําท่ีเปนทางการ

และผูนําทางปญญาของชุมชน ระบบเครือญาติ  ความสัมพันธทางสังคมทั้งแนวราบและแนวตั้ง (ระบบ

อุปถัมภ)   
 
ที่สําคัญ ทุนทางสังคมลักษณะเชิงโครงสรางทั้ง 2 ลักษณะ ตางมีปฏิสัมพันธตอกันอยางเปน

พลวัต 
 
2.3  กรอบแนวคิดการศึกษา  
 
 จากการทบทวนวรรณกรรม ทั้งจากนักวิชาการตางประเทศและนักวิชาการไทย แมจะมีความคิด
เห็น คําอธิบายอันหลากหลายเกี่ยวกับแนวคิดทุนทางสังคมแตกตางกันไปบางตามฐานคิด ฐานความรู 
ตลอดจนบริบททางสังคม การเมือง และวัฒนธรรมที่เอ้ืออํานวยใหแนวคิดทุนทางสังคมเกิดขึ้น  แตสวน
ใหญของการวิเคราะห หรือการสรางแนวคิดทุนทางสังคมจะเปนการลดทอนทุนทางสังคมเหลือแค
ลักษณะเชิงโครงสราง 2 ลักษณะเทานั้นเอง คือ ทุนทางสังคมลักษณะการรับรู (cognitive social capital) 
และทุนทางสังคมลักษณะโครงสราง  (structural social capital)  ซ่ึงใหภาพทุนทางสังคมที่คอนขางหยุด
นิ่งไมเปนพลวัต  
 
 งานวิจัยชิ้นนี้ไมไดปฏิเสธการดํารงอยูของทุนทางสังคมในลักษณะเชิงโครงสรางของชุมชนแต
อยางใด ตรงขามกลับนํามาใชเปนกรอบแนวคิดในการศึกษาบางสวนดวยซํ้า พรอมกับการขยายกรอบ
แนวคิดการศึกษาที่มุงศึกษาปฏิบัติการทุนทางสังคมเปนสําคัญ  โดยศึกษาตัวกระทําการ (Actor) หรือตัว
กลไกบางอยางที่แปลงทุนทางสังคมที่สงบนิ่งลักษณะเชิงโครงสรางปรากฏเปนปฏิบัติการทางสังคม
ขึ้นมาได   พรอมทั้งศึกษาภาคปฏิบัติการของทุนทางสังคมที่แสดงออกมาในรูปลักษณะตางๆ ดวย  
 



                                                                                            
  

 โดยสรุป งานวิจัยช้ินนี้มุงใหความสนใจเปนพิเศษกับปฏิบัติการทุนทางสังคมมากกวาการมอง
ทุนทางสังคมในลักษณะเชิงโครงสรางที่ใหภาพคอนขางหยุดนิ่งไมเปนพลวัต 
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