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โครงการ 
ประกวดเรื่องเล่า งานบันดาลใจ  

ชิงรางวัล”ปากกาแก้ว แวววรรณศิลป์” ครั้งที่ 1 ประจ าปี พ.ศ. 2558 
 
หลักการและเหตุผล 

ด้วยส านักวิจัยสังคม และสุขภาพ ส านักนโยบายและยุทธศาสตร์ กระทรวงสาธารณสุข  โครงการ
สร้างสุขภาวะในระบบบริการสุขภาพ  ด้วยจิตวิญญาณความเป็นมนุษย์  (Promoting Humanity and 
Spiritual Well-being in Healthcare) หรือ โครงการงาน บันดาลใจ (Inspiration at Work)  เพ่ือการสร้าง
เสริมสุขภาวะทางจิตวิญญาณในระบบบริการสุขภาพ  ด้วยงบประมาณสนับสนุนจาก ส านักงานกองทุน
สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) โดยโครงการนี้เน้นไปท่ีการเติบโตทางปัญญา หรือทางจิตวิญญาณผ่าน
การท างาน โดยถือว่า การเติบโตงอกงามในทางจิตวิญญาณนั้นแยกไม่ออกจากชีวิตการท างาน เพราะงานเป็น
ทั้งเครื่องขัดเกลามนุษย์และเป็นสิ่งที่ท าให้มนุษย์เติบโตเต็มศักยภาพของตนได้ นอกจากนั้น งานยังเป็น 
“ประสบการณ์ตรง” ที่มนุษย์จะได้ค้นพบและหล่อเลี้ยง “ความเป็นมนุษย์” ให้งอกงามได้ ความเป็นมนุษย์
ที่ว่านี้ เป็น “ศักยภาพ” มากกว่า “สภาวะ” เพราะสามารถเติบโตงอกงามได้ และการเติบโตงอกงาม งานที่
บันดาลให้ความเป็นมนุษย์ผลิดอกและงอกงามนี้ คือ “งานบันดาลใจ” 

ที่ผ่านมา ส านักวิจัยสังคมและสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข ได้ด าเนินงานสนับสนุนและพัฒนาทักษะ
เรื่องเล่า (Narrative skills) ให้กับบุคลากรสาธารณสุขด้วยการจัดการอบรมปฏิบัติการ Narrative Workshop 
โดยจัดร่วมกับ สถาบันรับรองคุณภาพสถานพยาบาล โรงเรียนแพทย์ ตลอดจนแผนงานโครงการต่างๆ เช่น 
ศูนย์วิชาการเพ่ือความปลอดภัยทางถนน ศูนย์ช่วยเหลือสังคม OSCC ซึ่งท างานด้านการต่อต้านความรุนแรงใน
เด็กและสตรี โครงการเข้าถึงเอดส์ รวมทั้งเป็นวิทยาการและจัดอบรมให้กับสถานพยาบาลต่างๆ ด้วยเล็งเห็นว่า 
เรื่องเล่า (Narrative and storytelling) เป็นเครื่องมือส าคัญในการท าความเข้าใจมิติ ของความเป็นมนุษย์ที่
เครื่องมือเชิงปริมาณไม่สามารถเข้าใจได้ 
 ผลงานที่เกิดจากกระบวนการฝึกอบรมจ านวนไม่น้อยเป็นการบันทึกเรื่องราวการท างานที่สร้างแรง
บันดาลใจได้เป็นอย่างดี ในการ ด าเนินงานโครงการงานบันดาลใจนี้ จึงเห็นว่าการใช้การประกวดเรื่องเล่าเพ่ือ
เปิดตัวและสื่อสารแนวคิดโครงการผ่านการคัดเลือกเรื่องเล่าการท างานที่น่าประทับใจ จะเป็นหนทางหนึ่งใน
การกระตุน้ให้เกิดความสนใจต่อโครงการได้ 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือประชาสัมพันธ์และสื่อสารแนวคิดของโครงการผ่านการประกวดเรื่องเล่าการท างานที่สร้าง
แรงบันดาลใจได้ 

2. เพ่ือรวบรวมเรื่องราว “งานบันดาลใจ” ส าหรับใช้เผยแพร่และใช้ในกระบวนการท างานในอนาคต 
 
แนวทาง 

1. ตั้งคณะกรรมการประกวด “เรื่องเล่างานบันดาลใจ” 
2. ประชาสัมพันธ์ให้ผู้สนใจส่งเรื่องเข้าประกวด โดยประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อต่างๆ และผ่านเครือข่าย

นักเขียนที่เคยเข้ารับการอบรม โดยปิดรับสมัครในวันที่ 31 พฤษภาคม 2558 
3. รายละเอียดรางวัล 

รางวัลชนะเลิศยอดเยี่ยม 1 รางวัล เงินรางวัล 10,000 บาท พร้อมโล่เกียรติยศ 
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รางวัลยอดเยี่ยม 3 รางวัล เงินรางวัล 4,000 บาท พร้อมโล่เกียรติยศ 
รางวัลดีเด่น 5 รางวัล เงินรางวัล 2,000 บาท พร้อมโล่เกียรติยศ 
รางวัลชมเชย 10 รางวัล เงินรางวัล 1,000 บาท พร้อมใบประกาศเกียรติคุณ 

 
เงื่อนไข 

1. เป็นงานริเริ่มสร้างสรรค์ของผู้เขียน มิใช่งานแปล-แปลงหรือลอกเลียนผู้อ่ืน  
2. เป็นเรื่องเล่าที่มีเค้าโครงจากเรื่องจริง 

ไม่จ ากัดแนวการเขียน 
ความยาว 3 - 5 หน้ากระดาษ A4 ขนาดอักษร TH Sarabun 16 pt 

3. ผลงานที่ส่งเข้าประกวดต้องไม่เคยได้รับรางวัลใดๆ มาก่อน 
4. เป็นเรื่องเล่าเกี่ยวกับงานที่สร้างแรงบันดาลใจ โดยไม่จ ากัดว่าต้องเป็นเรื่อง “งานอาชีพ” เท่านั้น  
5. โครงการประกวดฯ ขอสงวนสิทธิ์การมอบรางวัลตามการพิจารณาของคณะกรรมการ ผลการ

ตัดสินของคณะกรรมการถือเป็นที่สิ้นสุด และเรื่องที่ส่งเข้าประกวดถือเป็นสิทธิ์ของโครงการที่จะ
สามารถน าไปใช้ ดัดแปลง และเผยแพร่ได้ โดยมิต้องแจ้งให้ทราบล่วงหน้า 

  
โดยมีกรอบการด าเนินงานดังนี้ 
 

วันที่ กิจกรรม หมายเหตุ 
1 ก.พ. 58 -  
31 พ.ค. 58 

ประชาสัมพันธ์การประกวด และเปิดรับเรื่องเล่าที่
ส่งเข้าประกวด 

 

17 มี.ค. 58 ประชุมคณะกรรมการตัดสินรางวัลครั้งที่ 1 เรื่อง 
หลักเกณฑ์การตัดสิน และเปิดตัวโล่รางวัล 
“ปากกาแก้ว แวววรรณศิลป์” 

วันที่อาจมีการ
เปลี่ยนแปลงตามความ
เป็นไปได้ของการนัด
หมายคณะกรรมการ 

31 พ.ค. - 15 
มิ.ย. 58 

คัดเลือกเรื่องที่เข้ารอบแรก จ านวน 40 เรื่องเพ่ือ
ส่งให้คณะกรรมการพิจารณาตัดสิน 

 

15 ก.ค. 58 ประชุมคณะกรรมการตัดสินรางวัลครั้งที่ 2 เรื่อง
ตัดสินรางวัล 

วันที่อาจมีการ
เปลี่ยนแปลงตามความ
เป็นไปได้ของการนัด
หมายคณะกรรมการ 

19 ส.ค. 58 ประกาศรายชื่อผู้ได้รับรางวัล และรับรางวัลในงาน
ประชุมวิชาการประจ าปีของส านักวิจัยสังคม และ
สุขภาพ 

 

 


