


มุมมองท่ีมีต่อการพนนัโดยทัว่ไป

เป็น “ความเบ่ียงเบน”

 เร่ิมกลายมาเป็นความเบ่ียงเบนในสมยัใหม่

○ เป็นความผิดบาป

○ เป็นความไร้เหตผุล

○ เป็นสิง่ท่ีไมก่่อให้เกิดการผลติ

○นกัพนนักลายเป็น “ผู้ ป่วยทางจิต”

○อบายมขุ



 ผู้ เล่นจํานวนหนึง่สามารถมีรายได้จากการพนนัได้

 มีการลดทอนความเส่ียง

 การได้เงินไม่ใช่เปา้หมายหลกั 

 ไม่ได้เป็น “ความเบ่ียงเบน” อย่างท่ีมกัจะถกูแปะปา้ยให้



โป๊กเกอร์คืออะไร

 เป็นการพนนัท่ีเป็น “skill game” อย่างหนึง่

 เป็นการเดิมพนักนัระหว่างผู้ เล่นด้วยกนัเอง (ต่างจากเดิมพนักบั

บ่อน)
 เป็นเกมของ “educated young middle class 

male”
 วิธีการเล่น



ขอบเขตของการศึกษา

 บ่อนท่ีเปิดให้เล่นแต่เฉพาะโปกเกอร์แห่งหนึง่ในเขตกรุงเทพฯ  

 กรณีศกึษาผู้ เล่นจากการสมัภาษณ์ 16 กรณี



ระเบียบวธีิวจิยั : Ethnography

 การสงัเกตการณ์อย่างมีส่วนร่วม

 การสมัภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการ

 การสมัภาษณ์เชิงลกึ

 Purposive sampling
 เปิดเผยสถานะของผู้ศกึษา



สถานท่ี



ประเดน็ในการศึกษา

ความหมายท่ีผู้ เลน่มีให้กบัโปกเกอร์

แรงจงูใจในการเลน่

การตอ่รองความเส่ียง

ทกัษะท่ีต้องใช้ในการตอ่รองความเสี่ยง

การตอ่รองทางอารมณ์ 

สภาวะเหนือจริง และความเช่ือเร่ืองโชคลาง



ทฤษฎีท่ีใชใ้นการอธิบาย

 มโนทศัน์เร่ืองความเส่ียง

○ แนวคิดเร่ือง action ของ Erving Goffman
○ แนวคิดเร่ือง Edgework ของ Stephen Lyng
○ แนวคิดเร่ืองกระบวนการทําให้เป็นเหตเุป็นผล (rationalization) และ 

Mcdonalization



มโนทศัน์เร่ืองความเส่ียง

 ความเส่ียงก็คือกรณีท่ีมีการตดัสินใจโดยท่ีรู้ว่าผลลพัธ์มีอะไรบ้าง

และมีความน่าจะเป็น (probability) เท่าไหร่ 

 ด้านการเงิน

 ด้านจิตใจ อารมณ์

 ความเส่ียงโดยสมคัรใจ



แนวคิด rationalization and 
macdonalization
 กระบวนการท่ีเหตผุล (rationality) นัน้เข้ามาแทนท่ี

ขนบประเพณี คณุค่า หรืออารมณ์

 โดยเฉพาะอย่างยิ่ง formal rationality เหตผุลประเภทท่ีเป็น
การตดัสินใจเผ่านวิธีการท่ีมีประสิทธิภาพท่ีสดุเพ่ือการบรรลุ

เปา้หมาย ภายใต้กฎหมาย ระเบียบท่ีเป็นสากลอย่างไม่มีความเป็น

บคุคลเข้ามาเก่ียวข้อง 

 การทํางานแบบราชการ



Mcdonalization
 1.ความมีประสิทธิภาพ (efficiency)
 2. การสามารถคาดคํานวณได้ (calculability) 
 3. ความสามารถทํานายได้ (predictability) 

 4. การควบคมุ (control) 
 5. ความไม่มีเหตผุลของเหตผุล



แนวคิดเร่ือง action

 Fatefulness
 สถานการณ์ท่ีทัง้ เป็นปัญหา และ มีผลกระทบต่อชีวิต

 Action
 การกระทําในสถานการณ์ท่ีมีผลกระทบตอ่ชีวิตและมีปัญหา

 Character
 ลกัษณะนิสยัใจคอของคนๆนัน้



แนวคิดเร่ือง edgework
 ประสบการณ์ความเสี่ยงเป็นสิ่งที่พิเศษในตวัมนัเอง

 Edge 
 หมายถึง “เส้นแบ่ง” หรืออาณาเขตพรมแดน

 Seductive and addictive
 Edgework skill

 ทกัษะท่ีพิเศษท่ีผู้คนโดยปกติทัว่ไปนัน้เห็นว่าเป็นไปไมไ่ด้หรือยากท่ีจะกระทํา

 ควบคมุตวัสถานการณ์ภายนอก และควบคมุตนเอง

 Edgework sensation
 อารมณ์ความรู้สกึท่ีเข้มข้น 

 Omnipotence
 Distortion of perception and consciousness



Ideal type ของผูเ้ล่น 3 ประเภท

 “นกัพนนั”

 Edgeworker
 “Worker”



ความหมายท่ีมีต่อการพนนัประเภทโป๊กเกอร์ของผูเ้ล่น

 เป็นงาน

 เป็นการพนนั

 เป็นกิจกรรมท้าทายความเส่ียง



 “มนัเป็นงานครับ ผมเคยคยุกบัคนท่ีเล่นเป็นอาชีพ อาทิตย์นงึก็

ประมาณส่ีห้าสิบชัว่โมง มนัก็ พอๆกบังานประจํา เค้าก็ใช้ชีวิตปกติ 

แต่อาชีพเค้าไม่เหมือนคนอ่ืนเท่านัน้เอง ผมก็ทําอย่างเค้า เล่น

สปัดาห์ละส่ีห้าสิบชัว่โมง แล้วเวลาท่ีเหลือก็เป็นเวลาใช้ชีวิต”

 “จะโป๊กเกอร์หรืออย่างอ่ืน เหมือนกนัหมด สดุท้ายคนชนะคือเจ้า ไม่

มีใครบวก โปกเกอร์ก็เป็น คนเล่นร้อยคนคนท่ีบวกไม่เกินสบิคน ท่ี

เหลือเสียหมด ผมเล่นเอาสนกุอย่างเดียว...คนเล่นโปกเกอร์น่ีมนัไม่ดี

หรือเก่งกว่าคนเล่นการพนนัอย่างอ่ืนหรอก”

 “โป๊กเกอร์ เป็นเกมท่ีผมชอบมนั รักมนั สนกุกบัมนั ได้ใช้ความคิดอยู่

ตลอดเวลาในการเล่น ได้ชิงไหวชิงพริบกบัคู่ต่อสู้  ฝ่ายตรงข้าม ทําให้

รู้สกึต่ืนเต้น รู้สกึท้าทาย ผมชอบการแข่งขนั ชอบการใช้กลยทุธ์ใน

เกมแบบนี”้



แรงจูงใจในการเล่น

 รายได้ท่ีได้จากการเล่น

 ความต่ืนเต้นท่ีได้จากความเส่ียง

 การพฒันาตวัเอง 

 การได้รับการยอมรับ

 อ่ืนๆ



 “ผมว่ามนัเป็นอะไรท่ีใช้ดวงกบัฝีมือร่วมกนั ดีกว่าการพนนัในคาสิโน

ครับ เม่ือก่อนผมเล่น blackjack ผมว่ามนัก็ใช้สกิล แตโ่ป๊กเกอร์
ต้องใช้มากกว่า คือการพนนัอย่างอ่ืนมนัเราเล่นแล้วเราเสียเปรียบ

เจ้ามือ ... ผมเล่นเอาสนกุด้วย หารายได้เสริมด้วย อยากจะให้มนั

เป็นอาชีพเสริม”

 ไม่ได้กะว่าจะกลบัมาเล่นเต็มตวั กะแค่ว่าเอาสนกุ คือมีเงินก้อนนงึ

ประมาณ 300 ปอนด์ ก็ไปเล่น tournament ใน internet
ได้มาสองพนัปอนด์ ผมก็รู้สกึดีใจละ แต่ปรากฏว่ารุ่งขึน้ก็มีแข่งอีก 

200 ทวัร์นาเมนต์ 200 ปอนด์ ผมจําไม่ได้ว่าติดอนัดบั 1 ใน 3 
หรือ 1 ใน 5 แต่ผมได้มาอีกห้าพนักว่าปอนด์ พอได้มาห้าพนัก็เลย

เล่นมาเร่ือยเลย”…. “ตอนเล่นอยู่องักฤษผมได้เดือนนงึเป็นแสน



 ถ้าจะถามว่าทําไมถึงชอบเล่น ถ้าจะให้คิดถึงคําท่ีโผล่มา คือ อยาก

ชนะ อยากต่ืนเต้น ความรู้สกึท่ีชดัท่ีสดุคือแค่นี.้.. ต่ืนเต้นก็คือต่ืนเต้น

น่ะ หวัใจสบูฉีด มือสัน่ อะดรีนาลีนมนัมา เพราะอะไรก็น่าจะเพราะ

มนัไม่แน่นอน บลฟัไม่บลฟั มีจริงไม่มีจริงอะไรทํานองนี ้คือเป็นการ

พนนัต่อให้เล่นแค่โยนหวัก้อยมนัก็ต่ืนเต้นได้แล้ว แต่โป๊กเกอร์มนั

มากกว่านัน้… มนัเหมือนกบัมนัมีสว่นผสมของ chance กบัฝีมือ

ท่ีมนัลงตวักนัได้พอดี 



 “ผมไม่ได้เล่นเพ่ือเงิน ผมอยากชนะ ซึง่เล่นจบแล้วบวกมนัก็คือชนะ

... ลกึๆ ผมเล่น ผมอยาก beat (ชนะ) คนท่ีเล่นเก่งๆ บนโต๊ะ บาง
แฮนด์ผมก็อยากชนะให้ได้ ผมอยากให้ตวัเองเล่นให้ดีขึน้เร่ือยๆ การ

ชนะเป็นดชันีท่ีชีว้่าเราเล่นได้ดี ไพดี่ก็อาจส่วนนงึ เงินเป็นแค่ปัจจยั

บอกว่าคืนนีเ้ราชนะหรือแพ้ แล้วก็อยากทดสอบสมมติฐานต่างๆ 

เร่ือง math ของผม บนโต๊ะมีคนท่ีผมไม่ได้อยากชนะ เพราะผม
รู้สกึว่าคนนีต้ดัสินใจแย่มากเลย ผมอยากชนะคนท่ีผมรู้สกึว่าเล่นดี 

การได้ชนะคนพวกนีม้นัเป็น proof ว่าเราเล่นดีขึน้นะ”



 “มนัอาจจะเป็นความรู้สกึเหมือนคนทัว่ไปล่ะมัง้ อยากเก่งอยากเด่น 

มนัอาจจะเป็นเพราะตัง้แต่เด็กๆ เด็กผมเป็นคนท่ีถกูกีดออกจากกลุ่ม

เพ่ือนฝงู เป็นคนท่ีไม่ถกูยอมรับ เล่นคนเดียวมาตัง้แต่เด็กๆ มนั

อาจจะเป็นปม เลยพอมาเล่นโป๊กเกอร์…เราเลยอยากเป็นคนแบบ

เนีย้ เป็นคนท่ีได้อยู่ในสปอตไลท์ คนท่ีถกูจบัตามอง” 



การต่อรองความเส่ียง

 ปัจจยัของระดบัความเส่ียงในโปกเกอร์

 ความไมแ่น่นอนจาก chance
 ระดบัของการเดมิพนั (stake)
 Bankroll
 โครงสร้างของเกม

 Playing style
 ระดบัฝีมือของตนเองท่ีสมัพทัธ์กบัฝีมือผู้ เล่นคนอ่ืนๆ



การต่อรองความเส่ียงของ “worker”

 การกระจายความเส่ียง (การเล่นไม่เกิน bankroll ของตนเอง )
 สไตล์การเล่นท่ีเน้นความได้เปรียบด้านความน่าจะเป็น

 จริยธรรมแบบโปรเตสแตนท์

 วินยัในการเล่น



 “ผมเลน่ผมตามลิมิต bankroll ของผมนะ เค้ามีกฎวา่ห้าม buy-in เกิน 5% ของ
เงินท่ีคณุมีอยู ่คือคณุมีโอกาสเลน่ท่ีตรงนีไ้ด้ยี่สิบครัง้เหมือนกบัพอร์ตหุ้นนัน่แหละท่ีเค้า
ต้องกระจายความเสี่ยง ไมใ่ชเ่อาเงินก้อนใหญ่ๆไปลงทนุในหุ้นตวัเดียว หรือธรุกิจประเภท
เดียวทีเดียวหมด”

 “คนในกลุม่เค้ากินข้าวกนัมือ้เป็นหมื่น ไปเท่ียวไปเลานจ์ เท่ียวผบั พ่ีจิ๊กโก๋ พ่ีมิกเค้าไมไ่ป 
เค้าเลน่ไพอ่ยา่งเดียวนะ่คณุ น่ีคืองานของเค้า เค้าบอกวา่สิน้เปลือง ถ้าเค้าจะมีใช้เงิน
อะไรก็คือเอาไปลงทนุ เค้าไมย่อมซือ้รถด้วยซํา้ ประหยดัจริงๆ เค้าเห็นเงินมนัเป็นสว่น
สําคญัในการเลน่ การมี bankroll ท่ีใหญ่มนัคือ ความสบายใจในการเลน่ สําหรับเค้า 
money saved คือ money earned”

 “ไมช่อบเลน่ heads-up เพราะต้องใช้สกิลมากกวา่ ไมเ่หมือน full table ท่ีมีเก้า
คนสิบคน  เวลาเลน่ heads-up เราต้องเลน่ไพ ่ev ตํ่า  heads up range ไพ่
มนักว้าง ต้องอา่นอะไรเยอะมาก”

 ผมถามเพ่ือนๆ ท่ีชื่อดงัๆ เน่ีย เค้าทําเงินได้ปีละเทา่ไหร่ ปรากฏวา่เค้าทําเงินได้ไมเ่ยอะ 
เราได้เยอะกวา่เราก็มานัง่วิเคราะห์วา่เราได้เงินเยอะกวา่เพราอะไร เพราะวา่วนิยั ถ้าเกิด
วา่คูต่อ่สู้ เก่ง ใช้วิธีหนี คาสิโนมีให้ผมเลือกแปดโต๊ะ จะไปเลน่ทําไมโต๊ะท่ีมนัเก่งผมก็ไป
เลือกเลน่โต๊ะทีผมคิดวา่มนัเหมาะกบัผม long run ก็เลยทํางานมากกวา่ การควบคมุ
ตวัเองสําคญัมาก



การต่อรองความเส่ียงของ “นกัพนนั”

 เช่ีอเร่ืองดวงมากกว่าการลดทอนความเส่ียง

 ต้องการเล่นในเกมท่ีความเส่ียงสงูท่ีสดุเท่าท่ีจะรับได้

 การเล่นท่ี aggressive “วดัดวง”, 
 ผลลพัธ์ไม่ใช่สิ่งสําคญัท่ีสดุแต่เป็นการแสดงตวัตนในสถานการณ์

ความเส่ียงท่ีสําคญั

 เป็นการแสดงสถานภาพทางชนชัน้



 “bankroll อะไรน่ีผมไมมี่หรอกครับ ผมมี income เดือนละห้าแสนก็
บริหารจดัการกนัไป แคไ่มไ่ปเล่นทีเดียวห้าแสนหมดเท่านัน้แหละ อยากเล่นได้
นานๆ เล่นหนกัไปเด๋ียวสิน้เดือนไมมี่อะไรทํา ก็เล่นเดือนชนเดือนไป”

 “ตัง้แตเ่ล่นมาผมเสียมาเป็นล้านแล้วนะ แตถ้่าจะให้เล่นตามสตูรอนันัน้มนัคือ
คนเล่นหาเงิน ผมไมมี่ความอดทนท่ีจะเล่นอย่างนัน้หรอก ผมรู้ตวัว่าผมเล่นไม่
เก่ง แตผ่มมีเงิน ผมเล่นการพนนัแล้วมีความสขุ”

 “มวิเป็นคนท่ีเสียเยอะท่ีสดุ แตอ่ารมณ์เสียน้อยท่ีสดุ เสียไปตาเดียวสามส่ีหม่ืน 
ก็แคช่มว่า “nice hand ครับ” แล้วก็เดนิออกไปสบูบหุร่ี สกัพกัก็กลบัมา 
เดนิไปอีกโต๊ะ ยิม้แย้ม แล้วพดูว่า “เล่นอะไรกนัอยู่เหรอ เล่นด้วยคนสิ คือมนัไม่
บ่นว่าตวัเองซวยหรือแสดงอาการอะไรเลย แล้วเร่ืองเงินเน่ียก็ต้องชมมนัเลย 
ใครแทงบอลกบัมนัเน่ียมนัจ่ายคา่นํา้ให้ด้วยนะ มนัเป็นคนใช้ได้เลย”



การต่อรองความเส่ียงของ edgeworker

 ความเส่ียงเป็นเปา้หมายในตวัเอง

 มีการลดทอนความเส่ียงในระดบัหนึง่ แต่ก็เพิม่ความเส่ียงให้กบั

ตวัเองจนข้ามเส้นท่ีตวัเองอาจจะสญูเสียการควบคมุ

 การเล่นท่ีเน้นทกัษะ เพ่ือ “beat the odds”



 “อยากรู้ว่าตวัเองจะไปได้ถึงไหน ถ้าให้เล่นระดบัเล็กๆมนัก็รู้ตวัว่าได้ชวัร์อยู่แล้ว 
ถ้าเล่น stake สงู โอกาสได้เจอกบัคนเล่นเก่งๆมนัมีมากกว่า นัน่ก็เป็นความ
สนกุครับ ผมอยากไปเล่นกบัคนเก่งๆเพราะอะไร ถ้าเราไมไ่ปเล่นกบัคนท่ีเก่ง
กว่า คนท่ีจะให้อะไรเราได้ในเชิง skill เราก็ไมเ่ก่งขึน้ ท้ายท่ีสดุแล้วผมอาจจะ
อยากเก่งขึน้ไมใ่ช่เพ่ือความสนกุ แตเ่พ่ือมากินเงินให้ได้มากขึน้ก็ได้ ผมไมรู้่
เหมือนกนัว่าความสนกุของผมสดุท้ายแล้วมนัคือเพ่ือให้ได้เงินหรือเปล่า แตคื่อ
หลายครัง้ท่ีนัง่กบัคนพวกนี ้มนัทําให้เราต้องคดิ ทําให้พฒันา”

 “ผมไมเ่ล่นบคัคาร่า ไมเ่ล่นการพนนัอย่างอ่ืนก็เพราะว่า factor ของดวงใน
โป๊กเกอร์มนัมีผลน้อยกว่า โป๊กเกอร์ควบคมุได้มากกว่า ไมใ่ช่เก่ียวกบั luck
อย่างเดียว แตม่นั control ได้ด้วย skill ด้วยอะไรมากกว่า”

 คือการไปเล่นกบัคนเก่งๆ ...มนัก็เป็นความสนกุอย่างนงึ ท้ายท่ีสดุแล้วทกุอย่าง
ไมไ่ด้ขึน้อยู่กบัไพ่อย่างเดียว เราคดิเราก็สนกุ และคนเก่งๆก็เป็นคนท่ีน่าสนใจ 
เป็นคนท่ีมีอะไรเยอะมากกว่าคนท่ีไมเ่ก่ง ผมก็เลยชอบเล่นกบัคนพวกนัน้
มากกว่า แตผ่มก็ต้อง balance นะ ต้องมีโต๊ะง่ายไว้ทําเงิน แล้วเวลาเราไป
นัง่เล่นกบัคนเก่งก็อาจไมไ่ด้มี profit จากทางนัน้



ทกัษะดา้นต่างๆของผูเ้ล่น

 คณิตศาสตร์และความรู้เก่ียวกับความน่าจะเป็น 

 ระเบียบวินัย 

 ความสามารถในการ “อ่าน” 

 ความสามารถในเชิงเทคนิค



การต่อรองทางอารมณ์

 ความกลวั

 ความต่ืนเต้น

 ความเบ่ือหน่าย

 Tilt



 ผมก็เป็นคนท่ีมีเร่ือง scarred money เยอะตอนเล่นใหม่ๆ 
ตอนนีก็้ยงัมีเป็นเวลาเล่นโต๊ะท่ีเค้าเล่นกนัหนกัๆ ผมเห็นคนเค้าเล่น

กนัประมาณมีแคคู่่เดียวเกทบักนัเป็นหม่ืนเลยเหรอ แค่เห็นไม่ได้เล่น

เองมือยงัสัน่…มนัก็ต้องปลงให้ได้ครับว่าไอ้ท่ีอยู่บนโต๊ะมนัเป็นแค่
ชิพ เป็นเหมือนแค่สกอร์เวลาเล่นเกม มนัต้องผ่านตรงนีใ้ห้ได้ไม่งัน้

เล่นกบัเค้าไม่ได้ครับ

 “ต้องควบคมุเพราะ เพราะถ้าพดูภาษานกัปีนเขาก็คือถ้าคณุต่ืนเต้น

หรือมี adrenaline rush จริงๆนัน่หมายความว่าคณุไม่มี

real confidence อยู่ หรือคณุควบคมุอะไรไม่ได้แล้ว แล้วอีก

อย่างก็คือต่ืนเต้นไปแล้วมนัมี tells มือมนัสัน่ กลืนนํา้ลาย แล้วแต่

คนจะเป็นยงัไงตอนต่ืนเต้น แต่ถ้าคนเค้าเห็นเค้าก็รู้ไพเ่รา” 



 “ผมคิดว่ามนัก็ประมาณคล้ายๆคนเบ่ืองานบางครัง้ ทํางานธนาคาร

อาจจะเบ่ือบางครัง้ แต่มนัก็ต้องทําน่ีหว่า ผมก็เล่นสปัดาห์ละส่ีห้าสบิ

ชัว่โมง เล่นโป๊กเกอร์คืองานของผม ไม่ใช่ความสนกุ ถ้าผมอยากสนกุ

ผมไปทําอย่างอ่ืนไม่ดีกว่าเหรอ”

 Tilt คํานีจ้ริงๆ สําหรับผม ไม่ใช่ความโกรธ แต่เหมือนกบัความ
ผิดหวงั แต่ผมว่ามนัเกิดมาจากความมัน่ใจในตวัเองสงูไป เป็น

อารมณ์ท่ีพดูยาก แต่รู้สกึว่าเลือดสบูฉีดขึน้หน้า รู้สกึว่าตวัเองใจร้อน

ขึน้ทนัที โดน bad beat ผมจะเป็นจาก bad beat พอ tilt 
ถ้าผมรู้ตวัก็จะเล่นให้น้อยลง



สภาวะเหนือจริง

 Non Newtonian Clock
 Deep concentration
 สมาธิในระดบัลกึ

 พืน้ท่ีท่ีหดตวั



ความเช่ีอเร่ืองโชคลาง

 1. ความเช่ือในว่าตวัเองสามารถเสกหรือสัง่ให้ผลลพัธ์ในการพนนั

เป็นไปตามท่ีตนเองต้องการได้ (participation) 

 2. ความฝันและลางบอกเหต ุ 

 3. ความเช่ือว่าวตัถมีุชีวิตหรือวิญญาณ (animism) 

 4. มีสิ่งท่ีโชคดีอยู่ (lucky) (คนท่ีโชคดี วตัถนํุาโชค สถานท่ี เวลา 
ลคักีน้มัเบอร์) 

 5. ความเช่ือในเร่ืองชะตากรรม (fate and destiny) ท่ีถกู

กําหนดจาก “เบือ้งบน” (พระเจ้า เวรกรรม) 
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