
แพร ศิ ริศัก ด์ิดาํ เ กิง

คณะโบราณคดี  มหาวิทยาลัยศิลปากร

ชีวิตมสุลิมใน “รงัยาเสพติด”



อยากรู้จกัคนใช้ยาเสพติด

เรื่องราวของผูห้ญิง

ท่ีติดเช้ือเอชไอวี

จากสามีท่ีใช้ยาเสพติด 



สาํรวจสถานการณ์การแพร่ระบาดยาเสพติด



มมุมองต่อ “คนใช้ยาเสพติด” 

 รฐั  

 ศาสนา 

 การแพทย ์

 นักวิจยั 



คาํถามการวิจยักบัอคติของนักวิจยั ?

คนทาํผิด

กฎหมาย คนป่วย

คนทาํผิดศาสนา

ดาํรงชีวิตอยู่ร่วมกบั

ครอบครวั เครือญาติ ชุมชนอย่างไร



นักวิจยั กบั “คนใช้ยาเสพติด”

ทบทวน   - มมุมองต่อคนใช้ยาเสพติด

เท่าทนั      - วาทกรรมของรฐั  การแพทย ์และศาสนา

จดุยืน        - ทาํความเข้าใจคนใช้ยาเสพติด 



พืน้ท่ี (ศึกษา) กบัอาํนาจในพืน้ท่ี

พืน้ท่ีน้ี มีอาํนาจไม่เท่ากนั 

คกุ / ค่ายบาํบดั

โรงพยาบาล 

มสัยิด / สถานบาํบดัท่ีใช้ศาสนา 





พืน้ท่ี (ศึกษา) กบัอาํนาจในพืน้ท่ี

พืน้ท่ีน้ี มีอาํนาจไม่เท่ากนั 

คกุ / ค่ายบาํบดั

โรงพยาบาล 

มสัยิด / สถานบาํบดัท่ีใช้ศาสนา 

ชมุชน 



นักวิจยัในชุมชน “รงัยาเสพติด”

ความรู ้ - เร่ืองยาเสพติด 

อาํนาจ  - อาชีพ การงาน 

เพศ    - อนัตราย / ปลอดภยั

คนนอก – คนใน 



มานุษยวิทยากบังานสนาม

การสร้างความสมัพนัธ ์ / ความไว้วางใจ 

 1 ปีในคลินิคฟ้าใส – กาํหนดตาํแหน่งแห่งท่ีของผูวิ้จยั 

 ชมุชน - เปิดเผย หรือ ปกปิด

การสงัเกตการณ์อย่างมีส่วนร่วม ?

 อยากนัง่วงน้ําท่อม ต้องเลี้ยงน้ําท่อม 

 สมัภาษณ์และดตู้นทาง 



มานุษยวิทยากบังานสนาม

ความเส่ียงในการเกบ็ข้อมลู  

 ผิดกฎหมาย 

 ผิดศีลธรรม 

 จริยธรรม

 การลงทุนเพ่ือข้อมลู 

 ความลบัของผูใ้ห้ข้อมลู 

 การเขียนถึงผูใ้ช้ยาเสพติด



ข้อจาํกดัของการวิจยั 

 พืน้ท่ีและเวลาขณะใช้ยาเสพติด

 พืน้ท่ีในบา้น 



โจทยข์องงานวิจยั 

1. การใช้ยาเสพติดในชมุชนแห่งหน่ึง สมัพนัธ์

กบับริบททางสงัคมวฒันธรรมอย่างไร 

2. เบือ้งหลงัการติดยามีเร่ืองเล่า ความนึกคิด 

คาํอธิบาย การให้ความหมาย และมมุมอง

ต่อการดาํเนินชีวิต ศาสนา และการใช้ยา

เสพติดอย่างไร 



ปินตงั - รงัยาเสพติด

ใบ

กระท่อม

กญัชา

โรงฝ่ิน

70 ปี

ก่อน

50 ปี

ก่อน

30 ปี

ก่อน

15 ปี

ก่อน

10 ปี

ก่อน

5 ปีก่อน

ผงขาว ยาบา้

40 ปี

ก่อน

กาว โค้ก+ยา

แก้ไอ

ลกูเมด็

น้ําท่อม

(4x100)

ไอซ์



ผูช้าย ผูห้ญิง 

ประมง โรงงาน

กรีดยาง ค้าขาย

ทาํสวน เดด็หวัปลาซิว

เลี้ยงววั

การทาํมาหากิน 



ปินตงักบัการเปล่ียนแปลง 

1. ถนนทางหลวง (40 ปีก่อน)

2. การเข้ามาของสลาฟี (สายใหม)่ (30 ปีก่อน) 

3. เลือกตัง้ผูใ้หญ่บา้น (20 ปีก่อน)

4. อตุสาหกรรมพลงังาน (10 ปีก่อน)



สงัคมวฒันธรรมกบัการติดยาเสพติด 

 น้ําเต้าล่าไปข้ีพร้าล่ามาชกัย่านมนัโดนกนั  

กฎหมาย 

“ญาติเราเองแหละท่ีเก่ียวข้องอยู่ จะให้ทาํไงได้ เรียกตาํรวจ

มาจบัเหรอ แล้วจะมองหน้ากนัยงัไงต่อไป”

กฎศาสนา – หกุ่มปากตั 

“ลกูชายเวาะกกิ็นยา (ยาเสพติด) แล้วจะให้เวาะใช้ฮกูมุ   

ปากตัได้อย่างไร” 



“อาหวงั” ลกูชายท่ีรกั 

“อาหวงัทัง้หลาย ติดยาทัง้เพ” 

“ประเคนทุกอย่างให้ ใช้งานไม่ได้ นอนต่ืนสาย ต่ืนมากกิ็น 

อาบน้ํา ปข้างนอก เล่นยาเสรจ็กลบับา้น เจะ๊หมะพดูอะไร

มากไปอาหวงักจ็ะหงุดหงิด ถ้าคนอ่ืนมาบอกว่าอาหวงัไป

ติดยา เล่นการพนัน หรือทาํอะไรไม่ดี เจะ๊หมะไม่เช่ือ เช่ืออา

หวงัคนเดียว”

สงัคมวฒันธรรมกบัการติดยาเสพติด 



ขนํา พืน้ท่ีของลกูผู้ชาย 

“พ่อแม่ด่ากไ็ปอยู่หนํา เมียด่ากไ็ปนอนหนํา”

สงัคมวฒันธรรมกบัการติดยาเสพติด 

แม่

พีส่า
ว

ฟารา่

รา้นํ้า
ชา

ราวแขง่
นก



ออกเรือ เป้าหมายของวยัรุ่น

“ไม่ชอบโรงเรียน ไม่อิสระ ออกมาทาํงานหาเงิน ได้เงินกไ็ด้
ไปเท่ียวเล่น”

“ออกเรือท่ีตานี งานหนักมาก ได้ปลาเป็นแสนโล เถ้าแก่เอา
ไอแดงใส่ในกระติกน้ําให้  มีแรงเลย เราไม่รู้ก่อน มารู้ทีหลงั 
เลยไปขอดอูยากรู้ว่าเป็นแบบไหน เพ่ือนอีกคนเลยให้ด ูใส่
เรือตอนนัน้สา มนัหอม สาเลยหลงเลย แต่อยู่ไม่นาน ตอน
หลงัว่าไม่ชอบเพราะไม่ได้นอนไม่ได้กิน ไอขาวดีกว่า”

สงัคมวฒันธรรมกบัการติดยาเสพติด 



คนใช้ยาเสพติดกบัพืน้ท่ีชีวิตประจาํวนั 

ชุมชน 

พืน้ท่ีศาสนา (มสัยิด สสุาน วนัสาํคญัทางศาสนา)

คลินิคฟ้าใส 



ศาสนากบัคนติดยาเสพติด

“คอ็มรฺ” หมายถึง ทุกส่ิงท่ีทาํให้มึนเมา 

คอ็มรฺทุกประเภทเป็นส่ิงต้องห้าม (ฮารอม)  

คอ็มรฺถือว่าเป็นบาปใหญ่ 

ท่ีเท่าเทียมกบัการตัง้ภาคีต่ออลัลอฮ ฺ(ซ.บ.) 



คาํอธิบายสถานการณ์การติดยา

“คนทาํผิด ทาํให้อลัลอฮลฺงบาลอ 

ทุกคนต้องรบัผิดชอบร่วมกนั”

อาซนั บหิลนั  มสัยดิปินตงั



คนใช้ยากบัความเข้าใจศาสนา

นาเซกบัความกลวั

“เรากก็ลวัตกนรก ตอนเลน่ยาทีโ่รงเรยีนไมเ่คย

นึกถงึศาสนาเลย” 

การิมรู้สึกอายเมือ่เจอครสูอนศาสนา

“อายเวลาเจอแก เราเป็นคนดือ้ประสานัน้ (แบบ

นัน้) แกเป็นคนเขม้งวด เกรงใจ รูส้กึผดิ” 



คนใช้ยากบัความเข้าใจศาสนา

“ใกล้ตายแล้วสิ ถึงได้มามสัยิดได้”  (ชารีฟ)

“จะรู้สึกว่ามีสายตาคนมองเหมอืนว่า อย่าง

มงึมามาหยงัด้วยเหรอ คนชอบหนัมามอง 

เวลาอยู่ในหมูบ่า้น บางคนกม็องอย่างนัน้ 

บางทีกไ็มอ่ยากไป” (นาเซ) 



คนใช้ยาเสพติด กบั โรคสมองติดยา



เป้าหมายของการบาํบดัผูติ้ดยาเสพติด 

"ฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด" หมายความ

ว่า การกระทาํใดๆ อนัเป็นการบาํบดัการติด

ยาเสพติดและฟ้ืนฟูสภาพร่างกายและจิตใจ

ของผู้ติดยาเสพติด รวมตลอดถึงการรกัษา

สภาพร่างกายและจิตใจของผู้ซ่ึงเสพยาเสพ

ติดให้กลบัคืนสู่ สภาพปกติโดยไม่เส่ียงต่อการ

เป็นผูติ้ดยาเสพติด”



คนใช้ยาปินตงักบัโรงพยาบาล

คนในชมุชน 

 ขี้ยา 

 “หนักมากแล้ว”  

คนในครอบครวั 

ความหวงั 

ความยินดี 



พื้นท่ีบาํบดัและศาสนา

 การให้ความหมายคนติดยาด้านเดียว

 กฎเกณฑแ์ละเป้าหมายชดัเจน

พืน้ท่ีท่ีคนติดยาไม่สามารถต่อรอง

ทาํให้คนติดยา “ไม่ปกติ”



การกระทาํให้ปกติเพ่ืออยู่ร่วมกนั 

1.การควบคมุตวัเอง

ชนิดและปริมาณของยาเสพติด

การใช้เงินกบัยาเสพติด

2.การทาํหน้าท่ีต่อครอบครวัและเครือญาติ

เล้ียงด ู

ดแูล 

3.การรกัษาบทบาทในชมุชน 



การควบคมุตวัเอง

1. “ลกูเมด็” ไม่นิยม 

“คนท่ีบา้นไม่กินลกูเมด็ กิน 2 เมด็ ไปกินเบียรส์กัขวด จาํ

เพ่ือนไม่ได้ เขาบอกกนัเลยว่าอย่าเล่น                          

เล่นแล้วไม่รู้จกัพ่ีจกัน้อง”

2. เมทาโดนช่วยควบคมุ 

3. ใช้ยาเกินขนาด อาละวาด และ หลอน 

4. การจดัการรายได้เพ่ือควบคมุการใช้ยาเสพติด



การทาํหน้าท่ีต่อครอบครวัและเครือญาติ

1. เลี้ยงดตูวัเอง ภรรยาและลกู 

ทาํงานเป็นประจาํ 

ทาํงานบา้งไม่ทาํงานบา้ง 

ไม่ทาํงานเลย 

2. ดแูลคนในครอบครวั 

 ดแูลพ่อแม่ท่ีแก่เฒ่าและเจบ็ป่วย

 ดแูลลกูเลก็ 



การรกัษาบทบาทในชุมชน

คนติดยาจิตอาสา 

“ฮารบั” การสร้างความไว้เน้ือเช่ือใจ

เลี้ยงลกู และ เลี้ยงเดก็ 



ความปกติท่ีต้องต่อรอง (negotiated normality)

สภาวะท่ีเลือกปฏิบติัตามบรรทดัฐานบางอย่างของชุมชน เพ่ือ
ยงัคงรกัษาความสมัพนัธแ์ละสมาชิกภาพให้อยู่ร่วมกนัได้ ความ
ปกตินัน้จึงเป็นความปกติท่ีต้องต่อรอง (negotiated normality)

ต่อรองท่ีจะไม่ทาํตามบรรทดัฐานทัง้หมด (เช่นทาํตามกฎหมาย 
ดแูลสขุภาพตามหลกัการแพทย ์ปฏิบติัตามหลกัการศาสนาและ
ปฏิบติัศาสนกิจอย่างเคร่งครดั) แต่เลือกจะทาํตามบรรทดัฐาน
บางอย่าง โดยเฉพาะบรรทดัฐานท่ีคนในครอบครวัเครือญาติ 

และชุมชนให้ความสาํคญั 



เง่ือนไขการต่อรองให้เป็นปกติ 

พืน้ท่ีบาํบดั / พืน้ท่ีศาสนา 

ความสมัพนัธท่ี์แนวด่ิง 

ผูใ้ช้ยาเสพติด – ผูป่้วย/  

ผูท้าํผิดหลกัการศาสนา

(ละเลยตวัตนด้านอ่ืนๆ )  

กฎเกณฑ/์บรรทดัฐาน –

ชดัเจน 

พืน้ท่ีชมุชน / บา้น 

 ความสมัพนัธแ์นวระนาบ

ผูใ้ช้ยาเสพติด – พ่อ พ่ี

น้อง ลกู เพ่ือน เพ่ือนบา้น

กฎเกณฑ/์บรรทดัฐาน –

เล่ือนไหล หลากหลาย 



มสัลนั ผูย้อมจาํนนกบัความเป็น “ขี้ยา”

“อยากให้มนัทาํร้ายร่างมนัให้ตายไปเลย            

เพราะถ้ามนัตายจะไม่ทาํให้ใครเดือดร้อน             

ตอนน้ีจะเลี้ยงร่างตวัเองยงัไม่ได้ งานการไม่ทาํ

พ่ีน้องคนอ่ืนเล่นยา มนักท็าํงานกนัหมด                  

มนัจะเล่นยาไม่ว่าแล้ว   แต่ขอให้เลี้ยงร่างตวัเอง” 



การอยู่ร่วมกนัในรงัยาเสพติด

 การติดยาเป็นสภาวะไม่ปกติ – ต่อรองให้เป็นปกติ 

 บรรทดัฐานท่ีกาํหนดให้สงัคมปกติ – หลากหลาย 

 ความปกติท่ีต้องต่อรอง 

ลดความเสีย่งของคนในชมุชน 

“ไมเ่คยมปีลน้จี ้ชงิทรพัย ์ทาํรา้ยร่างกาย ฆา่ ขม่ขนืในปินตงั”

สรา้งความปลอดภยัใหค้นใชย้าเสพตดิ 

ปลอดภยัจากกฏหมาย/ตราประทบัในสงัคม 

มัน่ใจวา่ยงัคงเป็นสมาชกิของชุมชน 
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