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ความเชื่อและพิธีกรรมเกี่ยวกับความตายของชาวจีน 
 
สังคมชาวจีนในประเทศไทย 
 กลุมชาวจีนในสังคมไทยเปนกลุมชาติพันธุที่อพยพมาจากประเทศจีนหลายระลอก นับต้ังแต
สมัยสุโขทัยเปนตนมา โดยอพยพเขามามากที่สุดในสมัยรัชกาลที่ 3 จนถึงระยะกอนสงครามโลกครั้งที่ 
1 เนื่องจากชาวจีนทางตอนใตของประเทศจีนไดรับแรงผลักดันจากความลําบากยากแคน ภัยธรรมชาติ 
และความกระทบกระเทือนจากสงครามกลางเมือง เชนสงครามฝน  
 ในชวงสมัยราชกาลที่ 4 และรัชกาลที่ 5 ชุมชนชาวจีนในประเทศไทยไดมีการขยายตัวออกไป
หลายแหง เชน บริเวณใตกําแพงแขวงพระนคร- ปากคลองผดุงเกษมดานใต หรือวายานสําเพ็ง เจริญ
กรุง และเยาวราช ถือวาเปนชุมชนชาวจีนที่ใหญที่สุด  ฝงธนบุรีริมแมน้ําเจาพระยา บริเวณตลาดพลู 
เปนตน 
 กลุมชาวจีนที่อพยพเขามาอยูในประเทศไทยแบงออกเปน 6 กลุม ไดแก 

1. จีนแตจิ๋ว ถนัดในอาชีพทางการคา 
2. จีนแคะ   ประกอบอาชีพงานชางฝมือ 
3. จีนไหหลํา ถนัดในอาชีพชางไม 
4. จีนกวางตุง ทํากิจการโรงเลื่อย โรงสีขาว ธุรกิจกอสราง 
5. จีนฮกเกี้ยน ทํากิจการดานใบชา และแรงงานรับจางทั่วไป 
6. จีนกลุมอ่ืน ๆ มาจากไตหวัน เซี่ยงไฮ และนิงโป 
 

การผสมผสานวัฒนธรรมความเชื่อระหวางคนไทยและคนจีน 
 การผสมผสานวัฒนธรรมความเชื่อระหวางชาวจีนและไทย มีมาอยางยาวนานตั้งแตที่ชาวจีน
อพยพเขามาตั้งรกรากอยูในเมืองไทยตั้งแตสมัยประวัติศาสตร หนังสือเร่ือง ลูกจีนหลานมอญในกรุง
สยาม กลาวถึงประวัติของคนจีนที่ชื่อเจสัวเนียม ซึ่งมีบรรดาศักดิ์เปนพระยาศรีทรงยศ มีชีวิตอยูในชวง
รัชากาลที่1- รัชกาลที่ 4 กลาวถึงไววาในรุนหลานของเจสัวเนียม มีงานที่ขาดมิไดสําหรับกงสีต้ัวเฮีย 
(เจสัวเนียม) คือการทํากิจกรรมสาธารณประโยชน ซึ่งใชเปนเครื่องยึดเหนี่ยวองคกรไวดวยกัน เชน งาน
สรางและบูรณะศาลเจา การจัดทําบุญเทกระจาดเลี้ยงคนยากไร  และที่บานมีประเพณีเทกระจาดทุก
วันตรุษจีน  นอกจากนั้นยังจัดใหมีการเลี้ยงอาหารชาวบาน... อยางไรก็ตามเนื่องจากเขยของบานเปน
ขุนนางไทย จึงมีประเพณีไทยแฝงอยูในธรรมเนียมของบาน เชน การใสบาตรพระวันละ 100 องคดวย 
(พิมพประไพ 2547: 33-35) ซึ่งแสดงใหเห็นวาในประเพณีปฏิบัติจริงของคนจีนที่เขามาอยูในสังคมไทย
ไดคอย ๆ มีการผสมผสานความเชื่อ และพิธีกรรมการปฏิบัติมาชานานจนกระทั่งปจจุบัน 
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ชาวจีนและความเชื่อทางศาสนา 
 ระบบความเชื่อทางศาสนาของชาวจีนในสังคมไทยมีลักษณะการผสมผสานความเชื่อระหวาง 
ลัทธิขงจื๊อ ลัทธิเตา พุทธศาสนา  และการนับถือเทพเจา ซึ่งความเชื่อเหลานี้เปนความเชื่อด้ังเดิมของ
ชาวจีนซึ่งรับติดตัวมาจากประเทศจีน และไดรับการถายทอดจากบรรพบุรุษ และสะทอนใหเห็นในพิธี
กรรมตาง ๆ ของชาวจีนอยางเดนชัด โดยเฉพาะพิธีกรรมที่เกี่ยวของความตาย ซึ่งจะกลาวถึงเปนลําดับ
ถัดไป ซึ่งกอนที่จะไปถึงเรื่องดังกลาว อยากใหทําความเขาถึงการผสมผสานความเชื่อทางศาสนาใน
แบบตาง ๆ ของชาวจีนกอนที่ประกอบไปดวย 4 ความเชื่อดวยกัน 

1. ลัทธิขงจื๊อ 
ลัทธิขงจื๊อเปนรากเหงาทางวัฒนธรรม และระบบความเชื่อทางศาสนาที่มีอิทธิพลสําคัญ

ตอการจัดระเบียบสังคม และความสัมพันธของบุคคลสถานภาพตาง ๆ กัน 
1) ความสัมพันธระหวางพอแมและบุตรหลาน เปนความสัมพันธทางสายโลหิต 
2) ความสัมพันธระหวางสามีและภรรยา เปนความสัมพันธของการอยูรวมชีวิต 

ความมั่นคง ความสามัคคี และสืบตอสกุลเปนจุดเนนของครอบครัว 
3) ความสัมพันธระหวางพี่นอง หรือผูใหญกับผูเยาว เปนการตอกย้ําความแตกตาง

ทางสถานภาพ และความนับถือเชื่อฟงที่พึงปฏิบัติตอกัน  
4) ความสัมพันธระหวางครอบครัวกับครอบครัว เปนการขยายความสัมพันธทาง

สังคมและเปนฐานของความเปนชุมชน 
ซึ่งหลักคําสอนของขงจื๊อที่เกี่ยวกับความสัมพันธทางสังคมตรงกับคําสอนเรื่องทิศหกใน

พุทธศาสนา การผสมผสานทางวัฒนธรรมระหวางไทยกับจีนจึงเกิดขึ้น นอกจากนั้นแลวในเรื่องการ
ตอกย้ําเรื่องความกตัญูกตเวที ชุมชนชาวจีนถือเร่ืองนี้มาก ซึ่งสะทอนใหเห็นในพิธีกรรมตาง ๆ ที่บุตร
หลานจัดทําใหกับบรรพบุรุษของตน เชน บุตรชายจะตองมีหนาที่ในการทําพิธีเซนไหววิญญาณบรรพ
บุรุษ และการไวทุกขของชาวจีน 

2. ลัทธิเตา 
เปนลัทธิที่ถือวาธรรมชาติเปนที่มาและสอดแทรกอยูในสรรพสิ่งในโลก สอนใหบุคคล

ดําเนินชีวิตโดยไมฝนธรรมชาติ มุงเนนความจริงเกี่ยวกับธรรมชาติ กฎธรรมชาติ ศีลธรรม และจริย
ธรรม สอนใหรูจักรับผิดชอบตอหนาที่เพื่อความสําเร็จในการทํางาน การปกครอง สอนหลักในการครอง
เรือนของฆราวาส คําสอนของลัทธิเตาจึงมีลักษณะที่เปนจริยศาสตรมากกวาจะเปนศาสนา (สุวัฒน 
2540: 169) นอกจากนั้นลัทธิเตาในสมัยราชวงศฮั่น ไดถูกปรับปรุงและมีการผสมผสานกับพุทธศาสนา
มหายานในจีนมากขึ้น    
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3. พุทธศาสนามหายาน 
มีพระพุทธเจาองคสําคัญที่สุดคือ พระอมิตาภะ (โอนิโทฮุค) และพระโพธิสัตวองคสําคัญที่

สุดคือ พระอวโลกิเตศวร หรือกวนอิม  สาระสําคัญอยูที่การชี้ทางพนทุกขแกมนุษยและกําหนดความ
สัมพันธของมนุษยกับสภาพแวดลอมตาง ๆ  และมีความผสมกลมกลืนกับสภาพธรรมชาติของมนุษย
มากและพยายามตอบสนองความตองการของมนุษยหลายแงมุม  คําสอนและพิธีกรรมจึงครอบคลุม
ลัทธิความเชื่ออ่ืน ๆ อีกมากมาย รวมทั้งความเชื่อในเรื่องอิทธิปาฏิหาริย และวิญญาณดวย ส่ิงที่
สะทอนจากลัทธิมหายานซึ่งถือวาเปนทานอันยิ่งใหญของพุทธศาสนิกมหายาน   ไดแก การบําเพ็ญ
ประโยชนแกผูอ่ืนและสวนรวม ดังนั้นการประกอบสาธารณประโยชนและการกุศลของชาวจีนจงึปรากฏ
ออกมาในรูปของการตั้งมูลนิธิเพื่อสาธารณชนในรูปแบบปอเตกตึ๊ง หัวเฉียว หรือการสรางสาธารณ
ประโยชนเชน ถนน ศาลา โรงพยาบาล เปนตน นอกจากนั้นยังมีการสักการะวิญญาณของบรรพบุรุษ 
และพระโพธิสัตว เปนพิธีกรรมที่แสดงถึงความเชื่อเร่ืองการเวียนวายของวิญญาณที่ดีคือ เมื่อมีชีวิตอยู
ประกอบแตกรรมดี  ก็จะไปสูสุคติ  และยังเชื่อเร่ืองการกลับมาเกิดใหมของวิญญาณดวย 

4. การนับถือเทพเจา 
การนับถือเทพเจาตาง ๆ ซึ่งเปนระบบความเชื่อด้ังเดิมและเกาแกที่สุดของชาวจนี  ทีม่กัถอื

วาสิ่งตาง ๆ ที่กระทบตอชีวิตมนุษยเกิดจากการดลบันดาลของเทพเจาตาง ๆ เพื่อเปนการเอาใจใหเทพ
เจาพึงพอใจและบันดาลสิ่งดีงามให และชวยขจัดปดเปาความไมดีที่เกิดขึ้น จึงตองมีพิธีกรรมตาง ๆ 
รวมทั้งการสรางสถานที่เคารพ ไดแก ศาลเจาตาง ๆ ใหเปนที่สิงสถิตของเทพเจาทั้งหลาย เชน เทพเจา
ประจําอาชีพ เทพเจาประจําทะเล ภูเขา  ปา แมน้ํา  บานเรือน เปนตน และแสดงออกดวยพิธีไหวเจา 
ซึ่งเทพเจาของจีนแบงเปน 4 กลุม 

1) เทพเจาระดับชาวบาน หมายถึงวิญญาณที่สถิตอยูตามบานเรือน มีระดับความ
บริสุทธิ์และอิทธิฤทธิ์ไมสูงนัก  เชน ต่ี จูเอี๊ยะ จะเซนไหวดวยอาหารคาวหวาน
แบบเดียวกับที่ชาวบานรับประทาน  

2) เทพเจาปาเขาและเทพที่ลองลอยไปอยูกับที่ ถือวาอยูระดับสูงกวาพวกแรกและมี
อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริยมากกวา 

3) เทพเจาชั้นสูง เปนเทพเจาทีททรงคุณธรรมเปนเลิศ เชน เทพเจากวนอู เจาแม
ทับทิม ฯลฯ อยูในศาลเจาที่คนสรางให มีขนาดใหญ ซึ่งขนาดแสดงถึงความ
สามัคคีของคนในชุมชนดวย 

4) เทพเจาชั้นสูงสุด ไดแก พระพุทธเจา พระโพธิสัตว และเทพเจาที่เปนเซียนตาง ๆ 
เชนโปยเซียน  
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จากระบบความเชื่อดังที่กลาวมา ปรากฏการณที่สําคัญที่เราสามารถประจักษไดดวยตนเองก็
คือพิธีกรรมที่ชาวจีนปฏิบัติกันในแตละรอบป เราจะเห็นวาเขานําความเชื่อตาง ๆ เขามาเกี่ยวของกับ
พิธีกรรมที่เกี่ยวกับชีวิตอยางไร แสดงออกมาอยางไร ดังที่จะกลาวถึงเปนลําดับถัดไป 
 
การเปลี่ยนแปลงในพิธีศพและความเชื่อเกี่ยวกับความตายในประวัติศาสตรของชาวจีน 
 พิธีกรรมของชาวจีน เปนประเพณีที่มีวิวัฒนการยาวนานมากวา 2,000 ป  สมัยอดีตกาล กอน
ที่ชาวจีนจะมีความเชื่อเร่ืองวิญญาณ  การประกอบพิธีศพของชาวจีนเปนไปอยางเรียบงาย ไมมี
ระเบียบแบบแผนเทาใดนัก เมื่อมีคนตายในบานก็นําศพไปทิ้งใหไกลจากที่อยูอาศัยหรือตามปาเขา ใน
ระยะตอมา ชาวจีนไดรับเอาอิทธิพลความเชื่อในเรื่องดวงวิญญาณวา ดวงวิญญาณของผูตายยังคงสิง
สถิตยอยูในรางที่เสียชีวิต จึงไดมีการนําศพผูกติดกับตนไมและนําไปฝงในปา  
 พิธีศพไดมีวิวัฒนาการมาเรื่อย ๆ จนถึงการนําศพมาใสโลงศพแทน ซึ่งเริ่มข้ึนครั้งแรกในสมัย
ราชวงศเชียงแทน เมื่อประมาณ 1,000 ป กอนพุทธศักราช และเริ่มมีการประกอบพิธีที่ยิ่งใหญข้ึน 
อยางในสมัยราชวงศจิว มีการประกอบพิธีศพเปนระยะเวลายาวนานถึง 7 เดือน  อยางพิธีศพของ
กษัตริยในสมัยนั้นจะตองมีเจานครตาง ๆ มาเขารวมพิธี และภายในโลงศพจะมีการบรรจุขาวของ
เครื่องใชตาง ๆ ที่มีคาเอาไวดวย รวมทั้งการฝงขาราชบริพารทั้งเปนเพื่อสงไปเปนขารับใชในภพหนา 
(พจนาถ 2518: 121)  
 จนกระทั่งในสมัยราวงศเซี่ย เร่ิมมีการใหความสําคัญกับศพมากขึ้น โดยจะตองทําพิธีศพใหดี
ข้ึน จึงเริ่มมีการเอาศพใสโลง และทําพิธีกรรมกอนที่จะนําไปฝง และหลังจากนั้นในสมัยราชวงศโจว ขุน
นางชั้นสูง ผูสําเร็จราชการชื่อ โจวกงจีตาน เปนบุคคลแรกที่คิดและกําหนดประเพณีตาง ๆ เชน ทั้ง
ประเพณีการแตงงาน การเฝากษัตริย  และโดยเฉพาะธรรมเนียมในการจัดงานศพที่ตองทําใหดีที่สุด 
และยังถือวาเปนสิ่งสําคัญอีกดวย อยางเมื่อกษัตริยส้ินพระชนม มีธรรมเนียมที่จะตองจัดพระศพใสโลง
ที่ทํามาจากไมเนื้อแข็ง 4 ชั้น พรอมใสเครื่องใชที่จําเปนลงไปดวย และจะฝงหลังจากสิ้นพระชนมไป
แลว 7 เดือน สวนศพของเจาเมือง โลงศพใชไมเนื้อแข็ง 3 ชั้น และทําการฝงเมื่อครบ 5 เดือน ศพระดับ
ขุนนางใสโลงศพไมเนื้อแข็ง 2 ชั้น และทําการฝงเมื่อครบ 3 เดือน และศพของคนระดับบัณฑิตใหใสโลง
ไมเนื้อธรรมดาชั้นเดียว และทําการฝงเมื่อครบ 1 เดือน 
 ในชวงกอนขงจื๊อ มีความเชื่อในเรื่องโลกหนาที่ตองมีการฝงขาราชบริพารเพื่อตามไปรับใชนั้น
ไดรับความนิยมลดลงตามลําดับ และมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบมาเปนการปนหุนคนที่แตงองคทรง
เครื่องบอกหนาที่ตาง ๆ กันไป ฝงแทนคนจริง ๆ ซึ่งเปนจุดเริ่มตนของพิธีกงเตกที่เปนรูปเปนรางมากขึ้น  

พิธีกรรมกงเตกเปนระบบมากขึ้นในสมัยยุคจิ้นตะวันออก เปนสมัยที่มีคณะสงฆจีนเขาไปมี
สวนรวม โดยจะแบงการสวดออกเปนสองรอบ คือ ในชวงกลางวันคณะสงฆจะเริ่มจากการตั้งมณฑล
พิธีเพื่อประกอบพิธีตาง ๆ เพื่ออุทิศสวนกุศลแกผูตาย และในชวงกลางคืนจะมีพิธีขอขมาโทษที่ผูตายได
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กระทําเอาไว และในยุคดังกลาวนับเปนยุคที่มีความเชื่อเร่ืองฮวงจุยแพรหลายอยางมาก ซึ่งเรียกไดวา 
“ยุคทองของพิธีกรรมความตาย” ก็วาได (วรศักดิ์ 2542: 70) 
 ในสมัยราชวงศฮั่น พิธีฝงศพมีความเชื่อเร่ืองผลดีผลรายที่จะเกิดแกศพมากขึ้น โดยพิจารณา
ถึงความมืดความสวาง ทิศทางลม และแมน้ํา เพื่อใหศพอยูเย็นเปนสุข ซึ่งเปนผลมาจากลัทธิเตา นอก
จากนี้ยังมีความเชื่อถึงทําเลในการฝงวามีผลตอลูกหลานในอนาคตอีกดวย  ซึ่งความเชื่อเหลานี้ได
เปนตนเหตุความเชื่อเร่ือง ฮวงจุย มาจนถึงปจจุบัน (พจนาถ 2518: 171) 
 
ระบบความเชื่อที่สะทอนในพิธีกรรมของชาวจีน: ระบบความเชื่อในพิธีกรรมเกี่ยวกับการตาย 

1. ความเชื่อในโลกหลังความตาย 
 1) ความเชื่อเร่ืองโลกหลังความตาย เชื่อวาตองเตรียมใหพรอมสําหรับโลกหลังความตาย เชน 

มีคนรับใชตามไปคอยปรนนิบัติ และการทําบุญเพื่อใหไปจุติในสรวงสวรรค 
 2) มังกร และเสือ เปนสัญลักษณบางอยางที่เชื่อถือเกี่ยวพันกับหลุมศพมาตั้งแตสมัยโบราณ 

ที่ตอมาไดหลายเปนความเชื่อเร่ือง “ส่ีซิ้ง” สัตวเทพประจําทิศทั้ง 4 ตามหลักฮวงจุย (จิตรา 2544: 17-
18) 
 2. ขั้นตอนในการจัดพิธีศพ 

2.1 ขั้นตอนเกี่ยวกับศพ 
1) เตรียมโลงศพ และของใชอ่ืน ๆ ทีเกี่ยวของกับศพ เชน กระดาษฟาง ใบชา 
2)  ลูกหลานจะนําชุดเสื้อผาของผูตายมาเย็บกระเปาใหปดหมดทุกใบ ทั้งกระเปาเสื้อ

และกางเกง และนําเสื้อผาที่ผูตายชอบใสในโลงใหจํานวนเปนเลขคี่ เพราะเชื่อวากระเปาเปนแหลงของ
ทรัพยและความเจริญรุงเรื่องที่ตองทิ้งไวใหลูกหลาน หากผูตายนําไปดวยจะทําใหลูกหลานไมเจริญ 
หรือบางความเชื่อบอกวา ผูตายจะไดนําทรัพยสมบัติไปใชในภพหนา นอกจากนี้ก็จะใสขาวของเครื่อง
ใชตาง ๆ  ถาผูตายเปนหญิง จะมี “เตี๊ยบ” มีล ักษณะเปนกระบอกโลหะทรงกลมภายในบรรจุกระดาษที่
มวนอยูและมีพัดอยูภายในกระบอกดังกลาว ชาวจีนแตจิ๋วเชื่อวาลูกสาวจะตองซื้อใหแมเพื่อเปนการ
ตอบแทนพระคุณ และจะตองเลือกซื้อตามปมงคลของชาวจีน 

3)  เมื่อมีผูเสียชีวิตที่บาน ครอบครัวจะตองนําเอากระดาษสีแดงมาปดเจาที่ไว เพื่อให
วิญญาณผูตายกลับเขาบาน จากความเชื่อที่วา ผูตายจะกลับเขาบานเมื่อตายไปแลว 3 วัน หรือ 7 วัน 
นอกจากนั้นยังเชื่อวาถามีคนตายในบานเดียวกันภายในชวงเวลา 100 วัน จากผูตายในบานคนแรก จะ
ตองนํา “ตุกตาหญา” หรือ “เฉานั้ง” ใสลงไปในโลงดวย เพื่อเปนการแกเคล็ดไมใหมีคนตายคนที่ 3 

4)  การบรรจุศพ ทางรานโลกศพจะเปนผูจัดการให โลงศพของคนจีน เรียกวา ต่ัวฉู หรือ 
กัว การเลือกสีโลงจะขึ้นอยูกับเมืองที่ผูตายอาศัยอยูที่เมืองจีนกอนเดินทางมาเมืองไทย  อยางคนจีน
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แตจิ๋วนิยมใชโลงสีดํา บนโลงจะมีลวดลายเปนสีทอง หัวโลงจะมีหนังสือจีนวา “ฮก” แปลวา บุญ และ
ทายโลงมีคําวา “ซิ่ว” แปลวาอายุยืนยาว  

2.2 ขั้นตอนในการเคารพศพผูตายและนําศพใสโลง 
      1) ผูประกอบพิธีจะใหลูกหลานจุดธูป เพื่อแจงบอกตอเทพยดาฟาดินขอใหทานมารับ

ดวงวิญญาณของผูตายไปยังสวรรค และปกธ ูปในกระถางกลางแจง 
      2) ใหลูกหลานนั่งหนาศพ จุดธูป 3 ดอก แลวกราบ 4 คร้ัง หมายถึง หลังจากนั้นก็จะนํา

ธูปที่ไหวทั้งหมดใสลงในอางน้ําพรอมกับใบทับทิม เพื่อทําเปนน้ํามนตใหลูกเช็ดตัวใหผูตาย เปนธรรม
เนียมในการปรนนิบัติทานเปนครั้งสุดทาย ซึ่งกอนที่จะเช็ดตัวให ลูกชายคนโตจะตัดผม และเล็บของผู
ตายและหวีผมใหผูตายกอน 

    3) ปอนขาวใหผูตาย ที่แสดงคานิยมของชาวจีนตอบุพการี โดยการปอนจะเปนไปตาม
ลําดับอาวุโส เร่ิมดวยลูกชายคนโตกอน 

 
  2.3 พิธีกงเตก: การแสดงความกตัญูตอบรรพบุรุษ  

   “กงเตก” มาจาก 2 คําสําคัญที่ประกอบกัน คือ คําวา “กง” หมายถึง การกระทําในสิ่งที่ถูก
ตอง ที่ชอบ ที่เปนประโยชนแทนวิญญาณผ ู ตาย ซึ่งจะทําใหผ ู ตายไปส ู สุขคติ สวนคําวา “เตก” หมายถงึ 
กุศลที่เกิดจากการทําความดีซึ่งมีผลทําใหอํานาจคุณพระศรีรัตนตรัย และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ดลบันดาลใหผ ู 
ตายไดพบความสุขที่แทจริง เมื่อรวมกันเปน กงเตก จึงหมายความวา บุญคุณ หรือการแสดงความ
กตัญูตอผูมีพระคุณที่ลวงลับไปแลวใหไปสูสุขคติ (ประยงค 2525, อางใน ธรรญาภรณ 2547: 67) 
    พิธีกงเต็กอาจจะถือวาเปนขั้นตอนสุดทายของพิธีศพของชาวจีน ที่เชื่อวาการทําพิธีกงเตกจะ
ชวยใหผูตายไดรับความสุขในปรภพ เปนการแสดงความกตัญูตอบรรพบุรุษ และยังเชื่อวาจะสงผล
ใหบุตรหลานและผูมีสวนชวยงานไดรับความสุขความเจริญดวย โดยมีพื้นฐานการผสมผสานความเชื่อ
มาจากลัทธิเตา พุทธศาสนา และลัทธิขงจื้อ  พิธีกงเตกถือเปนพิธีกรรมในระดับชุมชน ผูที่รูจักเกี่ยวของ
ไมวาจะชอบพอกันหรือไมจะตองมารวมงาน เพราะเปนโอกาสสุดทายที่จะไดแสดงน้ําใจที่ดีตอกัน  
(สมบูรณ 2547) และอโหสิกรรมใหกับผูลวงลับไปแลว (พลศักดิ์ 2531: 50) นอกจากนั้นยังสะทอนให
เห็นถึงโครงสรางครอบครัวจีนที่มีการกําหนดบทบาทของสมาชิกในครอบครัวและสายตระกูลไดอยาง
ชัดเจน (ธรรญาภรณ 2547: 4) 
 พิธีกรรมกงเตก เรียกอีกอยางวา “กงตึ๊ก” เปนพิธีกรรมที่ปฏิบัติสืบทอดกันมาชานาน ดังที่ได
กลาวถึงในประวัติศาสตรความเปนมา เปนพิธีกรรมที่มีข้ันตอนคอนขางละเอียดและมีความเปนมาที่
แตกตางกัน และแบงออกไดเปน 2 รูปแบบ คือ 

1. กงเตกเปน หรือ เอี่ยงแซกงเตก แปลวาทําบุญโดยการตออายุ คือการทํากงเตกโดยที่ยังมี
ชีวิตอยู ผูที่จะประกอบพิธีจะตองมีอายุ 50 ป ข้ึนไป เปนการทําบุญใหกับตนเอง โดยมีความเชื่อวา ถา
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ทําพิธีนี้ขณะที่ยังมีชีวิตอยูจะไดบุญ 7 สวน จาก 10 สวน ซึ่งจะไดบุญมากกวาตอนที่เสียชีวิตไปแลว 
หรือบางคนเชื่อวาเปนการทําไวเผื่อวาตอนที่เสียชีวิตไปแลว ลูกหลานจะไมทําไปให (สัมภาษณ ปุนจง
ซือหู วันที่ 17 กุมภาพันธ 2547, อางใน ธรรญาภรณ 2547: 67) 

2. กงเตกตาย หมายถึง รูปแบบการประกอบพิธีกรรมเพื่อทําบุญอุทิศสวนกุศลใหกับบิดา 
มารดา ญาติพี่นอง หรือผูมีพระคุณที่ลวงลับ และมีข้ันตอนและความเรียบงายมากขึ้นกวาในอดีต แต
แมจะมีการปรับเปลี่ยนไปตามยุคสมัย ก็ยังเปนสิ่งที่แสดงถึงความเปนเอกลักษณของชาวจีนไดเปน
อยางดี  
 ขั้นตอนการทําพิธีกงเตก 

1) ฮวกกวง หรือพิธีเปดดาน 
2) เชิญพระ 
3) เชิญดวงวิญญาณ 
4) สวดหนาพระพุทธ 
5) สวดหนาศพ 
6) ไหว กง-มา 
7) เจากิมซัว 
8) ขามสะพาน 
9) ซิโกว 
10) เผาเครื่องกระดาษ 
ซึ่งรายละเอียดในพิธีเปนดังนี้ ผูมีบทบาทหลักคือสมาคมของกลุมตระกูล โดยจะมีการจัดหอง

พิธีโดยเฉพาะ ซึ่งประกอบดวยเครื่องสักการะ พิธีจะเริ่มเมื่อพระสงฆฝายมหายานมาเจริญพระพุทธ
มนตและเชิญดวงวิญญาณผูลวงลับมายังหองพิธี เพื่อชําระดวงวิญญาณใหบริสุทธิ์ปราศจากพันธะใด 
ๆ  และจะพาดวงวิญญาณของผูตายขามสะพานโอฆะสงสาร ซึ่งเปนสิ่งสมมติที่สัตวโลกจะตองขาม
เมื่อยังมีการเวียนวายตายเกิดอยูในโลก พรอมทั้งทิ้งสตางคลงในอางที่หัวสะพาน เพื่อไปมอบใหกับ
นายคลังชําระหนี้สินตาง ๆ ที่กระทําไวในชาติกอน และยังแสดงถึงการตัดหวงทั้งคนที่รักและทรัพย
สมบัติที่ไมสามารถนําติดตัวไปได นอกจากนั้นยังมีการเผากระดาษรูปทรงสมมติเปนบาน เครื่องใชตาง 
ๆ เพื่ออุทิศใหแกผูตาย เพื่อนําไปใชในปรภพ เปนอันเสร็จพิธี  
 หลังจากนั้นในวันรุ งขึ้นจะมีการทําพิธียายศพไปฝงยังฮวงซ ุ ยที่ไดเลือกสรรไวแลว ตอจากนัน้จะ
มีการตั้งแทนสถิตวิญญาณหรือรูปถายของผูลวงลับ และคนในครอบครัวจะไวทุกข 100 วัน โดยทุกวัน
จะมีการทําบุญ เมื่อครบ 100 วันจะมีการทําพิธีเปลื้องทุกขของบุตรหลาน 
 ความเปลี่ยนแปลงในเรื่องการทําพิธีกงเตก คือชาวจีนยังคงมีความพยายามในการจัดพิธีกัน
อยูแตเปนไปในรูปแบบที่ยอยอพิธีกรรมลง โดยการตัดบางขั้นตอนออกไปเพื่อลดคาใชจาย ประกอบกบั
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การไดรับวัฒนธรรมตาง ๆ เขามาทั้งชาวจีนที่แตงงานกับคนไทยและอยูในสังคมของคนไทย โดยมีการ
เปลี่ยนแปลงแบบคอยเปนคอยไป และมีโอกาสจะทําพิธีแบบพุทธศาสนานิกายหินยาน หรือมีการเผา
ศพมากขึ้นตามลําดับ (สมบูรณ 2547: 587-590) 
 ในสวนของการทําการเผากระดาษรูปทรงสมมติใหกับคนตาย ในงานของพระยาอนุมานราช
ธน (2524: 114-117) กลาวถึงไววาแตเดิมของสมมติที่เผาใหคนตายเหลานี้ทําดวยหินกอน แลวพฒันา
มาเปนตุกตากระเบื้อง  ซึ่งจะมีบางชนชั้นในสังคมเทานั้นที่สามารถทําได คือพระเจาแผนดินหรือเจา
นายใหญ หรือคนมีอํานาจวาสนามั่งคั่งเทานั้น  แลวตอมาเปลี่ยนมาทําจากกระดาษแลวเผาตามลัทธิ
พิธี เพื่อสงสาระของสิ่งเหลานั้นไปใหผูตายในเมืองผีอยางที่เรียกกันวา เครื่องกระดาษกงเตก  

นอกจากนั้นแลวผูเขียนยังไดแสดงทัศนะตอไปวาพิธีกงเตกเปนวิธีที่แยบคายดีมาก เพราะ
ญาติของผูตาย ตามธรรมดายอมมีความปรารถนาอันแรงกลาอยูแลว ที่อยากใหผูตายไดประสบแต
ความสุขในโลกหนา ซึ่งปกติไดเพียงแตทําบุญอุทิศสวนกุศลไปให และเชื่อวาผูตายจะไดรับ แตก็มอง
ไมเห็นเปนจริงเปนจัง การทําสิ่งของใหเปนรูปเปนรางจริง ๆ ตามความรูสึกนึกเห็นในจินตนาการ ก็จะ
ชวยใหญาติที่อยูขางหลังมีความสบายใจขึ้นและคลายจากความทุกขโศกลงได  
 
ยุคสมัยกับความเปลี่ยนแปลงในพิธีศพของชาวจีน 
 ในปจจุบันมีการปรับเปลี่ยนขั้นตอนและรูปแบบในพิธีกงเตกใหเขากับสภาพการเปลี่ยนแปลง
ทางสังคมและเศรษฐกิจ ทั้งการเสื่อมสลายของระบบครอบครัวจีน การผสมกลมกลืนทางสังคมและ
วัฒนธรรมระหวางจีนและไทย มีผลใหคานิยมในการประกอบพิธีกงเตกมีแนวโนมที่จะลดความสําคัญ
ลง ซึ่งสะทอนไดจาก การใชโลงศพแบบไทยแทนโลงศพแบบจีน และมีการเผาศพแบบไทยแทนการฝง
ศพแบบจีนมากขึ้น (ธรรญาภรณ 2547)  
 นอกจากนี้แลวยังพบวาชาวจีนโพนทะเลในปจจุบันมีประมาณเพียงครึ่งเดียวเทานั้นที่ตองการ
ทําฮวงซุยซึ่งเปนการแสดงออกของการมีความเชื่อในลัทธิบูชาบรรพบุรุษ  สวนที่เหลือตองการฌาปน
กิจตามคตินิยมของคนไทยที่นับถือพุทธศาสนานิกายหินยาน แตอาจจะมีบางครอบครัวที่ฐานะดีจะจัด
พิธีทั้งสองแบบ (สมบูรณ 2547: 570) 

 
ขอพึงปฏิบัติสําหรับบุคลากรทางการแพทยในการเกี่ยวของกับเรื่องความตาย 

จากงานวิจัยเรื่อง โครงการทบทวนกระบวนทัศนเร่ืองความตายและมิติแหงสุขภาวะ. (สํานัก
วิจัยสังคมและสุขภาพ 2546) มีขอคนพบที่นาสนใจในประเด็นเกี่ยวกับการคิดเรื่องการตายโดยเฉพาะ
การปฏิบัติตอศพของคนจีน ที่แตกตางกันระหวางบุคลากรทางการแพทยกับญาติผูปวยคือ มีกรณี
ศึกษาซึ่งเปนชาวจีน ที่เขารักษาตัวอยูที่โรงพยาบาล จนกระทั่งวันสุดทายที่จะเสียชีวิต คุณหนู ลูกสาว
ของอาแมสะทอนใหฟงวา  
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“ตามขั้นตอนของโรงพยาบาลพอตายแลวเขาก็เช็คสภาพแบบที่วามีการปมและแนใจวาตาย 
เขาจะเอาสําลีใสจมูก อุดทวารภายในเวลาไมนาน...เขาเชื่อในเครื่องมือเขามาก ถาเกิดวาเรา
ไมขอไวใหเราไดอยูเฝาแมกอนในหองหนึ่งคืน ในเวลาไมนานหลังจากจัดการอะไรเสร็จแลว 
เขาก็พาเขาหองเย็นเลย เพราะเตียงมันมีคนรอ แตบังเอิญแมเราไปเขาโรงพยาบาลเล็ก ๆ ที่ไม
คอยมีคนเราก็ขอเขาวาอยาเพิ่งเอาศพไป เราจะอยูเฝาจนเชา เพราะเรามีพิธีทางฝายจีนที่ตอง
ผลัดผา แตงตัว และตองรอใหยายเรามา” 
 

 จากกรณีดังกลาว จะเห็นไดวาความเชื่อทางศาสนา พิธีกรรม ลวนมีสวนเขามาเกี่ยวของและมี
ความสําคัญ ทั้งยังสงผลถึงการปรับตัวหลังการสูญเสียและการดําเนินชีวิตอยูตอไปของญาติดวย หาก
เจาหนาที่มีความละเอียดออนเพิ่มข้ึนอีกสักหนอย ก็จะชวยบรรเทาและลดความขัดแยงระหวาง
บุคลากรทางการแพทยและญาติของผูปวยลงไปได 
 
พิธีกรรมในรอบปของชาวจีนที่เกี่ยวของกับชีวิตหลังความตาย 
 จากที่มีคําพังเพยในหมูชาวจีนทั่วไปอยูบทหนึ่งวา “หนึ่งปมีแปดเทศกาล หนึ่งชีวิตมีหาพิธี
กรรม” สามารถสะทอนไดถึงความเปนสมาชิกของชุมชนจีนที่วา ความเปนบุคคลถูกควบคุมเอาไวดวย
แบบแผนทางวัฒนธรรม เทศกาลตางจึงมีความสําคัญตอชีวิตของคนในฐานะที่เปนเสมือนจุดรวมของ
ความเชื่อที่แสดงออกในรูปของพิธีกรรมตาง ๆ  (สมบูรณ 2547: 573) จากที่มีเทศกาลสําคัญในรอบป
ทั้งหมด 8 เทศกาลนั้น ปรากฏวาเทศกาลที่เกี่ยวของกับความเชื่อเร่ืองชีวิตหลังความตายถึง 5 เทศกาล
ดวยกัน ดังจะสรุปคราว ๆ ใหเห็นดังตอไปนี้ 
 1. วันตรุษจีน  

ในวันตรุษจีนมีพิธีกรรมอยางหนึ่งที่สําคัญคือการเซนไหว  ซึ่งมีทั้งการเซนไหวศาลเจาตาง ๆ ที่
ตนเคารพนับถือ  การเซนไหวบรรพบุรุษซึ่งจะใชเวลานานกวาการเซนไหวอ่ืน ๆ และการเซนไหวผีไร
ญาติหรือผีจรจัด ดวยเชื่อวาในวันดังกลาวบรรดาปศาจอสูรกายในปรโลกจะไดรับโอกาสใหข้ึนมาบน
โลกมนุษย  ผีปศาจตนใดที่มีลูกหลานเตรียมเซนไหวอยูแลวก็จะไปรออยูที่ศาลบรรพบุรุษตามบานลูก
หลานของตน สวนผีไรญาติจะอดอยากทรมานเพราะไมมีคนอุทิศสวนกุศลไปให นอกจากนั้นชาวจีนยัง
เชื่อวามีผีที่ตายตามที่สาธารณะตาง ๆ เชนตายเพราะอุบัติเหตุ ๆ วิญญาณก็จะสิงสถิตยอยูตามที่นั้น
ไมสามารถกลับไปหาลูกหลานได จึงมีการจัดอาหารใหถือเปนการใหทานอยางหนึ่ง โดยสมาชิกใน
ครอบครัวจะจุดธูปไปปกตามถนนหนทาง หรือละแวกบาน มักทํากันที่หนาบานหันหนาออกสูถนน เพื่อ
ใหวิญญาณที่ผานมาสามารถรับทานได พิธีนี้จะกินเวลาประมาณ 3-4 ชั่วโมง การทําพิธีแบบนี้ถือเปน
เร่ืองเชิดหนาชูตามากจนถึงกับมีลอเลียนในบางทีวา “ผีบรรพบุรุษกินไมอ่ิมเพราะกินหลังบาน ผีจรจัด
กินอิ่มเพราะกินหนาบาน”  
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 2. วันเช็งเมง  
 เช็งเมง คือเทศกาลไหวบรรพบุรุษซึ่งไดรับอิทธิพลจากลัทธิขงจื๊อวาความกตัญูเปนสิ่งสําคัญ 
ในหนังสือชื่อ “หลี่ซือ” กําหนดเปนกฎเกณฑวา อยางนอยจะตองไปคํานับหลุมฝงศพปละ 3 คร้ัง นอก
จากนั้นก็มีการบูชาหิ้งบรรพบุรุษที่บาน เทศกาลเช็งเมงถือเปนพิธีกรรมระดับครอบครัวและเครือญาติที่
นับถือกันเทานั้น ในประเทศไทยจะจัดในชวงอาทิตยแรกของเดือนเมษายน แตความเปลี่ยนแปลงที่เกิด
ข้ึนคือ ชาวจีนรุนใหมมักจะไมเครงครัดในระเบียบปฏิบัติมากนัก และมีชาวจีนประมาณ 1 ใน 3 ที่หัน
มาทําฌาปนกิจศพแทนการฝงศพ และทําฮวงซุย (สมบูรณ 2547: 578)  
 3. วันสารทจีน 
 เปนเทศกาลกึ่งปของชาวจีน  จัดขึ้นวันขึ้น 15 คํ่า เดือน 7 ตามปฏิทินจีน เพื่อทําบุญทําทาน
อุทิศสวนกุศลใหวิญญาณที่ไรญาติ และเซนไหวบรรพบุรุษ ซึ่งสอดคลองกับความเชื่อด้ังเดิมที่วาทุก 6 
เดือน นรกในปรโลกจะเปดใหวิญญาณไดออกมารับสวนบุญสวนกุศลของมนุษยเปนเวลา 1 เดือน การ
ทําพิธีจะแจกการเซนไหวออกจากกัน โดยจะเซนไหวบรรพบุรุษกอน สวนการเซนไหววิญญาณที่ไมมี
ญาตินั้นจะจัดอาหารเปนชาม ๆ  พรอมดวยกระดาษเงิน กระดาษทอง แลวตั้งไวที่พื้นใกลกับประตูบาน 
แลวจุดธูปปกในชามทุกใบ เสร็จพิธีแลวอาหารในสวนนี้ใหเปนทานไป  สวนอาหารที่ต้ังเซนไหวบรรพ
บุรุษจะนํามารับประทานรวมกันระหวางพี่นอง นอกจากจะทําบุญอุทิศสวนกุศลแลวยังมีพิธีเทกระจาด
ดวยเปนการทําบุญทําทานใหกับคนยากจน ซึ่งจะจัดโดยมูลนิธิหรือสมาคมจีน โดยจะใหเจาหนาที่ออก
ไปเร่ียไรเงินทําบุญจากชาวจีนดวยวิธีติดใบเรี่ยไรไวที่กระจาดใบเล็ก ๆ แลวนําเงินที่ไดมาซื้อเครื่องเซน
ไหว แลวตั้งโตะทําพิธีกลางแจงหนาศาลเจา หลังจากนั้นนําอาหารมาจัดเปนชุดทําฉลาก แลวเอาฉลาก
ติดไวในกระจาดใบเล็ก ๆ ทิ้งใหกับคนยากจนที่มาคอยรับและนําไปขึ้นของบริจาคตามฉลากที่ได  

4.เทศกาลกินเจ 
เทศกาลนี้แตเดิมเปนความเชื่อที่มาจากตํานานเกาแกของจีนเกี่ยวกับเศรษฐีใจบุญที่ปฏิบัติ

ธรรมใหบริสุทธิ์ดวยการกินเจ โดยมีจุดมุงหมายเพื่อปองกันภัยพิบัติทางธรรมชาติ แตปจจุบันยังทําเพื่อ
การระลึกถึงดวงวิญญาณบรรพบุรุษที่เคารพ  จะเริ่มเทศกาลตั้งแตข้ึน 1 คํ่า เดือน 9 ของจีน ไปสุดวัน
ข้ึน 9 คํ่า ซึ่งอยูชวงเดือนตุลาคมของทุก ๆ ป 

5. หยวนเซียว หรืองวนเซียวแม 
เปนพิธีกรรมที่ทําเพื่อตอนรับฤดูกาลเพาะปลูก และขอพรจากเทพเจาใหประทานความ

สมบูรณ ซึ่งนอกจากจะมีการเซนไหวเจาตามศาลเจาตาง ๆ แลวก็จะมีการไหวบรรพบุรุษดวย และกิจ
กรรมอื่น ๆ ก็จะมีการละเลนร่ืนเริงในชุมชนจีน 
 
 
 



 11

บรรณานุกรม 
 

หนังสือทั่วไป 
จิตรา  กอนันทเกียรติ. (2544). กระจางในจีน. กรุงเทพฯ: สํานักพิมพจิตรา. 
__________. (2544). ความรูเร่ืองจีนจากผูเฒา. กรุงเทพฯ: แพรวสํานักพิมพ. 
ประยงค อนันทวงศ. (2525). แลหลังจีน. กรุงเทพฯ: สํานักพิมพบํารุงสาสน. 
พจนาถ เกสจินดา. (2518). จีนแดงดินแดนมหัศจรรย. สํานักพิมพพีจี. 
พลศักดิ์ จิรไกรศิริ. (2531) บูรณาการของเยาวชนจีนในประเทศไทย: การเมืองการเปลี่ยนแปลงและ

การพัฒนา. ภาควิชารัฐศาสตร คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสาน
มิตร.  

พิมพประไพ ไพศาลบุตร. (บรรณาธิการ). (2547). ลูกจีนหลานมอญในกรุงสยาม. กรุงเทพฯ: สํานัก
พิมพสารคดี ในนามบริษัทวิริยะธุรกิจ จํากัด. 

สมบูรณ  สุขสําราญ. (2547). “ความเชื่อและพิธีกรรมแบบจีนในสังคมไทย”. ในเอกสารการสอนชุด
วิชาความเชื่อและศาสนาในสังคมไทย สาขาวิชาศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิ
ราช. นนทบุรี: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.  

สุวัฒน  จันทรจํานง. (2540). ความเชื่อของมนุษยเกี่ยวกับปรัชญาและศาสนา. กรุงเทพฯ: สํานักพิมพ
สุขภาพใจ. 

อนุมานราชธน, พระยา. (2524). การศึกษาเรื่องประเพณีไทย. กรุงเทพฯ: บริษัทบพิธการพิมพ จํากัด. 
 
งานวิจัยและวิทยานิพนธ 
ธรรญาภรณ  วงศบุญชัยนันท. (2547). พิธีกงเตก: ระบบสัญญาลักษณและระบบเครือญาติของชาว

จีนในเยาวราช. วิทยานิพนธมานุษยวิทยามหาบัณฑิต สาขาวิชามานุษยวิทยา ภาควิชา
สังคมวิทยาและมานุษยวิทยา คณะรัฐศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

สํานักวิจัยสังคมและสุขภาพ. (2546). รายงานผลการศึกษาเรื่อง โครงการทบทวนกระบวนทัศนเร่ือง
ความตายและมิติสุขภาวะ. (เอกสารอัดสําเนา) 

 
วารสารและสื่อสิ่งพิมพ 
วรศักดิ์  มหัทธโนบล. (2542). “กงเตก”,  เงาตะวันออก ใน มติชนสุดสัปดาห (11 พฤษภาคม 2542). 


