การสัมมนาสังเคราะห์ความรู้ : 

การส่งเสริมสุขภาวะทางจิตวิญญาณและการดูแลผู้ป่วยระยะสุดท้าย
หลักการและเหตุผล

กระแสความตื่นตัวในเรื่องการตายอย่างสันติเกิดขึ้นควบคู่ไปกับความตระหนักถึงข้อจำกัดของกระบวนทัศน์กระแสหลักและความจำเป็นในการปรับกระบวนทัศน์    ที่จะทำให้มิติต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับสุขภาพไม่ว่าจะเป็นมิติทางด้านสังคม วัฒนธรรม และมิติทางจิตวิญญาณกลับมีความสำคัญขึ้นมา   การปรับกระบวนทัศน์เรื่องความตายจึงเป็นส่วนหนึ่งของการปรับเปลี่ยนวิธีคิดด้านสุขภาพที่มองชีวิตและสุขภาพเชื่อมโยงไปสู่ปัญญาทางศาสนธรรมหรือมิติทางจิตวิญญาณ     
สำนักวิจัยสังคมและสุขภาพ จึงได้จัดทำโครงการส่งเสริมสุขภาวะทางจิตวิญญาณและการดูแลผู้ป่วยระยะสุดท้ายขึ้น โดยมีระยะเวลาดำเนินการตั้งแต่เดือน 15 ตุลาคม 2548 -15 กรกฎาคม 2549  เพื่อประมวลองค์ความรู้และพัฒนาชุดความรู้ที่มีเนื้อหาและรูปแบบเหมาะแก่การใช้งานและการเรียนรู้ ในทั้งระบบการเรียนการสอนและระบบบริการสาธารณสุข โดยเน้นความรู้ทั้งมิติทางการแพทย์และมิติทางสังคมอย่างเป็นสหวิทยาการ    และพัฒนาต้นร่างเครื่องมือการเรียนรู้ที่เหมาะสมในการการดูแลผู้ป่วยระยะสุดท้าย 
ทั้งนี้ โครงการดังกล่าวได้ดำเนินการจนเกือบเสร็จสมบูรณ์จึงได้จัดการประชุมขึ้น เพื่อนำเสนอผลการสังเคราะห์ชุดความรู้จากกระบวนการวิจัย   อันได้แก่ หลักสูตรการฝึกอบรมการดูแลผู้ป่วยระยะสุดท้ายในโรงพยาบาลและชุมชน  คู่มือการเรียนรู้การดูแลผู้ป่วยระยะสุดท้าย  และสื่อการเรียนรู้เพื่อการปฏิบัติ   รวมทั้งร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพื่อปรับปรุงและพัฒนาชุดความรู้จากกระบวนการวิจัย  อันจะเป็นประโยชน์ต่อการนำไปประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับการเรียนรู้และการทำงานในระบบบริการสาธารณสุขต่อไป
วัตถุประสงค์
1. เพื่อนำเสนอผลการสังเคราะห์ชุดความรู้จากกระบวนการวิจัย
2. เพื่อแลกเปลี่ยนประสบการณ์และพัฒนาองค์ความรู้ให้มีเนื้อหาและรูปแบบที่เหมาะแก่การใช้งานและการเรียนรู้ ทั้งในระบบการเรียนการสอนและระบบบริการสาธารณสุข 
วิธีดำเนินการ
1. การฉายวีดิทัศน์ 
2. การเสวนา
3. การอภิปรายกลุ่มย่อย
4.   การอบรมเชิงปฏิบัติการ: การเผชิญความตายอย่างสงบ
ผู้เข้าร่วมประชุม    จำนวน  80 คน  ประกอบด้วย
1. บุคลากรทางการแพทย์และสถาบันการศึกษา 
2. เครือข่ายผู้ปฏิบัติงานและผู้จัดการศูนย์สุขภาพชุมชน จาก  10  จังหวัด (ลำปาง  เชียงใหม่  ขอนแก่น  นครราชสีมา  ชลบุรี  จันทบุรี   อยุธยา  ราชบุรี  สงขลา ประจวบคีรีขันธ์)  
3. เครือข่ายดูแลผู้ป่วยระยะสุดท้าย 
4. วิทยากรและนักวิจัยในโครงการ
5. สื่อมวลชน
วันที่จัดประชุม

วันอังคารที่  4 กรกฎาคม 2549 
สถานที่

ห้องเเมจิก 2  ชั้น  2  โรงแรมมิราเคิล  แกรนด์  คอนเวนชั่น  ถนนวิภาวดีรังสิต  กรุงเทพมหานคร
งบประมาณ       

จากสำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.)

หน่วยงานที่รับผิดชอบ

สำนักวิจัยสังคมและสุขภาพ  สำนักนโยบายและยุทธศาสตร์  สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข
ผลที่คาดว่าจะได้รับ
ได้แนวทางในการพัฒนาและประยุกต์ใช้หลักสูตร คู่มือ และสื่อการเรียนรู้ที่เหมาะกับการเรียนรู้และการทำงานทั้งในระบบการเรียนการสอนและระบบบริการสาธารณสุข
กำหนดการสัมมนาสังเคราะห์ความรู้
การส่งเสริมสุขภาพทางจิตวิญญาณและการดูแลผู้ป่วยระยะสุดท้าย
วันอังคารที่ 4 กรกฎาคม 2549 
ณ โรงแรมมิราเคิล  แกรนด์  คอนเวนชั่น  ถนนวิภาวดีรังสิต  กรุงเทพมหานคร
…………………………….
วันอังคารที่ 4 กรกฎาคม 2549
08.00 – 08.45 น. 

ลงทะเบียน
08.45 - 09.00 น.

ชี้แจงวัตถุประสงค์การจัดประชุม 
โดย น.พ.โกมาตร จึงเสถียรทรัพย์
09.00 – 09.45 น.

ชมวีดิทัศน์  “เรียนรู้การเผชิญความตายอย่างสงบ” 

09.45 – 10.45 น.
เสวนา “การดูแลผู้ป่วยระยะสุดท้าย และการตายดี”  


ผู้ร่วมเสวนา 
คุณสุรภี ชูตระกูล 
น.พ. เต็มศักดิ์  พึ่งรัศมี
ผู้ดำเนินรายการ
คุณวรรณา จารุสมบูรณ์  
10.45 – 11.00 น.

พักรับประทานอาหารว่าง
11.00 – 12.00 น.
เสวนา “เรื่องเล่าการดูแลผู้ป่วยระยะสุดท้าย ด้วยหัวใจความเป็นมนุษย์”

ผู้เล่าเรื่อง
คุณประยูรศรี  เลือดสงคราม
คุณเพ็ญลักขณา  ขำเลิศ
คุณอรุณ  อบเชย
ผู้เรียงร้อยเรื่องเล่า



น.พ.โกมาตร  จึงเสถียรทรัพย์
12.00 – 13.00 น.

พักรับประทานอาหารกลางวัน
13.00 – 15.30 น.
นำเสนอผลการสังเคราะห์ชุดความรู้และอภิปรายกลุ่มย่อย 
กลุ่มที่ 1: หลักสูตรการดูแลผู้ป่วยระยะสุดท้ายในชุมชน
นำเสนอโดย: วราพร วันไชยธนวงศ์
กลุ่มที่ 2: หลักสูตรการดูแลผู้ป่วยระยะสุดท้ายในโรงพยาบาล
นำเสนอโดย: นพ.สกล สิงหะ 
กลุ่มที่ 3: คู่มือการเรียนรู้การดูแลผู้ป่วยระยะสุดท้ายในมิติทางประวัติ  ศาสตร์และสังคมวัฒนธรรม
นำเสนอโดย: นพ.เศกสรรค์  ชวนะดีเลิศ
กลุ่มที่ 4: คู่มือการเรียนรู้การดูแลผู้ป่วยระยะสุดท้ายในมิติทางการแพทย์
นำเสนอโดย: นพ.พรเลิศ  ฉัตรแก้ว
กลุ่มที่ 5: สื่อการเรียนรู้เพื่อการปฏิบัติ: การเผชิญความตายอย่างสงบ
นำเสนอโดย: คุณวรรณา  จารุสมบูรณ์  
15.30 – 16.30 น.
นำเสนอผลการอภิปรายกลุ่มย่อยและแลกเปลี่ยน 
16.30 -  17.00 น.

สรุปผลการประชุมกลุ่มย่อย 
โดย นพ.โกมาตร  จึงเสถียรทรัพย์
ปิดการประชุม
...............................................................
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